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िनदेशक की कलम से 

इस वष� सं�थान अपना शता�ी वष� मना रहा है। �थापना वष� 1924 से सं�थान देश के कपास �जनन काय��मो ंके िलए िनरंतर 

तकनीकी सहायता �दान करते आ रहा है। यह सं�थान �ई, सूत व कपडा परी�ण के िलए रेफरल �योगशाला के �प म� 

मा�ता�ा� है। कपास पौधे के हर िह�े के मु�वध�न व चुनाई उपरांत �ौ�ोिगिकयो ंके अनुसंधान िवकास म� अ�सर चलते 

�ए व�ौ�ोग से जुडे िव�ानो,ं तकनीिक�ो ंको �िश�ण �दान करते आ रहा है।

सं�थान ने शता�ी वष� 2023-24 म� अपने िहतधारको ं के िलये कपास �े� को �भािवत करने वाली चुनौितयो ं पर 

आइसीएआर-िसरकॉट शता�ी �ा�ान �ंृखला, एक अंतरा��ीय स�ेलन, रा�ीय संगो�ीयां और काय�शालाओ ं जैस� � �

काय��म आयोिजत िकए। इंिडयन फाइबर सोसायटी के साथ संयु� �प से सं�थान ने  “भारत म� कपास की चुनाई के 

यं�ीकरण को सफलतापूव�क अपनाने के िलए चुनौितयाँ और रणनीितयाँ” िवषय पर मु�ालय म� िहंदी भाषा म� एक रा�ीय �

संगो�ी (हाइि�ड मोड म�) 27 िसतंबर, 2024 को आयोिजत की। एक िदवसीय संगो�ी के दौरान कपास चुनाई के मशीनीकरण 

के संबंध म� चार तकनीकी स� और एक पो�र स� आयोिजत िकए गए। िहंदी म� तकिनकी िवषय का ��ुितकरण की सभी 

उप��थतो ंने सराहना की। इस संगो�ी म� लगभग 100  �ितिनिधयो ंने भाग िलया जो िहंदी भाषा के �ित अपन� दशा�ता है।  

सं�थान के शता�ी �थापना िदवस पर भारत के माननीय उपरा�पित �ी जगदीप धनखड़ और माननीय क� �ीय कृिष एवं �

िकसान क�ाण मं�ी �ी. िशवराज िस� चौहान तथा महारा� के माननीय रा�पाल �ी. सी.पी. राधाकृ�न सह कईं मा�वरो ं�

ने सहभािगता कर के सं�थान की ग�रमा बढ़ाई। 

म� इस अवसर पर सं�थान म� वत�मान म� काय�रत वै�ािनक, तकनीकी और �शासिनक कम�चा�रयो ंके योगदान की सराहना 

करता �ं, साथ ही उन सभी पूव� कािम�को ंकी भी सराहना करता �ं िज�ोनें अतीत म� कपास �े� के िलए िनरंतर सेवा करते �ए 

100 वष� से अिधक की िवरासत बनाई है। नये शतक म� कदम रखते �ए सं�थान कपास उ�ादको ंके सामने आने वाली 

चुनौितयो ंका समाधान करने के िलए नए जोश के साथ अपने शोध और िवकास काय� को शु� करने के िलए तैयार है।

अंबर पि�का के �ारहव� अंक म� वै�ािनक व सािह��क लेखो ंके अलावा सं�थान �ारा शता�ी वष� के दौरान आयोिजत 

काय��म व अ� गितिविधयो ंके बारे म� पाठको ंको अवगत िकया गया है।अंबर पि�का की िनरंतर �काशन हेतु संपादक 

मंडल के सद�ो ंएवं इस पि�का म� अपने िवचार ��ुत करने वाले लेखको ंको भी बधाई देता �ँ।  

(एस. के. शु�)                   

    िनदेशक



संपादकीय

ि�य पाठकगण,

भाकृअनुप – क� �ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान की िहंदी पि�का 'अंबर' के �ारहव� अंक को आपके सम� ��ुत 

करते �ए मुझे ब�त ही �स�ता हो रही है। िनदेशक महोदय के कुशल नेतृ� म� यह काया�लय राजभाषा िहंदी के िवकास के 

िलए िनरंतर अ�सर है। पि�का के �काशन का मु� उ�े� काया�लय के अिधका�रयो ंव कम�चा�रयो ंको अपनी लेखन कला 

व अपनी भावनाओ ंको �� करने के िलए एक मंच �दान करना होता है, साथ ही इससे पाठको ंको काया�लय म� हो रही 

िविभ� गितिविधयो ंके िवषय म� जानकारी भी �ा� होती है। सं�थान म� राजभाषा संबंधी िविभ� काय� को समय-समय पर नया 

अंजाम देने के िलए राजभाषा क� सदैव त�र है। 

इस पि�का म� अपनी-अपनी रचनाओ ंका योगदान देने वाले सभी वै�ािनको,ं तकिनकी अिधका�रयो ंव कम�चा�रयो ंको 

ध�वाद देता �ँ। आशा है यह पि�का आपकी अपे�ाओ ंपर खरी उतरेगी। 



01

के�ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान की �थापना 1924 म� त�ालीन भारतीय क� �ीय कपास सिमित (आईसीसीसी) 

�ारा तकनीकी �योगशाला  की �प म� की गई थी, जो उस व� के पूव�य देशो ंम� अपनी तरह की पहली �योगशाला थी। देश 

के िभ� �ांतो से व कृिष िव�िव�ालयो ंसे �ा� कपास की िक�ो ंकी तंतु का परी�ण व गुणव�ा  मू�ांकन होता था और 

उसकी कताई �मता के आधार पर कपास �जनको ंको, बेहतर गुणव�ा एवं उ�ादकता वाली िक�ो ंके िवकास के िलये 

माग�दश�न िदया जाता था, जो वत�मान म� एआइसीआरपी योजना के मा�म से सं�थान ने जारी रखा है। आज भी  सं�थान के 

गुणव�ा मू�ांकन मानदंडो ंको पा�रत करने के बाद ही कपास की िक़� को �जनक जारी कर सकता है, अ�था नही।ं 

1966 म� भारतीय क� �ीय कपास सिमित के समा�� के प�ात सं�थान, भारतीय कृिष अनुसंधान प�रषद के तहत अनुसंधान 

�योगशाला के �प म� काय�रत �आ। 1991 म� सं�थान का कपास तकनीकी अनुसंधान �योगशाला  (सीटीआरएल) नाम 

बदलकर के�ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान (सीआइआरसीओटी) िकया गया। 

मंुबई ��थत मु�ालय के अलावा िसरसा, नागपुर, कोय�टूर, धारवाड़, गंुटूर और सूरत म� ��थत अपनी गुणव�ा मू�ांकन 

इकाइयो ंके मा�म से सं�थान भारत के कपास उ�ादन �े�ो ंम� अपनी सेवा-सुिवधा �दान कर रहा है। सं�थान का नागपुर म� 

��थत अ�ाधुिनक ओटाई �िश�ण क� � िजिनंग �ौ�ोिगकी के �िश�ण के िलये अंतररा�ीय �र पर �ाित�ा� है। सं�थान �

को भारतीय मानक �ूरो �ारा गुणव�ा �बंधन �णाली के िलए आईएसओ 9001:2015 तथा कपास रेशा, धागा और कपड़ो ंके 

यांि�क और रासायिनक परी�ण के िलए एनएबीएल के तहत आईएसओ/ आईईसी 17025:2017 मा�ता �माण प� जारी 

िकय गया है। म�ी कमोिडटी ए�च�ज ऑफ इंिडया िलिमटेड के साथ कपास की गुणव�ा के मू�ांकन के िलए परखकता� के 

�प म� अनुमोदन �ा� है। 

कपास, धागा व कपड़ो ंके परी�ण �ोटोकॉल की �थापना, ओटाई उ�ोगो ंका आधुिनकीकरण, सूती व�ो ंके मू�वध�न हेतु 

नैनो प�र�रण िविधयो ंका अनु�योग, सूती कपड� पर �ाकृितक और पया�वरण-अनुकूल रंजन िविधयां, कपास बायोमास व 

उप-उ�ादो ंका मू�वध�न तथा व�ौ�ोग �े� म� कौशल िवकास व कृिष �ाट�अप सृजनन सेवा के मा�म से सं�थान कपास 

उ�ादक और उ�ोग के बीच एक सेतु  के �प म� एक सदी से रा� को समिप�त है। �

सं�थान की ऐितहािसक शता�ी या�ा को अंिकत करने हेतु 3 िदसंबर 2023 से 3 िदसंबर 2024 तक सं�थान म� ब�आयामी 

आयोजन िकये गये।

शता�ी समारोह का उद्घाटन  

( 3 िदसंबर 2023)

भाकृअनुप-क� �ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान, मंुबई ने 3 िदसंबर 2023 को कृिष िश�ा िदवस के साथ अपना 100 

वां �थापना िदवस मनाया। हाइि�ड प�ित म� मनाये गये इस काय��म के मु� अितिथ डॉ. एस. एन. झा उप महािनदेशक 

(अिभयांि�की) ने जलवायु प�रवत�न, काब�न उ�ज�न और जल संकट जैसी आधुिनक कपास चुनौितयो ंसे िनपटने के िलए 

आईसीएआर-िसरकॉट की आव�कता पर बल िदया। डॉ. झा ने कपास की चुनाई और कटाई के िलए बेहतर उपकरणो ंहेतु 

एआई, एमएल और स�सर तकनीक का उपयोग करते �ए कृिष मशीनीकरण के िलए एक सहयोगा�क �ि�कोण अपनाने का        

वष� 2024 के दौरान सं�थान �ारा आयोिजत शता�ी वष� एवं �मुख उपल��यां

भारतीय कृिष अनुसंधान प�रषद - के�ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान

आईसीएआर-िसरकॉट शता�ी वष� समारोह 1924 - 2024
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भी आ�ह िकया। िविश� अितिथ डॉ. टी. आर. शमा�, उप महािनदेशक (फसल िव�ान) ने यांि�क कटाई म� वृ��, मू�विध�त 

उ�ादो ंके िलए कपास के डंठलो ंका उपयोग और मृदा �ा� को बेहतर बनाने का आ�ह िकया, साथ ही िहतधारको ंकी 

भागीदारी के मा�म से कपास मू� �ंृखला म� सुधार की वकालत की। डॉ. के. नरसैया,  सहायक महािनदेशक (�. अिभ.) ने 

�थािय� के िलए कपास से उ� मू�यु� उ�ादो ंके िवकास पर जोर िदया। उ�ोनें ओटाई और कचरा िनपटान म� नवाचारो ं

की आव�कता पर बल िदया और �चािलत स�सर-आधा�रत तकनीको ंपर अनुसंधान करने का आ�ह िकया। डॉ. एस. के. 

शु�ा, िनदेशक, आईसीएआर-िसरकॉट ने ट� ेसेिबिलटी, रोबोिटक हाव��र और कपास परी�ण मशीनो ंके भिव�कालीन 

अनुसंधान काय��े�ो ंपर �काश डाला। डॉ. वाई. जी. �साद, आईसीएआर-सीआईसीआर, नागपुर ने कपास �ौ�ोिगकी म� 

आमूल-चूल प�रवत�न की आव�कता पर बल िदया, ��थरता के िलए सं�थानो ंके बीच सहयोग की वकालत की और गुलाबी 

संुडी जैसी सम�ाओ ं से िनपटने के िलए मशीनीकरण और कपास के डंठलो ं को ि�केट म� बदलने पर ज़ोर िदया। 

आईसीएआर-िसरकॉट के पूव� िनदेशक डॉ. के आर के अ�र ने कम�चा�रयो ंसे एक उ�ल भिव� के िलए सं�थान के 

अनुसंधान को आगे बढ़ाने का संक� लेने का आ�ह िकया। डॉ. सी. डी. माई, भूतपूव� अ��, एएसआरबी ने िव� बाजार म� 

भारतीय कपास को अिधकतम मू� िमलने हेतु कपास संदूषको ंव अ� कचरा िनपटान हेतु एआई-आधा�रत �ौ�ोिगिकयो ंके 

उपयोग पर बल िदया। �ी सुरेश कोटक, अ��, कोटक �ुप ऑफ कंपनीज के अ�� एवं अ��, टे�टाइल एडवाइजरी 

�ुप ने सं�थान के 100 व� �थापना िदवस के अवसर पर सं�थान के वत�मान और पूव� कम�चा�रयो ंको बधाई देते �ए कपास �े� म� 

इतने वष� की �ौ�ोिगकी सेवा-साधना की सराहना की। 

9वी एिशयाई कपास अनुसंधान एवं िवकास नेटवक�  (एसीआरडीएन) बैठक और अंतरा��ीय स�ेलन (6-8 िदसंबर, 2023) – �

शता�ी वष� के उपल� म� सं�थान ने 9व� एिशयाई कपास अनुसंधान एवं िवकास नेटवक�  (एसीआरडीएन) बैठक और " 

लचकीले एवं शा�त कपास उ�ादन तथा �वहाय� मू� �ंृखला के िलए नवाचार" िवषय पर अंतरा��ीय स�ेलन िद. 6-8�

िदसंबर, 2023 की सह-मेजबानी की। साथ म�, आईएससीआई, मंुबई; आईसीएसी, वािशंगटन डीसी, अमे�रका; 

आईसीएआर-क� �ीय कपास अनुसंधान सं�थान (सीआईसीआर) नागपुर और आईएफएस, मंुबई भी संयु� �प से जुडे थे। 

डॉ. सी. डी. माई, अ��, भारतीय कपास सुधार सोसायटी (आईएससीआई) और पूव� एएसआरबी अ�� ने कुशल जल 

�बंधन �णाली, कपास म� गुलाबी संुडी और सफेद म��यो ंके िलए एकीकृत कीट �बंधन, उ� घन� रोपण �णाली और 

कपास की उपज बढ़ाने के िलए आव�क अ� कृिष तकनीको ंको अपनाने पर जोर िदया। �ी ए�रक ट� ैचटेनबग�, काय�कारी 

िनदेशक, आईसीएसी, वािशंगटन डीसी, यूएसए ने सम� कपास समुदाय के लाभ के िलए अपनी िविवध गितिविधयो ंके बारे म� 

उप��थतो ंको जानकारी दी। सरकारी और िनजी दोनो ं�े�ो ंके साथ िमलकर काम करने के उनके तरीके पर  �काश डाला। 

सभा को संबोिधत करते �ए, भारत सरकार के व� मं�ालय की व� आयु� सु�ी �प रािश ने आईसीएआर-िसरकॉट, 

मंुबई और आईसीएआर-सीआईसीआर, नागपुर �ारा खेत से लेकर उ�ोग तक कपास मू� �ंृखला को मजबूत करने के िलए 

सभी कपास वै�ािनको ंका आभार �� िकया। उ�ोनें बताया िक प�रधान के �प म� कपास के रेशो ंके उपभो�ा तक 

प�ँचने से पहले 108 �ि�याएँ पूरी की जाती ह� और द�ता और ��थरता के िलए उनम� सुधार की आव�कता है। 

एमपीकेवी, रा�री के कुलपित डॉ. पी. जी. पाटील ने बताया िक यह एक शुभ अवसर है �ोिंक यह तीन �मुख आयोजको,ं 

आईसीएआर-िसरकॉट, मंुबई के शता�ी वष�; आईएससीआई, मंुबई के �ण� जयंती वष� और 9वी ंएसीआरडीएन बैठक के 

उद्घाटन का संगम है। उ�ोनें शोधकता�ओ ंको कुशल ओटाई �णाली, कपास के िलए ट� ेसर फाइबर और कपास की खेती 

और �सं�रण म� शा�त �ौ�ोिगिकयो ंजैसे नवीनतम िवकास पर �ान क� ि�त करने के िलए �ो�ािहत िकया।
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डॉ. एस. एन. झा उप महािनदेशक (कृिष अिभयांि�की) आईसीएआर, नई िद�ी ने मशीनीकृत चुनाई के िलए उपयु� कपास 

की िक�ो ंको िवकिसत करने के िलए एक संयु� प�रयोजना की आव�कता पर बल िदया। साथ ही, उ�ोनें कहा िक 

िकसानो ंको काब�न पॉिजिटव कृिष और पया�वरण पर काब�न उ�ज�न के �भाव के बारे म� िशि�त करने की आव�कता है।  

कोटक �ुप ऑफ़ कंपनीज़ के अ�� और टे�टाइल एडवाइजरी �ुप (TAG) के अ�� सुरेश कोटक ने कपास �ौ�ोिगकी 

के �े� म� अ�ाधुिनक अनुसंधान करने म� सं�थान के वै�ािनको ंके िनरंतर �यासो ंकी सराहना की। उ�ोनें यह भी उ�ेख 

िकया िक कपड़ा मू� �ंृखला को खेत �र तक एकीकृत िकया जाना चािहए तािक कपास के सभी िहतधारको ंको लाभ िमल 

सके। उ�ोनें वै�ािनको ंसे उ�त अनुसंधान �े�ो ंम� बेहतर और तेज़ प�रणामो ंके िलए सहयोगा�क तरीके से काम करने का 

आ�ह िकया। 

उद्घाटन भाषण के दौरान, डॉ. िहमांशु पाठक, महािनदेशक (कृिष अिभयांि�की) आईसीएआर, नई िद�ी ने बताया िक 

कपास की संपूण� मू� �ंृखला पर ब�-िवषयक वै�ािनको ं�ारा �ान िदया जाना चािहए और आईसीएआर-िसरकॉट, मंुबई म� 

यही िकया जा रहा है। डॉ. पाठक ने यह भी उ�ेख िकया िक रा� के िलए 100 सफल वष� के योगदान की तरह, आने वाले �

100 वष� म� भी इसी तरह की गित बनाए रखना भी उतना ही मह�पूण�  है। उ�ोनें पुर�ार िवजेताओ ंऔर मानद अ�ेताओ ं

को बधाई दी और युवा पीढ़ी के बेहतर �दश�न के िलए उनके माग�दश�न का अनुरोध िकया। अंत म�, उ�ोनें 5P के मह� पर 

�काश डाला, जो भारतीय कृिष पर दीघ�कािलक �भाव डालने के िलए साव�जिनक सं�थान, िनजी संगठन, िकसानो ंऔर नीित 

िनमा�ताओ ं के बीच साझेदारी को इंिगत करता है। नवो�ेषी िकसानो,ं ��ात शोधकता�ओ ं और संकाय सद�ो ं को 

आईसीएआर-िसरकॉट पुर�ार, आईएससीआई पुर�ार और आईएससीआई की मानद फेलोिशप से स�ािनत िकया 

गया। 

इस अवसर पर भाकृअनुप-िसरकॉट कृिष �वसाय सृजनक व र�ार योजना तहत �ाट�अ� �ारा िवकिसत पया�वरण-

अनुकूल �ौ�ोिगिकयो ंसे बने उ�ादो ंकी �दश�नी-सह-िब�ी भी आयोिजत की गई थी। आईसीएआर- िसरकॉट कृिष कटाई 

उपरांत �ौ�ोिगकी म� उ�ृ�ता की एक सदी के अ��� का उ�व मना रहा है, ऐसे म� कृिष �ाट�अप कॉ��ेव 2023  कृिष म� 

नवाचार को बढ़ावा देने और आ�िनभ�र भारत अिभयान के �ित अपनी �ितब�ता का �माण है। 
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अ)शता�ी �ा�ान माला: 

आईसीएआर-िसरकॉट के शता�ी वष� के अंतग�त गितिविधयो ंके एक भाग के �प म�, सं�थान ने जनवरी 2024 से “शता�ी 

�ा�ान �ंृखला” का आयोजन िकया। इस �कार के सात �ा�ान आयोिजत िकए गए; 

 1. बॉ�े टे�टाइल �रसच� एसोिसएशन (बीटीआरए) के िनदेशक डॉ. टी. वी. �ीकुमार �ारा 30 जनवरी, 2024  

  को “उ� �दश�न रेशे” िवषय पर पहला �ा�ान िदया गया।

 2. �ी अन�व द�ा, �मुख-वेयरहाउिसंग ऑपरेश�  (िडलीवरी और �ॉट) एमसीए� ��य�रंग कॉप�रेशन  

  िलिमटेड �ारा 24 फरवरी, 2024 को “�भावी जो�खम �बंधन-कपास और कपास अनुबंध” िवषय पर  

  �ा�ान िदया गया।

 3. �ी जगदीश संुकड़, �तं� सलाहकार और िनदेशक, कनकधारा ए�ी इनोवेशन �ाइवेट िलिमटेड �ारा 14  

  माच�, 2024 को "एक सफल �ाट�-अप बनने के िलए �ावहा�रक �ि�कोण" िवषय पर �ा�ान िदया गया।

 4. डॉ. जया शंकर तुमुलु�, अनुसंधान कृिष अिभयंता, साउथवे�न� कॉटन िजिनंग �रसच� लेबोरेटरी, यूएसडीए- 

  एआरएस, लास �ूसेस, �ू मै��को, यूएसए �ारा 24 मई, 2024 को "उप�रभूिम कपास की गुणव�ा म� 

  सुधार हेतु �ई सफाई के निवनतम प�ितयां तथा ईंधन और िबजली �े� हेतु कपास िजन उप-उ�ादो ंके  

  अिभनव पूव�-�सं�रण और पूव�-उपचार �ौ�ोिगिकयां" िवषय पर ऑनलाइन �ा�ान िदया गया।

 5. तकनीकी �ा�ानो ंके अलावा, एक �ा�ान आ�ा��क िवषय पर क� ि�त था जो �नी मै�ेयी चैत�,  

  िच�य िमशन, पुणे �ारा 5 जून, 2024 को “आ�ा��कता का सार” िवषय पर िदया गया।

 6. डॉ. वाई. जी. �साद, िनदेशक, आईसीएआर-सीआईसीआर, नागपुर �ारा 28 अग�, 2024 को  

  'ऑ�� ेिलयाई कपास उ�ोग से जुड़ी मु� बात�' िवषय पर �ा�ान िदया गया जो पूव� ऑ�� ेिलया (�ीसंल�ड  

  और एनएसड�ू) के कपास उ�ादक �े�ो ंकी उनकी या�ा पर आधा�रत था।

 7. डॉ. आर. पी. काच�, पूव� सहा. महा िनदेशक (�.अिभ.), भा.कृ.अनु.प.  �ारा 30 िसतंबर, 2024 को 'मैिट� �  

  प�ित का उपयोग करके कृिष म� अनुसंधान एवं िवकास काय��म हेतु �ितमान बदलाव' िवषय पर 

  �ा�ान िदया गया।

शता�ी वष� दौरान आयोिजत िकये गये काय��म
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आ)   म���-मंथन काय�शाला, िकसान गो�ी, संगो�ी काय��म:

1. �� भारत िमशन संगो�ी : �� भारत िमशन के काया��यन के एक भाग के �प म�, 22.12.2023 को हाइि�ड मोड म� 

"अपिश� को धन म� बदलने हेतु कृिष �ौ�ोिगिकयां" िवषय पर एक संगो�ी का आयोजन िकया गया। डॉ. वी. मगे�रन, व�र� 

वै�ािनक (कृिष सू� जीव िव�ान), भाकृअनुप-एनबीएआईएम, मऊ, उ.� ने खाद �ौ�ोिगकी और मश�म की खेती के 

मा�म से कृिष अपिश� उपयोग पर �काश डालते �ए �ा�ान िदया। उ�ोनें �ौ�ोिगकी िवकास, इसके अपनाने और 

पूव�वित�यो ंको होने वाले लाभ के अपने अनुभव साझा िकए। 

2. �� कपास उ�ादन और मू� संवध�न पर िकसान संवेदीकरण काय��म: सं�थान के नागपुर ��थत �े�ीय इकाई व 

ओटाई �िश�ण क� � ने भारतीय व� उ�ोग प�रसंघ - कपास िवकास अनुसंधान संघ (सीआइटीआइ – सीडीआरए), मंुबई के 

सहयोग से 3 फरवरी, 2024 को �ाम सावं�ी, तालुका कलमे�र, नागपुर म� �� कपास उ�ादन और इसके उप-उ�ादो ंके 

मू� संवध�न हेतु चुनाई-प�ात �बंधन प�ितयो ंपर एक िकसान संवेदीकरण काय��म का आयोजन िकया। डॉ. एस. के. 

शु�ा, िनदेशक, आईसीएआर-िसरकॉट; �ी �काश राव, सीईओ, �ीन फा��, नागपुर; �ी योगेश बांगड़े, िशवम बायो-�ूल, 

एलएलपी, नागपुर, डॉ. वी.जी. वैराले, सम�यक, सीआईटीआई-सीडीआरए, मंुबई; डॉ. के. पांिडयन, व�र� वै�ािनक एवं 

�भारी अिधकारी, जीटीसी, आईसीएआर-िसरकॉट, नागपुर; डॉ. अजु�न तायडे, �मुख, फसल उ�ादन िवभाग, आईसीएआर-

सीआईसीआर, नागपुर; डॉ. ए. मिणकंदन, व�र� वै�ािनक, आईसीएआर-सीआईसीआर, नागपुर; �ी राकेश वासु, तालुका 

कृिष अिधकारी, कलमे�र; �ीमती स�रता डी. काले, सरपंच, सावं�ी, कलमे�र; �ी �वण महापा�ोवजी िभंगारे, उपसभापित, 

कलमे�र इस अवसर पर उप��थत थे। काय��म म� िकसानो ंको बायोमास को िविभ� उ�ोगो ंको बेचने के िलए �े�रत िकया 

गया िजससे अित�र� आय सुिनि�त होती है। कपास िकसानो ंके िलए िविभ� सरकारी पहलो ंऔर उपकरणो ंपर दी जाने 

वाली स��डी के बारे म� जानकारी दी गई । गुलाबी संुडी के �कोप को िनयंि�त करने और कपास की गुणव�ा म� सुधार के 

िलए अ�ी कृिष प�ितयो ंके बारे म� बताया गया । उ�ादकता बढ़ाने के िलए उ�-घन� रोपण �णािलयो ं(एचडीपीएस) और 

म��चंग के बारे म� चचा� की गई। कपास के डंठलो ंको इक�ा करने के िविभ� तरीको ंपर �काश डाला गया। ऑय�र मश�म 

उ�ादन के िलए कपास के डंठलो ंके उपयोग पर जानकारी दी गई। चुनाई �ि�या म� ��ता सुिनि�त करने के िलए �� 

कपास चुनने के मह� पर जानकारी दी गई। जीटीसी नागपुर म� एक क�म हाय�रंग स�टर �थािपत करने की योजना को सांझा 

िकया गया जहाँ िकसानो ंको उिचत �र पर िचपर मशीन� उपल� होगंी। इस पहल का उ�े� िकसानो ंको अपनी िचपयु� 

साम�ी ि�केट उ�ोगो ंको बेचने के िलए सश� बनाना और आिथ�क अवसरो ंको बढ़ाना था। काय��म के दौरान अनुसूिचत 

जाित के �गितशील िकसानो ंको स�ािनत िकया गया।

3. बौ��क संपदा काय�शाला: आईसीएआर-िसरकॉट के कृिष�वसाय सृजनन इकाई और सं�थान �ौ�ोिगकी �बंधन  

 इकाई �ारा 11  माच�, 2024 को सं�थान म� नॉटीआईपी के आईपी िवशेष� और िनदेशक �ी आशुतोष �चंड �ारा 

 “�वसाय म� बौ��क संपदा की भूिमका: पेट�ट, ट� ेडमाक�  और कॉपीराइट” पर एक संवेदीकरण काय�शाला का आयोजन 

 िकया।

4. बौ��क संपदा संगो�ी: शता�ी वष� म�, आईसीएआर-िसरकॉट �ारा 29 अ�ैल, 2024 को “बौ��क संपदा (आईपी) 

 और सतत िवकास ल� (एसडीजी): कपास �े� म� नवाचार और रचना�कता के साथ हमारे साझा भिव� का िनमा�ण”  

 िवषय पर संगो�ी का आयोजन करके िव� बौ��क संपदा िदवस 2024 मनाया।
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5. रा�ीय काय�शाला: आईसीएआर-िसरकॉट �ारा 16 मई, 2024 को सूती व� िनया�त संवध�न प�रषद (टे��ोिसल), मंुबई �

 और िवदभ� कपास संघ, नागपुर के सहयोग से “िवदभ� कपास का क�ूरी नाम से �ांिडंग” पर रा�ीय काय�शाला �

 आईसीएआर-एनबीएसएस और एलयूपी, नागपुर म� आयोिजत की गई।  

6.  रा�ीय स�ेलन: आईसीएआर-िसरकॉट �ारा इंिडयन फाइबर सोसायटी के साथ संयु� �प से 27 िसतंबर 2024 को �

 'भारत म� कपास की चुनाई के यं�ीकरण को सफलतापूव�क अपनाने के िलए चुनौितयाँ और रणनीितयाँ' िवषय पर िहंदी  

 भाषा म�  एक रा�ीय स�ेलन का आयोजन िकया गया। स�ेलन का उ�े� कपास यं�ीकरण म� अब तक �ई �गित का �

 आकलन करना, किमयो ंकी पहचान करना तथा भारत म� कपास की चुनाई के पूण� यं�ीकरण को �ा� करने के िलए 

 चुनौितयाँ और रणनीितयाँ तैयार करना था। 

 

 एक िदवसीय संगो�ी के दौरान कपास चुनाई के मशीनीकरण के संबंध म� चार तकनीकी स� और एक पो�र स� 

 आयोिजत िकए गए। िहंदी म� तकिनकी िवषय का ��ुितकरण की सभी उप��थतो ंने सराहना की। इस संगो�ी म� लगभग 

 100 �ितिनिधयो ंने भाग िलया जो िहंदी भाषा के �ित अपन� दशा�ता है। डॉ. एस.एन. झा, उप महािनदेशक (�ि�या  

 अिभ.), भा.कृ.अनु.प., नई िद�ी और रा�ीय स�ेलन के मु� अितिथ ने भा.कृ.अनु.प. - के.क.�ौ.अनु.सं को यांि�क �प  �

 से चुने गए कपास के �सं�रण के िलए �वहाय� सफाई मशीनरी िवकिसत करने पर काम करने की सलाह दी। उ�ोनें  

 मशीन से चुनाई के िलए उपयु� कपास की िक�ो ंको िवकिसत करते समय इंजीिनय�रंग मापदंडो ंपर िवचार करने की  

 वकालत की। डॉ. सी. डी. माई, पूव� अ��, कृिष वै�ािनक चयन मंडल और रा�ीय स�ेलन के िवशेष अितिथ ने कपास �

 चुनाई के यं�ीकरण को िकसानो ंके िलए अनुकूल बनाने के िलए साव�जिनक और िनजी �े�ो ंसे ऐसे एकीकृत अनुसंधान  

 �यासो ंको जारी रखने की आव�कता पर बल िदया।
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डॉ. एस.के. शु�, िनदेशक, भा.कृ.अनु.प. - के.क.�ौ.अनु.सं ने िवचार �� करते �ए कहा िक केवल यांि�क कपास चुनाई 

वाले यं�ो ंका िवकास कपास मशीनीकरण की चुनौती का समाधान नही ंकरता है। उ�ोनें इस बात पर �काश डाला िक 

कपास यं�ीकरण म� कुछ चुनौितयो ंका समाधान पीपीपी मोड म� अनुसंधान एवं िवकास के मा�म से िकया जा सकता है। 

उ�ोनें कहा िक एचडीपीएस �ौ�ोिगकी के तहत मशीन से चुनाई के िलए उपयु� िक�ो ंके िवकास म� अ�ी �गित �ई है। 

िनजी उ�ोग �ारा िवकिसत दो पं�� वाली कपास ��ंडल िपकर ने भारतीय प�र��थितयो ंम� आशाजनक प�रणाम िदखाए ह�। 

वत�मान म� िजन �े�ो ंपर �ान क� ि�त करने की आव�कता है, वे ह� मशीन से चुनी �ई कपास की सफाई के िलए �भावी 

िडफोिलएंट्स और मशीनरी का िवकास। डॉ. वी. जी.आ�डे, �धान वै�ािनक एवं आयोजन सिचव ने पूण� कपास यं�ीकरण को 

सफलतापूव�क अपनाने के िलए �ापक रणनीितयाँ ��ुत की।ं उ�ोनें मशीन से चुनी गई कपास की सफाई और ओटाई के 

िलए एक क� �ीकृत पायलट संयं� सुिवधा बनाने की आव�कता दोहराई। उ�ोनें कहा िक भारत म� कपास यं�ीकरण को 

वा�िवकता म� लाने के िलए सरकार से िहतधारको ंको नीितगत समथ�न और िव�ीय �ो�ाहन �मुख कारक ह�। इस रा�ीय �

स�ेलन के अवसर पर 'कपास चुनाई और �सं�रण का यं�ीकरण' पर तकनीकी लेख का सं�ह जारी िकया गया। 

कपास उ�ोग से �मुख िहतधारक जैसे मै.रासी सीड्स, मै.अंकुर सीड्स, मै. नुजुवीडू सीड्स, मै.बायर �ॉप साइंस, मै.तीथ� ए�ो 

ए�ो टे�ोलॉजी, मै.�ीन रोबोट मशीनरी, मै.बजाज �ील इंड�� ीज, मै.जाधाव िगयस� ने अपने अनुभव साझा िकए एवं कपास 

यं�ीकरण के िलए वत�मान ��थित और काय� योजनाएं सामने रखी।ं सेिमनार म� आईसीएआर-सीआईसीआर, नागपुर और 

आईसीएआर-सीआईएई, भोपाल और अ� साव�जिनक �े� के संगठनो ंके िवशेष�ो ंने अपने शोध प� ��ुत िकए। एक 

िदवसीय संगो�ी के दौरान कपास चुनाई के मशीनीकरण के संबंध म� चार तकनीकी स� और एक पो�र स� आयोिजत िकए 

गए। िहंदी म� तकिनकी िवषय का ��ुितकरण की सभी उप��थतो ंने सराहना की। इस संगो�ी म� लगभग 100  �ितिनिधयो ंने 

भाग िलया।  
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इ) शता�ी वष�  आयोजनो ंम� माननीय अितिथयो ंके दौरे:

 1. �ी िशवराज िसंह चौहान, माननीय क� �ीय कृिष एवं िकसान क�ाण मं�ी (कृिष एवम िकसान क�ाण   

  मं�ालय),  भारत सरकार 

  �ी िशवराज िसंह चौहान, माननीय क� �ीय कृिष एवं िकसान क�ाण मं�ी ने 9 जुलाई, 2024 को सं�थान के मंुबई   

  मु�ालय का दौरा िकया। इस दौरान, उ�ोनें सभी कम�चा�रयो ंके साथ बैठक की और कपास �सं�रण, कपास 

  बायोमास के मू�वध�न और नवीन एवं िटकाऊ तकनीको ंके िवकास म� सं�थान के योगदान की सराहना की। उ�ोनें 

  " आईसीएआर-िसरकॉट 2024 की झलिकयाँ" नामक �काशन का िवमोचन िकया। उ�ोनें सं�थान के यांि�क 

  �सं�रण �भाग, बुनाई अनुभाग, रेशा प�र�ण अनुभाग नैनोसे�ूलोज पायलट �ांट, उ�त साम�ी ल�ण वण�न 

  �योगशाला, आइसीपी-एमएस  �योगशाला और कावाबाटा परी�ण �योगशाला का भी दौरा िकया। उ�ोनें 

  मं�ालय के रा.कृ.िव.यो.- र�ार काय��म के अंतग�त सं�थान �ारा समिथ�त कृिष-�ाट�अ� के साथ

  बातचीत की। माननीय मं�ी के साथ डॉ. के. नरसै�ा, सहा.महािनदेशक (�.अिभ.), भा.कृ.अनु.प., नई िद�ी, डॉ. 

  सी.एन. रिवशंकर, िनदेशक, आईसीएआर-सीआईएफई, मंुबई और डॉ. पी.एल. पाटील, कुलपित, कृिष िव�ान 

  िव�िव�ालय, धारवाड़ ने भी इस दौरे म� सहभािगता की। 
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2. डॉ. िहमांशु पाठक, सिचव कृिष अनुसंधान एवं िश�ा िवभाग एवं महािनदेशक, भा.कृ.अनु.प.:

 

 डॉ. िहमांशु पाठक, माननीय सिचव (कृिष अनुसंधान एवं िश�ा िवभाग) और महािनदेशक, भा.कृ.अनु.प. ने 20 जून, 2024  

 को आं� �देश म� आईसीएआर-िसरकॉट के गंुटूर �े�ीय गुणव�ा मू�ांकन इकाई का दौरा िकया। �े�ीय कृिष अनुसंधान 

 क� �, एलएएम फाम�, आचाय� एन. जी. रंगा कृिष िव�िव�ालय (एएनजीआरएयू), गंुटूर के वै�ािनको ंऔर कम�चा�रयो ंके

 साथ बातचीत की। डॉ. एस. के. शु�ा, िनदेशक, आईसीएआर-िसरकॉट, डॉ. एम. शेषु माधव, िनदेशक, आईसीएआर-

 क� �ीय तंबाकू अनुसंधान सं�थान, राजमंुदरी, आं� �देश; डॉ. पी वी स�नारायण, िनदेशक, अनुसंधान, आं�ाउ, गंुटूर और  

 डॉ. एनवीवीएस दुगा��साद, एसोिसएट िनदेशक अनुसंधान,आं�ाउ भी उप��थत थे।
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3. �ी िग�रराज िसंह, माननीय क� �ीय व� मं�ी, और �ीमती �ाज�ा एल. वमा�, संयु� सिचव (रेशे), व�  

 मं�ालय, भारत सरकार

 

 व� मं�ालय, भारत सरकार के उपरो� दोनो ंगणमा� ���यो ंने 25 िसतंबर, 2024 को आईसीएआर-िसरकॉट के  

 नागपुर ��थत ओटाई �िश�ण क� � (जीटीसी) का दौरा िकया। इस दौरान िनदेशक ने माननीय मं�ी को सं�थान की  

 गितिविधयो ंके बारे म� जानकारी दी और उ�ोनें जीटीसी की �योगशालाओ ंऔर सुिवधाओ ंका दौरा िकया। माननीय मं�ी 

 ने आईसीएआर-िसरकॉट म� िकए जा रहे शोध काय� की सराहना की और सं�थान �ारा उ�त मशीनीकरण तकनीक 

 िवकसन एवं भारतीय कपास म� संदूषण के �र को कम करने के िलए सि�य �प से अनुसंधान करने की इ�ा �� 

 की। इस दौरान, उ�ोनें भारत सरकार �ारा शु� िकए गए 'एक पेड़ माँ के िलए' अिभयान के तहत एक पौधा लगाया। 

 गणमा� ���यो ंके साथ डॉ. के. नरसैया, सहा.महािनदेशक (�.अिभ.),  भा.कृ.अनु.प., नई िद�ी, डॉ. वाई. जी.  
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�साद, िनदेशक, आईसीएआर- सीआईसीआर, नागपुर, �ी लिलत कुमार गु�ा, सीएमडी, सीसीआई िलिमटेड, मंुबई,  

डॉ. सी. डी. माई, पूव� अ��, एएसआरबी, आईसीएआर, नई िद�ी, डॉ. ए. एल. वाघमारे, िनदेशक, कपास िवकास  

िनदेशालय, नागपुर, डॉ. एम. के. शमा�, सीईओ सह िनदेशक, मेसस� बजाज �ील इंड�� ीज िलिमटेड, �ी व�कट राव,  

सीओओ, मेसस� नुिजवीडू सीड्स िलिमटेड, हैदराबाद, �ी भावेश शाह, अ�� और �ी इरफान खान, सिचव, िवदभ�  

कपास संघ और �ी िदलीप ठाकरे, अकोला के एक �गितशील िकसान थे।

3 िदसंबर, 1924 म� �थािपत �ई इस सं�थान ने 3 िदसंबर 2024 को भारतवष� के कपास �े� के �ित अपनी असाधारण 

अनुसंधान व �ौ�ोिगकी सेवा�त के 100 वष� पूरे िकये । इस ऐितहािसक शता�ी या�ा के समापन को अंिकत करने हेतु एक 

भ� समापन समारोह का आयोजन िकया गया, िजसम� भारत के माननीय उपरा�पित �ी जगदीप धनखड़ मु� अितिथ के �

�प म� उप��थत रहे। इस काय��म म� �ी सी.पी. राधाकृ�न, महारा� के माननीय रा�पाल; �ी िशवराज िसंह चौहान, �

माननीय क� �ीय कृिष एवं िकसान क�ाण एवं �ामीण िवकास मं�ी; �ी रामनाथ ठाकुर, माननीय कृिष एवं िकसान क�ाण 

रा� मं�ी; डॉ. िहमांशु पाठक, सिचव (डेयर) एवं महािनदेशक (आईसीएआर), नई िद�ी और डॉ. एस.एन. झा, उप 

महािनदेशक (कृिष अिभयांि�की), आईसीएआर, नई िद�ी सिहत कई गणमा� ���यो ंकी उप��थित ने इस काय��म को 

और भी शोभा बढाई।  इस काय��म म� देश भर से लगभग 400 �ितिनिधयो ंने भाग िलया, िजनम� कृिष िव�िव�ालयो ंके 

कुलपित, आईसीएआर सं�थानो ंके िनदेशक, िजिनंग उ�ोग, बीज उ�ोग, कपड़ा �े�, शोधकता�, छा�, कृिष �ाट�अप और 

उ�िमयो ंके �ितिनिध शािमल थे।

शता�ी समापन समारोह 

िद. 3 िदसंबर, 2024 
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(I)  शता�ी �ंभ का अनावरण: उ�ृ� अनुसंधान और िवकास के 100 वष� के उपल� म�, आईसीएआर- िसरकॉट, मंुबई  

 मु�ालय म� एक शता�ी �ंभ �थािपत िकया है, िजसका उद्घाटन भारत के माननीय उपरा�पित ने िविश� अितिथयो ं �

 की ग�रमामयी उप��थित म� िकया। इस काय��म के दौरान, माननीय मु� अितिथ ने आईसीएआर- िसरकॉट �ारा 

 �कािशत तीन मह�पूण� पु�को ंका अनावरण िकया: 

 v रा� िनमा�ण म� आईसीएआर- िसरकॉट का योगदान; �

 v कपास: �ेिडंग, ओटाई, िवपणन और उप-उ�ाद उपयोग; 

       और

 v भारतीय वृ�ाकार अथ��व�था म� कपास: खेत से फैशन तक का सफ़र। 

(ii)  'एक पेड़ माँ के नाम' पहल: भारत के माननीय उपरा�पित ने डॉ. (�ीमती) सुदेश धनखड़ के साथ  िमलकर 'एक पेड़ माँ  �

 के नाम'  पहल के तहत पौधे लगाए। 
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(iii) 'भारत के अमृत काल म� कपास चुनाई- प� �सं�रण' पर पैनल चचा�

 

 सं�थान के 100 वे �थापना िदवस की पूव� सं�ा पर डॉ. एस.एन. झा, सह महािनदेशक (कृिष अिभ.), आईसीएआर, नई  

 िद�ी की अ��ता म� 'भारत के अमृत काल म� कपास चुनाई-प� �सं�रण' पर एक पैनल चचा� �ई। डॉ. सी. डी. मायी, 

 पूव� अ��, एएसआरबी, नई िद�ी और डॉ. पी.जी. पाटील, कुलपित, एमपीकेवी, रा�री ने उद्घाटनपर भाषण िदया। डॉ. 

 वाई.जी. �साद, िनदेशक, आईसीएआर-सीआईसीआर, नागपुर; डॉ. आर. काच�, पूव� सहा.महािनदेशक (�.अिभ.), 

 भा.कृ.अनु.प.; डॉ. काित�केय ढांडा, सिचव, कपड़ा सिमित, मंुबई; डॉ. अशोक आठ�े, �ोफेसर, आईसीटी, मंुबई; डॉ. 

 एम.के. शमा�, पूण�कािलक िनदेशक एवं सीईओ, मैसस�. बीएसआई िलिमटेड, नागपुर; डॉ. के. नरसैया, सहा.महािनदेशक 

 (�.अिभ.), भा.कृ.अनु.प. और एको�ा, मंुबई के �ी राम बोहरा ने कपास की चुनाई-प�ात �सं�रण पर अपने ब�मू� 

 िवचार और अंत��ि� साझा की तथा अमृत काल के दौरान सं�थान के िलए �ाथिमकता वाले �मुख �े�ो ंपर �काश डाला। 

 इसके अित�र� सं�थान के पूव� िनदेशक डॉ. के. आर. के. अ�र ने अनुसंधान उ�ृ�ता म� सं�थान की शता�ी लंबी या�ा  

 की मु� िवशेषताएं ��ुत की।ं पुर�ार समारोह के दौरान, गणमा� ���यो ंने तीन �काशनो ंऔर एक कॉटन 

 डैशबोड� का अनावरण िकया। सं�थान के सव��े� कम�चा�रयो,ं सं�थान से जुडे अ�णी �ाट�अ�, शता�ी �ंभ के िनमा�ण 

 हेतु िज�ेदार टीम, और आइएस सीआइ और आइएफएस सोसाइिटयो ंके अ��ो ंको कपास �े� म� उनके अमू�  

 योगदान के िलए स�ािनत िकया गया।

(iv) कृिष �ाट�अप कॉ��ेव 2024

   आईसीएआर- िसरकॉट के शता�ी समारोह के एक भाग के �प म�, आईसीएआर- िसरकॉट र�ार कृिष �ापार  

 सृजनक ने 3-4 िदसंबर, 2024 को "कृिष-नवाचार को बढ़ावा: एक शा�त भिव� के िलए उ�मशीलता का  

 सश��करण" िवषय पर  कृिष �ाट�अप कॉ��ेव 2024 का आयोजन िकया। इस काय��म म� 30 अ�णी �ाट�अ� ने  

 भाग िलया, िजनम� से ��ेक ने कृिष नवाचार म� �गित ��ुत की। इस कॉ��ेव म� कृिष �े� म� सहयोग और िवकास को 

 बढ़ावा देने के िलए नव�वत�को,ं िनवेशको,ं सरकारी �ितिनिधयो ंऔर �मुख िहतधारको ंको एक साथ लाया गया।  
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(v) माननीय क� �ीय कृिष एवं िकसान क�ाण मं�ी �ारा घोषणाएँ:

 आईसीएआर- िसरकॉट  शता�ी समारोह के दौरान, माननीय कृिष मं�ी �ी िशवराज िसंह चौहान ने कपास की चुनाई प�  

 �सं�रण म� सराहनीय काय� करने के िलए सं�थान को बधाई देते �ए, आगे की �परेखा �दान की, (i) यांि�क �प से चुने  

 �ए कपास के �सं�रण के िलए एक पायलट संयं� की �थापना, (ii) ओटाई के िलए अंतरा��ीय अनुसंधान और �िश�ण �

 क� � और (iii) कपास मू� �ंृखला म� ट� े िसिबिलटी समाधान के िलए सुिवधा का िनमा�ण।

(vi) अनुसंधान सुिवधाओ ंका उद्घाटन:

 आईसीएआर-िसरकॉट के जीनोम संपादन एवं जैव�पांतरण शता�ी �योगशाला और कपास िबनौला खली �ोटीन 

 िन�ष�ण �ायोिगक संयं� का उद्घाटन डॉ. िहमांशु पाठक, सिचव (कृिष अनुसंधान एवं िश�ा िवभाग) एवं महािनदेशक, 

 भा.कृ.अनु.प. के हाथो ंिकया गया।

(vii) कपास डैशबोड� का शुभारंभ:

 आईसीएआर- िसरकॉट ने एक िब�ुल नया 'कपास डैशबोड�' िवकिसत िकया है, िजसका शुभारंभ डॉ. एस. एन. झा,  

 उपमहािनदेशक (कृिष अिभ.), भा.कृ.अनंु.प.  ने िकया। आईसीएआर- िसरकॉट कपास डैशबोड� एक उ�त िव�ेषण  

 उपकरण है िजसे कपास उ�ोग का गहन अवलोकन �दान करने के िलए िडज़ाइन िकया गया है।

¯ अनुसंधान

वष� 2024 के दौरान िन�िल�खत मशीनरी, �ि�या �ौ�ोिगकी, नए मू�विध�त उ�ाद और अ� मह�पूण� अनुसंधान 

उपल��यां �ा� �ई ह� ।

ं ं· लॉग �ेपल कपास के एचवीआई मशीन परी�ण के िलए लॉग �ेपल अंशांकन कपास

· �भावी आंत�रक वायु िन�ंदन के िलए सि�य चारकोल ए�ेडेड ब�परत कपड़े का उपयोग करके वायु शोधक परदा।

· नवीन जैव नैनो िमि�त िफ�: िसंथेिटक पैकेिजंग का पया�वरण अनुकूल िवक�।

· बेहतर मजबूती के साथ कॉयर-िमि�त घन �बिलत कं�ीट।

· पॉली�ाइ�रन थम�कोल के �ित�थापन के �प म� िल�ो-से�ूलोिसक फोम साम�ी

· गुलाब की खेती करने वाले िकसानो ंके िलए सूती सुर�ा�क द�ाने ।

· पायलट पैमाने पर �ोजे� आधा�रत बजट दो �ोजे� के िलए शु� की गई।

 

वष� 2024 के दौरान सं�थान �ारा हािसल की गई �मुख उपल��यां इस �कार ह�:
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¯ आईसीएआर �ारा �ौ�ोिगकी का िवमोचन और �माणन

· आईसीएआर �थापना िदवस 2024 के दौरान "औ�ोिगक ब��रीय बुने �ए कट-�ितरोधी द�ाने" �ौ�ोिगकी का 

 िवमोचन िकया गया।

· आईसीएआर �थापना िदवस 2024 के दौरान, आइसीएआर-िसरकॉट की आठ �ौ�ोिगिकयो ंको मा�ता दी गई और 

 �माण प� �दान िकए गए, िजनम� से 'भारतीय िजन�रयो ंम� कपास ओटाई के िलए �यु� वन-टाइम �ी-�ू�ड �ोम लेदर 

 रोलस�' �ौ�ोिगकी को आईसीएआर के कृिष अिभयांि�की �भाग के अंतग�त िवकिसत शीष� चार �ौ�ोिगिकयो ंम� �थान 

 िदया गया।

¯ �वसायीकृत �ौ�ोिगिकयाँ 

 वष� 2024 म�, सं�थान �ारा िवकिसत 23 �ौ�ोिगिकयो ंका �ावसायीकरण िकया गया और इसके िलए िनजी उ�ोगो ं के  

 साथ समझौता �ापनो ंपर ह�ा�र िकए गए।

¯ �काशन

 रेफरीड समी�ा पि�काओ ंम� 25 शोध प� �कािशत; 23 स�ेलन प�; 06 पु�क, ०४ पु�क अ�ाय, 21 लोकि�य लेख  

 और लगभग ०७ �ोशर/प�क आिद �कािशत ।

¯ कौशल िवकास काय��म

· आ�ा (ATMA) और �ाट� कॉटन पहल के अंतग�त लगभग 39 कौशल िवकास काय��म आयोिजत िकए गए, िजनसे 

 लगभग 630 िकसानो,ं �मुख संसाधन ��� और कृिष अिधका�रयो ंसिहत लगभग 1228 िहतधारको ंको लाभ �आ।

· वष� 2024 के दौरान �िश�ण से ₹40.00 लाख की आय �ई। 

¯ �ौ�ोिगकी �बंधन और लोकि�यकरण

  पेट�ट �ीकृत (2)

(i) नैनोरेशा उ�ादन और नैनोकणो ंको नैनोरेशो ंम� समािहत करने के िलए �ोफाइ� म�ी-िपन इले�� ो��िनंग। पेट�ट  

 सं�ा: 526907।

(ii) पौधो ंके िलए जैविन�ीकरणीय ब�लक नैनोरेशा पोषक त� मैिट� � और उसे तैयार करने की िविध। पेट�ट सं�ा:  

 553793।

¯ कॉपीराइट �ीकृत (02)

 (i) “�ांट पैथोपीपीआई: �ांट-पैथोजन �ोटीन-�ोटीन इंटरे�न �ेिड�न टूल” 2024 के िलए कॉपीराइट अनुदान।

 (ii) “एसीआरसीएएसपीपीआई: एंटी-ि��र और ि��र-कैस �ोटीन-�ोटीन इंटरे�न �ेिड�न टूल” 2024 के िलए  

 कॉपीराइट अनुदान।

· कॉपीराइट लागू: (01)

 “भौितक गुणो ंके आधार पर फलो/ंस��यो ंके सामूिहक मॉडिलंग हेतु काय��म” शीष�क से कॉपीराइट (अनुरोध सं�ा  

 154362) 12-09-2024 को दायर िकया गया है।

¯ परामश� प�रयोजना (19)  व समझौता �ापन (16): 

 इस अविध के दौरान उ�ीस (19) परामश� प�रयोजनाएँ ि�या��त की गईं। शै�िणक सहयोग, अनुसंधान सहयोग और  

 �ौ�ोिगकी �ावसायीकरण के िलए सोलह (16) समझौता �ापनो ंपर ह�ा�र िकए गए और िसरकॉट आरकेवीवाई - 

 र�ार कृिष-�वसाय सृजनक के अंतग�त उ�वन हेतु �ाट�-अप के साथ एक समझौता �ापन पर ह�ा�र िकए गए।
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¯जाग�कता सह �दश�न (21): 

 

 मेरा गांव मेरा गौरव काय��मो,ं आ�ा (ATMA)  और �ाट� कॉटन �िश�ण पहल के अंतग�त इ�ीस (21) जाग�कता  

 सह �दश�न काय��म आयोिजत िकए गए। तेरह (13) �दश�िनयो ंम� भाग िलया गया और सं�थान के वै�ािनको ंने िहतधारको ं

 के बीच सं�थान की �ौ�ोिगिकयो ंको लोकि�य बनाने के िलए िविभ� बैठको,ं संगोि�यो,ं काय�शालाओ ंऔर स�ेलनो ंम� 

 भाग िलया। 

¯ �सारण सेवा व सोशल मीिडया उप��थित

 

 • सं�थान के वै�ािनको ं�ारा ऑल इंिडया रेिडयो, अ��ता वािहनी, मंुबई पर तीन रेिडयो वाता�एँ दी गईं और तीन टीवी  

  वाता�एँ �सा�रत की गईं और आइसीएआर-िसरकॉट के शता�ी समारोह के संबंध म� दो टीवी कवरेज �सा�रत िकए 

  गए। उ�ेखनीय �प से, संसद टीवी ने एक खंड म� सं�थान के शता�ी समारोह को कवर िकया। माननीय 

  उपरा�पित की सं�थान को दी गयी भेट का �सारण आिधका�रक ह�डल @Vicepresidentofindia.nic.in पर �

  िकया गया। भारतीय कृिष अनुसंधान प�रषद की वेबसाइट पर " आइसीएआर-िसरकॉट �ारा कपास �ौ�ोिगकी म� 

  उ�ृ�ता के सौ वष� संपूण� " शीष�क से समाचार अपलोड िकया गया।

 

 • सं�थान �ारा सं�थान के फेसबुक, यू�ूब, ए� और इं�ा�ाम पेजो ंतथा ऑफीस वेबसाइट के मा�म से अपनी  

  तकनीको ंका �चार करके सोशल मीिडया म� भी अपनी उप��थित दज� कराई।

¯ ��ायन

 

 · भारतीय मानक �ूरो �ारा गुणव�ा �बंधन �णाली हेतु ISO 9001:2015 के साथ 28 जून, 2026 तक मा�ता �ा�।

  ISO/IEC 17025:2017 के अंतग�त सूती रेशे के धागे और कपड़ो ंके यांि�क और रासायिनक परी�ण हेतु NABL के   

  अंतग�त मा�ता �माणप� का नवीनीकरण िकया गया है और यह 1 माच�, 2026 तक मा� है। मा�ता के दायरे म�  

  यांि�क और रासायिनक परी�ण सिहत 44 मानदंड शािमल ह�। 

· क�ूरी कपास के परी�ण और अनु�पता मू�ांकन हेतु सूचीब� �योगशाला। सं�थान ने "क�ूरी कपास" �ांिडंग  

  के िलए �ोटोकॉल �दान िकया।

¯ वािण��क सेवाएँ

· आइसीएआर-िसरकॉट, भारतीय समाशोधन िनगम िलिमटेड और म�ी कमोिडटी ए�च�ज ऑफ इंिडया िलिमटेड  

  के साथ अनुमोिदत परखकता� के �प म� काय�रत रहा।

· वष� 2024 के दौरान, मंुबई मु�ालय, जीटीसी, नागपुर और अ� �े�ीय इकाइयो ंम� कुल 37,129 नमूनो ंका परी�ण   

  िकया गया, िजससे कुल ₹101.44 लाख का राज� �ा� �आ।

· आइसीएआर-िसरकॉट अंशांकन कपास (टे�टाइल परी�ण उपकरणो ंके अंशांकन हेतु यूएसडीए मानको ंका  

  एक आयात िवक�) - िहतधारको ंको 108 कंटेनर बेचे गए, िजससे िव�ीय वष� 2024-25 के दौरान ₹1.02 लाख का 

  राज� �ा� �आ।
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 · आइसीएआर-िसरकॉट म� एबीआई क� �: चार नए उ�िमयो ं को इन�ूबेशन के िलए �वेश िदया गया, बारह  

  इन�ूबेटी �ातक �ए और छह इन�ूबेशन �गित पर ह�।

· आरकेवीवाई-र�ार-कृिष �वसाय सृजनक (आर-एबीआई) आइसीएआर-िसरकॉट म� काय�रत है। जनवरी से  

  िदसंबर 2024 की अविध के दौरान, 8व� और 9व� समूह �गित पर थे, 7 �ी-सीड और 36 सीड �ेज �ाट�अ� के िलए 

  2 एओपी और 2 एसएआईपी पूरे िकए गए। 7व� समूह के सीआईसी और 8व� समूह के एसआईसी ने �मशः  20 सीड  

  �ेज और 3 �ी-सीड �ेज �ाट�अ� (7व� और 8व� समूह) के िव�पोषण के िलए अनुशंसा की। सं�थान र�ार 

  योजना के तहत  1093.75 लाख �पये से अिधक के िव�पोषण समथ�न के साथ 74 �ाट�अ� का सृजनन कर रहा  

  है। 

¯िव�ीय �बंधन

· सं�थान म� सभी लेन-देन शत-�ितशत िडिजटल और नकद रिहत ह�।

· सं�थान ने िव� वष� 2024-25 के दौरान �ीकृत बजट आवंटन का पूण� उपयोग (100%) सुिनि�त िकया।

· िव� वष� 2024-25 म� राज� सृजन �रकॉड� ₹412.11 लाख रहा।

¯अ� गितिविधयाँ

· "�भाव ��ता - सं�ार ��ता" िवषय पर ��ता ही सेवा और ��ता पखवाड़ा आयोिजत करके �� भारत   

 अिभयान काय��म का ि�या�यन िकया।

· अंतरा��ीय योग िदवस, अंतरा��ीय मिहला िदवस, सतक� ता जाग�कता अिभयान, िहंदी चेतना माह, िहंदी पखवाड़ा आिद � �

 मनाया गया।

सं�थान ने कपास �े� की सेवा म� अपनी या�ा के 100 वष� पूरे करके 2024 म� एक मील का प�र हािसल िकया। कपास की 

गुणव�ा के आकलन के िलए एक परी�ण �योगशाला के �प म� शु�आत करने और त�ालीन बॉ�े के कपड़ा िमल �े� म� 

�ापक उप��थित के साथ, सं�थान ने एक सदी म� कपास उ�ादन व कपडा उ�ोग म� उभरते मु�ो ंको संबोिधत करने और 

िहतधारको ंकी बदलती ज�रतो ंको पूरा करने के िलए अपने दायरे को �ापक बनाया ह� और कपास �े� की सेवा के िलए 

समप�ण और �ितब�ता के साथ आगे बढ़ रहा है।

आईसीएआर- िसरकॉट,  कपास मू� �ंृखला म� िकसान से लेकर व�ो�ोग व उपभो�ा तक, सभी िहतधारको ंके िहतो ंको 

एकीकृत करते �ए आगे की या�ा के िलए तैयार है। "कपास �ौ�ोिगकी म� वैि�क उ�ृ�ता" के ल� को आगे रखकर मानव 

�ा�, समाज और पया�वरण के साथ सामंज� �थािपत करते �ए, �थायी कपास �सं�रण और मू�संवध�न के मा�म से, 

सं�थान एक अंतररा�ीय �र पर िवकिसत होने का ल� पूरा करेगा।�

   * सं�थान का अपने िहतधारको ंसे वादा *



वै�ािनक लेख
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डा. द�ा�ेय एम. कदम, �धान वै�ािनक एवं �मुख, अिभ.�ौ.ह. िवभाग, 

डा. अनुराधा शु�ा, सहायक �ोफेसर (िबजनेस क�ुिनकेशन) एनएमआइएमएस 

सेलुलोज पृ�ी पर सबसे अिधक पाया जाने वाला �ाकृितक पॉिलमर है, जो कागज, व�, िफ�, फाइबर, और 

फामा��ुिटकल उ�ोग म� भराव साम�ी जैसे कई औ�ोिगक उ�ादो ंके िलए क�ा माल �दान करता है। लकड़ी मु� �प से 

सेलुलोज का �ोत होती है, जबिक सबसे शु� �प म� सेलुलोज कपास से �ा� होता है। अ� रेशेदार सामि�यो ंजैसे जूट, 

�ै�, िससल आिद म� भी पया�� मा�ा म� सेलुलोज पाया जाता है।

सेलुलोजीय बायोमास को एक उपयोगी उ�ाद म� प�रवित�त करना, िजसम� घोल �ि�या मह�पूण� भूिमका िनभाती है, कोई 

नई अवधारणा नही ंहै। इस �ि�या म�, �ारंिभक उपचार के बाद, सेलुलोज को एक िवलायक के मा�म से घोलकर व� 

फाइबर या िफ� म� प�रवित�त िकया जाता है। िव�ोस रेयान, �ू�ामोिनयम रेयान, एसीटेट रेयान और सेलोफेन िफ� 

इसके �मुख उदाहरण ह�। हालांिक, वत�मान म� ये �ि�याएँ दो �मुख कारणो ंसे कम उपयोग म� लाई जाती ह� - (i) पया�वरण-

अनुकूल िवलायको ंकी अनुपल�ता और (ii) उ� गुणव�ा वाले क�े माल की कमी।

व� उ�ोग 2030 तक 133.5 िमिलयन टन फाइबर उ�ादन �ा� करने की संभावना रखता है, �ोिंक अिधकांश औ�ोिगक 

�े� िटकाऊ �ि�याओ ंकी ओर बढ़ रहे ह�। पया�वरण-अनुकूल िवक�ो ंकी खोज म�, पारंप�रक सूती फाइबर के �थान पर 

कागज �ेड �ा� प� से �ा� लकड़ी-आधा�रत सेलुलोज फाइबर का उपयोग िकया जा रहा है। िव�ोस और लाइओसेल 

दो �मुख �ावसाियक �प से उपल� पुनज�िवत सेलुलोज फाइबर ह�। हालांिक, लकड़ी के फाइबर को व� फाइबर म� 

प�रवित�त करने की �ि�याओ ंम� भी कई चुनौितयाँ मौजूद ह�।

पुनज�िवत सेलुलोज फाइबर और उनकी िवशेषताएँ

िव�ोस, रेयान, एसीटेट, ट� ायसेटेट, मोडल, टे�ल और लाइओसेल सभी पुनज�िवत फाइबर की �ेणी म� आते ह�। सेलुलोज 

एसीटेट सबसे पुराने पुनज�िवत फाइबर म� से एक है, िजसे लकड़ी के गूदे से तैयार िकया जाता है। इसे पहली बार 1905 म� 

कैिमली और हेनरी ड� ेफस �ारा िवकिसत िकया गया था और 1924 म� अमे�रका म� �ावसाियक �प से लॉ� िकया गया।

िविभ� पुनज�िवत सेलुलोज फाइबर म� से, िव�ोस रेयान सबसे अिधक उपयोग िकया जाने वाला फाइबर है, जो कुल 

पुनज�िवत सेलुलोज फाइबर उ�ादन का लगभग 90% भाग बनाता है। लकड़ी, बाँस और सूती िलंटर इस फाइबर के �मुख 

क�े माल ह�। इसकी लोकि�यता इसकी संुदरता, चमक, मुलायम बनावट और बेहतर ड� े िपंग �मता के कारण है। व�, घरेलू 

साज-स�ा और औ�ोिगक अनु�योगो ंम� इस फाइबर का �ापक उपयोग होता है। हालांिक, इस फाइबर के उ�ादन म� कई 

रसायनो ंका उपयोग िकया जाता है, जैसे - कॉ��क सोडा, काब�न डाइस�फ़ाइड, स��ू�रक एिसड, सोिडयम स�ेट और 

िजंक स�ेट, जो पया�वरण के िलए हािनकारक हो सकते ह�।

तकनीकी �गित एवं सतत िवकास

वत�मान समय म�, व� उ�ोग के िलए पया�वरण-अनुकूल िवक�ो ंकी खोज आव�क हो गई है। हाल के वष� म�, अनुसंधान 

एवं िवकास गितिविधयो ंका मु� �ान फाइबर िनमा�ण �ि�याओ ंको अनुकूिलत करने और बेहतर बनाने पर क� ि�त रहा है। 

नई तकनीको ंऔर क�े माल की सहायता से इन �ि�याओ ंको अिधक कुशल बनाया जा सकता है।

1. सूती िलंटरो ंके मू�वध�न हेतु सेलुलोज पुनज�नन �ि�या

प�रचय एवं उ�े�
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आईओिनक िल��ड्स (ILs) का उपयोग सेलुलोज घोलने के िलए िकया जा रहा है, जो पारंप�रक िवलायको ंकी तुलना म� 

अिधक पया�वरण-अनुकूल िवक� �दान करता है। यह �ि�या अभी भी िवकास के �ारंिभक चरण म� है। आईओिनक 

िल��ड्स आमतौर पर इिमडाजोिलयम, पाइ�रिडिनयम या ऑग�िनक अमोिनयम कैशंस और �ोराइड, �ोमाइड जैसे 

एनाय� से बने होते ह�। इनके उपयोग से सेलुलोज के गुणो ंम� सुधार लाया जा सकता है और इसे उ� गुणव�ा वाले फाइबर म� 

प�रवित�त िकया जा सकता है।

सेलुलोज के "�ीन" अनु�योग को बढ़ावा देने के िलए, कपास उ�ोग से �ा� कचरे जैसे रिज��रंग वे�, रोलर वे�, प�रधान 

उ�ोग से किटंग वे� आिद को पुनज�िवत करने की �ि�या अपनाई जा सकती है। इससे कपड़ा उ�ोग को नवीकरणीय 

संसाधनो ंसे �ा� फाइबर की आपूित� सुिनि�त की जा सकती है। पुनज�िवत सेलुलोज फाइबर की बेहतर उपल�ता के कारण 

िसंथेिटक फाइबर की माँग म� कमी आ सकती है।

रा�ीय एवं अंतरा��ीय �र पर वत�मान ��थित� �

पुनज�िवत सेलुलोज फाइबर के उ�ादन म� कई चरण शािमल होते ह�, िजनम� क�े माल का चयन, सेलुलोज का घोल िनमा�ण 

और उप-उ�ादो ंकी पुन�ा��� �मुख ह�। अब तक सबसे सफल �ि�या िव�ोस �ि�या रही है, िजसम� सेलुलोज को 

सोिडयम हाइड� ॉ�ाइड और काब�न डाइस�ाइड की सहायता से सेलुलोज ज़�थोजेनेट म� प�रवित�त िकया जाता है। हालांिक, 

यह �ि�या महंगी होने के साथ-साथ पया�वरण के िलए हािनकारक उप-उ�ाद उ�� करती है।

लाइओसेल �ि�या, िजसम� N-िमथाइलमॉफ�िलन-N-ऑ�ाइड (NMMO) िवलायक का उपयोग िकया जाता है, को 

पया�वरण-अनुकूल िवक� माना जा रहा है। इस �ि�या म� लगभग 99% िवलायक पुनः  �ा� िकया जा सकता है, िजससे 

अपिश� कम होता है। इस तकनीक से िवकिसत फाइबर उ� गुणव�ा के होते ह� और िविभ� �ांड नामो ं के तहत 

�ावसाियक �प से उपल� ह�, जैसे - टे�ल (Lenzing), ए�ेल (Grasim) आिद। हालाँिक, इस �ि�या म� भी कुछ 

चुनौितयाँ बनी �ई ह�, जैसे - उ� तापमान की आव�कता, ऑ�ीकरण �िति�याएँ और फाइबर के िनमा�ण के दौरान 

फाइि�लेशन।

लाभ एवं आिथ�क �भाव

· सूती कचरे एवं िल�ोसेलुलोिजक सामि�यो ंका मू�वध�न

· व� उ�ोग को सतत नवीकरणीय संसाधनो ंसे क�ा माल �दान करना

· पया�वरण-अनुकूल िवलायक �णाली �ारा सेलुलोज घोल िनमा�ण

· सेलुलोजीय बायोमास का सतत िवकास हेतु पुनज�वन

· पुनज�िवत फाइबर उ�ादन से व� उ�ादो ंकी काय��मताओ ंम� सुधार

िन�ष�ः  लाइओसेल �ि�या सबसे सफल पया�वरण-अनुकूल �ि�या के �प म� उभर रही है, जबिक आईओिनक िल��ड 

आधा�रत �ि�या के �ावसायीकरण के िलए और अिधक शोध की आव�कता है। ये तकनीक�  व� उ�ोग को सतत िवकास 

की िदशा म� आगे बढ़ाने म� सहायक होगंी।
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��ावना 

कपास चुनने के काय� के िलए वत�मान म� �ावसाियक �प से उपल� ह�ड हे� मैकेिनकल कॉटन िपकर मशीन (HHMCP) 

को मा� िकया गया है। स�ापन का उ�े� सरकारी �र पर नीित िनमा�ण के िलए HHMCP के �े� �दश�न, �भावशीलता 

और �ीकाय�ता पर �ापक �रपोट� तैयार करना, िविभ� सरकारी िवभागो ंको िसफा�रश� �दान करना और िकसानो ंको उिचत 

तकनीकी-आिथ�क �प से �वहाय� कपास चुनने की िविध के चयन म� सुिवधा �दान करना था।

साम�ी एवं िविध

हाथ से कपास चुनने वाली मशीन जो �ावसाियक �प से कपास चुनने के िलये बाज़ार म� उपल� है उसकी िवशेषताओ ंका 

अ�यन िकया गया। �े� के �दश�न और उसकी �भावशीलता का मू�ांकन िकया गया। कपास चुनने का काय� म� लगे 

�िमको ंके एग�नोिमक �दश�न और कपास चुनने का काय� म� शािमल �ा� संबंधी खतरो ंऔर किठन प�र�म का मू�ांकन 

िकया गया। हाथ से कपास चुनने की तुलना म� मशीन की उपयु�ता और तुलना�क �ीकाय�ता का आकलन िकया गया। 

मशीन को म� और दि�ण �े� म� पहली और दूसरी कपास चुनने और पु�ष और मिहला �िमको ंके साथ मा� िकया गया 

था।

िच� 1: कपास चुनने वाली मशीन �ारा चुनाई िच� 2: हाथ �ारा कपास की चुनाई

�भावशीलता और �े� �दश�न का मू�ांकन

हाथ से कपास चुनने वाली मशीन के साथ चुनी गई कपास म� औसत उ�ादन �मता (3.45 िकलो�ाम/घंटा), चुनाई के बाद का 

नुकसान  (4.7%) और कचरे की मा�ा (2.1%) पाई गई । जबिक हाथ से चुनी गई कपास म� यह उ�ादन �मता (4.92 

िकलो�ाम/घंटा), चुनाई के बाद का नुकसान  (1.48%) और कचरे की मा�ा (1.6%)  पाई गई । हाथ से कपास चुनने वाली 

मशीन के प�रणाम��प हाथ से चुनने की तुलना म� उ�ादन �मता म� 28.3% की हािन �ई। हाथ से चुनने की तुलना म� मशीन 

की सम� चयन द�ता 73.37% (तािलका 1) पाई गई। हाथ से कपास चुनने वाली मशीन कई तकनीकी कारणो ंसे बार-बार 

2. हाथ से कपास चुनने वाली मशीन की उपयु�ता और �ीकाय�ता का मू�ांकन

डा. वी. जी. आ�डे, �धान वै�ािनक,  डा. वषा� सातनकर, व�र� वै�ािनक, 

डा. एस. के. शु�, िनदेशक, डा. पी. एस. देशमुख, �धान वै�ािनक
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एग�नोिमक �दश�न का मू�ांकन 

मशीन के कपास चुनने के मामले  म� कािड�यक लागत (बीट्स/िक�ा), कुल कािड�यक लागत (बीट्स), %V02max के संदभ� म� 

काम की शारी�रक लागत �दय गित (बीट्स) आिद; हाथ से कपास चुनने की तुलना म� काफी अिधक थी। हाथ से कपास चुनने 

म� शारी�रक अंगो ंकी असुिवधा का �ोर (बीपीडीएस) मशीन से चुनने की तुलना म� काफी कम पाया गया (तािलका 2)। मशीन 

के कारण �िमको ंको ऊपरी, िनचली पीठ, कलाई और कंधे म� अिधक दद�  का अनुभव �आ। मशीनसे उ� बीपीडीएस रेिटंग 

मु� �प से �िमको ं�ारा ले जाने वाली मशीन और बैटरी के अित�र� वजन के कारण पाया गया । मशीन से कपास 

िनकालने का काम अिधक किठन पाया गया, िवशेषकर पु�ष �िमको ंकी तुलना म� मिहला �िमको ंके िलए। ���परक 

मू�ांकन से संकेत िमलता है िक हाथ से कपास चुनने की तुलना म� हाथ से कपास चुनने की सम� �ीकाय�ता कम है।

तािलका 2: एग�नोिमक �दश�न मू�ांकन का तुलना�क िव�ेषण 

शारी�रक पैरामीटर
संयु� (नागपुर और कोयंबटूर)

मशीन से कपास चुनाई              हाथ से कपास चुनाई

हाट� रेट (काय�) (बीट्स/िमनट)

∆HR (बीट्स/िमनट)

ओसीआर (एमएल/िमनट)

ईईआर (केजे/िमनट)

128±13 **

35±8 **

0.91±0.2 **

18.8±3.7 **

125±11 **

33±8 **

0.87±0.1 **

18±3.3 **

तािलका नंबर 1: हाथ से कपास चुनने वाली मशीन और हाथ से चुनी गई कपास का तुलना�क �े� �दश�न

जगह चुनाई 

का 

समय

उ�ादन �मता चुनाई के बाद का 
नुकसान

चुनाई 

द�ता

(%)मशीन से 

कपास चुनाई 

(िकलो/घंटा)

हाथ से कपास 
चुनाई 

(िकलो/घंटा)

उ�ादन 
�मता म� 
(%) कमी

मशीन से 
चुनना
(%)

हाथ से 
चुनना
(%)

नागपुर            �थम            3.93                6.32            37.63         5.18          1.42        66.40

चुनाई 

नागपुर            दूसरी           3.21                4.31            24.81          3.88         2.33         75.80
चुनाई 

  

 कोयंबटूर         �थम            3.20                4.13             22.5          5.01          0.70        77.91

औसत          3.45                4.92             28.3           4.70         1.48       73.37

चुनाई 

टूटने की सम�ा से �� पाई गई, िजसके प�रणाम��प चयन समय (10 से 15%) की हािन पाई गई और बाद म� आउटपुट 

�मता म� कमी िदखाई दी ।
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%VO 2 अिधकतम

�दय की लागत (बीट्स/िक�ा)

टीसीसीड�ू (बीट्स)

पीसीड�ू (बीट्स/िमनट)

आउटपुट, िक�ा/घंटा

�े� �मता, मी 2 /घंटा

बीपीडीएस

59±13.7 **

571±159 **

2211±506 **

37±8.5 **

3.6±0.7 **

34.2±16.1 **

20.36±3.57**

56.6±12.8 **

436±183 **

2052±530 **

34±9 **

5.2±1.4 **

57.2±36.1 **

13.33±1.90**

(**पी <0.05 पर मह�पूण�, # गैर-मह�पूण�)

िन�ष� 

हाथ से कपास चुनने वाली मशीन को �भावी नही ंपाया गया �ोिंक इसने उ�ादन �मता, कपास की गुणव�ा और हाथ से 

चुनने पर आिथ�क लाभ के मामले म� कोई अित�र� लाभ नही ंिदखाई िदया। इसने �िमको ंके िलए शारी�रक काय� भार, 

असुिवधा और किठन प�र�म म� वृ�� जैसे �ा� संबंधी खतरे पाए गए । अ�यन के आधार पर चुनाई द�ता म� सुधार करने 

और मशीन के साथ चुनाई म� शािमल किठन प�र�म को कम करने के िलए कुछ संशोधन का सुझाव िदए गए । सम� प�रणामो ं

से संकेत िमलता है िक वत�मान ��प म� मशीन फायदेमंद नही ंहै �ोिंक यह हाथ से कपास चुनने की तुलना म�  कोई 

अित�र� लाभ �दान नही ंकरती है । इसिलए वत�मान ��प म� हाथ से कपास चुनने वाली मशीन िकसानो ं�ारा उपयोग के 

िलए अनुशंिसत नही ंहै।  

भाषा िह�ी बन चुकी है, बोली अब तो जन जन की।

 िव� पटल पर उभर रही है, पहचान हमारे वाणी की।।  

 सू�-एकता म� बांध रही है, मान मया�दा भारत की। 

 संिवधान म� दज� हो चुकी, पहचान अिमट है भारत की।।  
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प�रचय

कोिवड-19 महामारी के दौरान सं�ामक रोगो ंके �सार को रोकने के िलए फेस मा� का �ापक और अिनवाय� उपयोग 

आव�क हो गया था। इस ��थित ने �भावी, आरामदायक और पुन: �यो� सुर�ा�क मा� की त�ाल आव�कता 

उ�� की। इस आव�कता को पूरा करने के िलए इंजीिनयड� बुने �ए कपड़े का उपयोग करके एक नवीन कपास-आधा�रत 

फेस मा� िवकिसत िकया गया। इस मा� का िनमा�ण �ाकृितक रेशो ंका उपयोग करके िकया गया है। यह मा� उ� 

�सन �मता और िफ�� ेशन द�ता दोनो ं�दान करने के िलए िडज़ाइन िकया गया है। 

िडज़ाइन और साम�ी नवाचार

इस फेस मा� म� 100% कपास की डबल फैि�क संरचना का उपयोग िकया गया है, िजसे दो अलग-अलग बुनाई 

पैटन�—�ेन और ऑ�फोड�—के साथ रणनीितक �प से िडज़ाइन िकया गया है। ये बुनाई एक ही फैि�क �रपीट म� ितरछी 

िदशा म� �व��थत की गई ह� और सामने की परत म� इ�� उ�ा दोहराया गया है, िजससे एक डबल-लेयर संरचना बनती है। 

यह तकनीकी संरचना कपड़े को दो आव�क काय� म� संतुलन �दान करती है:

· िन�ंदन (िफ�� ेशन) द�ता: सघन बुनाई संरचना के मा�म से जो कणो ंऔर रोगजनको ंको �भावी ढंग से रोकती है।

· �सन �मता: खुली बुनाई संरचना के मा�म से जो उ� वायु पारग�ता सुिनि�त करती है और लंबे समय तक उपयोग म�  

 भी आरामदायक बनी रहती है।

इन संरचनाओ ंको परतो ंम� वैक��क �प से �व��थत करके, िडज़ाइन वायु �वाह को खुली संरचना की ओर िनद� िशत 

करता है जबिक कणो ंको सघन भागो ं�ारा िफ़�र िकया जाता है।

3. इंजीिनयड� कॉटन मा�: आसान और �भावी सुर�ा के िलए समाधान

डा. जी. टी. वी. �भु, व�र� वै�ािनक,  डा. जी. कृ�ा �साद, व�र� वै�ािनक,   

डा. टी. स�िथलकुमार, व�र� वै�ािनक,  डा. पी. जगजानंथा, व�र� वै�ािनक,  

डा. मनोज कुमार महावर, व�र� वै�ािनक

िच�: 1 इंजीिनयड� कॉटन फेस मा�
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�मुख िवशेषताएँ

इस मा� को आराम और उपयोग म� आसानी सुिनि�त करने के िलए कई �ावहा�रक िवशेषताओ ंके साथ िडज़ाइन िकया 

गया है:

· एडज�ेबल ईयर ��ैप: चेहरे पर बेहतर िफट और सील �दान करते ह�।

· ह�ा िनमा�ण: 100% कॉ��ड कॉटन फाइन यान� से बना, िजसका वजन 100 जी. एस. एम. से कम है, िजससे यह पूरे   

  िदन पहनने म� आरामदायक होता है।

· उ� �दश�न वाला िफ�र मीिडया:

  o �भावी िन�ंदन �दान करता है और सांस लेना आसान बनाए रखता है।

  o उ� गुणव�ा वाले िनमा�ण के साथ ��थर �दश�न सुिनि�त करता है।

  o वायु �दूषण से सुर�ा सिहत दैिनक उपयोग के िलए उपयु� है।

· सततता: यह मा� धोने यो� और पुन: �यो� है, िजससे यह एकल-उपयोग वाले िवक�ो ंकी तुलना म�  

   पया�वरण  के अनुकूल िवक� बनता है।

िन�ष�

िसरकॉट मंुबई �ारा िवकिसत इंजीिनयड� कॉटन फेस मा� एक उ�ृ� संयोजन है। 100% कपास की डबल-िवव संरचना 

का उपयोग करके, यह मा� �भावी कण िन�ंदन और उ� �सन �मता दोनो ं�दान करता है—जो िक िव�सनीय और 

आरामदायक फेस �ोटे�न के िलए अ�ंत आव�क ह�। यह नवाचार दशा�ता है िक कैसे पारंप�रक �ाकृितक रेशो ंको 

आधुिनक िडज़ाइन तकनीको ंके साथ जोड़कर साव�जिनक �ा� और पया�वरणीय सततता की समकालीन चुनौितयो ंका 

समाधान िकया जा सकता है।

भारतवष� की राजभाषा चाहे जो हो और जैसी भी हो, 

पर इतना िनि�त है िक भारतवष� को के�ीय भाषा िह�ी है । 

लगभग आधा भारतवष� उसे अपनी सािह��क भाषा मानता है, 

सािह��क भाषा अथा�त् उसके ह्दय और म��� को भूख िमटाने वाली, 

करोड़ो ंकी आशा-आकां�ा अनुराग-िवराग, रदन-हा� की भाषा । 

उसम� सिह� िलखने का अथ� है करोड़ो ंके मानिसक �र को ऊँचा करना, 

करोड़ो ंमनु�ो ंको मनु� के सुख-दुख के �ित संवेदनशील बनाना, 

करोड़ो ंको अ�ान, मोह और कुसं�ार से म� करना । 

-ह जारी�साद ��वेदी 
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ट� ाइकोडमा� �जाित सू�जीवो ंका एक ब�त बड़ा समूह है जो सामा�तः  सभी जलवायु �े�ो ंम� पाया जाता है और पया�वरण म� 

मह�पूण� भूिमका िनभाता है। ये िविभ� पा�र��थितक �थानो ंपर बसने के िलए िविभ� तं�ो ंका उपयोग करते ह� और 

अिधकतर िम�ी और सड़ती �ई लकड़ी म� पाए जाते ह�। ट� ाइकोडमा� म� ती� वृ�� और �चुर मा�ा म� कोिनिडयल बीजाणुओ ंके 

साथ-साथ ��ेरोिटया के उ�ादन की िवशेषता होती है। अिधकांश ट� ाइकोडमा� �जाितयाँ पौधो ंम� �थानीय या �णालीगत 

�ितरोध उ�� करने वाले िविभ� यौिगको ंको मु� करके पौधो ंकी वृ�� पर सकारा�क �भाव डालती ह�। इसके अलावा, ये 

पौधो ंको कवक और जीवाणु रोगजनको ंसे भी बचाती ह�।

ट� ाइकोडमा� के  उपयोग का मह�कृिष म�

क. रोग िनयं�ण

ट� ाइकोडमा� एक श��शाली जैव-िनयं�ण कारक है िजसका उपयोग कई मृदा और बीज जिनत पादप रोगो ंको िनयंि�त करने 

के िलए िकया जाता है। इसका उपयोग िविभ� रोगजनक कवको ं जैसे �ूजे�रयम, ए�रिगलस, मै�ोफोिमना, 

राइजो�ोिनया, फाइटो�थोरा, पाइिथयम, ��ेरोिटयम आिद के िव�� सफलतापूव�क िकया गया है।

ख. पादप वृ�� संवध�क:

ट� ाइकोडमा� �जाितयाँ फॉ�ेट और सू� पोषक त�ो ंको घुलनशील बनाने म� स�म ह�, िजससे पौधो ंको अनुपल� पोषक 

त�ो ंतक प�ँचने म� मदद िमलती है। इसके अलावा, ये गहरी जड़ो ंकी सं�ा भी बढ़ाते ह� और इस �कार पौधो ंकी सूखे के �ित 

�ितरोधक �मता को बढ़ाते ह�।

ग. रोग �ितरोधक �मता का �ेरण

ये पौधो ंम� �ितरोधक �मता उ�� करने के िलए जाने जाते ह�। ट� ाइकोडमा� �ारा उ�ािदत यौिगको ंके तीन वग� ह� जो पौधो ंम� 

�ितरोधक �मता उ�� करते ह�। ये यौिगक पौधो ंम� एिथलीन उ�ादन, अितसंवेदनशील �िति�याएँ और अ� र�ा तं�ो ंको 

�े�रत करते ह�।

घ. जैव-उपचार

वे कीटनाशको ंऔर क�े तेल से दूिषत िम�ी के जैव-उपचार म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। इनम� ऑग�नो�ोरीन, 

ऑग�नोफॉ�ेट और काब�नेट जैसे कई �कार के रासायिनक यौिगको ंको िवघिटत करने की �मता होती है।

जैव िनयं�ण म� शािमल ि�यािविध

ट� ाइकोडमा� अ� सू�जीवो ंके साथ, लेिकन मु�तः  पादप रोगजनक कवको ंके साथ, पर�र ि�या करता है। इन पर�र 

ि�याओ ंम� अितपरजीिवता, �ितजीिवता और �ित�धा� (�थान और पोषक त�ो ंके िलए) शािमल ह�।

1. अितपरजीवीवाद

इसम� रोगजनक की पहचान, आ�मण, रोगजनक कोिशकाओ ंम� �िमक �वेश और मृ�ु शािमल है। इस �ि�या म� िविभ� 

डा. के. पांिडयन, व�र� वै�ािनक

4. ट� ाइकोडमा� : कृिष म� उपयोग हेतु एक मह�पूण� सू�जीव
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हाइड� ोलाइिटक (कोिशका िभि� अपघटनकारी) एंजाइम जैसे से�ूलेज, पे��नेज, �ूकेनेस, लाइपेज, एमाइलेज और 

�ोटीएज के साथ-साथ कई वा�शील पदाथ� भी शािमल होते ह�। ये ट� ाइकोडमा� �जाित �ारा सं�ेिषत होते ह� और काइिटन 

और �ूकेन पॉलीसैकेराइड से बनी रोगजनक कोिशका िभि� का अपघटन करते ह�।

2. �ितजीवता

यह ि�तीयक उपापचयजो ंके उ�ादन पर आधा�रत है, जो रोगजनक कवको ंपर िनरोधा�क �भाव �दिश�त करते ह�। अब 

तक लगभग 180 ि�तीयक उपापचयजो ंकी सूचना �ा� �ई है, जो िविभ� �कार के रासायिनक यौिगको ंका �ितिनिध� 

करते ह�।

ट� ाइकोडमा� �जाितयो ंम�, �ितजीवता की ि�यािविध अिधकांशतः  अपघ� एंजाइमो ंऔर ��योटॉ��न तथा िव�रिडन जैसे 

�ितजैिवको ंकी ि�यािविध के साथ संयु� होती है। यह सहि�याशीलता, इनम� से िकसी एक की ि�यािविध की तुलना म� उ� 

�र का �ितप�ी �भाव �दान करती है। िम�ी म� अनेक �कार की ट� ाइकोडमा� �जाितयाँ पाई जाती ह�। इनम� से टी. िव�रडे, टी. 

हिज़�यानम, टी. िवरे� और टी. हैमेटम �मुख �जाितयाँ ह� जो लगभग सभी वातावरणो ंम� �मुखता से पाई जाती ह�। ट� ाइकोडमा� 

क�चर को आलू डे�ट� ोज़ अगर (पीडीए) म� उगाएँ और माइसीिलया िड� को एक शं�ाकार �ा� म� डाल� िजसम� 100 

िमलीलीटर िन�ल गुड़ मा�म हो और िजसम� 0.25 यी� ए�ट� े� या सोयाबीन का चूण� िमला हो। 10 िदनो ंतक शोरबा को 

इन�ूबेट कर� । माइसीिलया मैट को शोरबा के साथ सम�प बनाएँ, 1.2 v/w की दर से टै� पाउडर के साथ िमलाएँ और 

िच� ट� ाइकोडमा� का सामूिहक गुणन

लगभग 20% नमी �र �ा� होने तक छाया म� सुखाएँ। िम�ण करने से पहले शोरबा म� बीजाणुओ ंकी सं�ा की  जाँच कर�  

और यह 108 से 109 बीजाणु/िमली के बीच होनी चािहए। िम�ण के बाद, बने �ए गु�ो ंको तोड़कर समान �प से सम�प 

बना ल�। काब���िमथाइलसेलुलोज (सीएमसी), िचपिचपा पदाथ�, 5 �ाम �ित िकलो�ाम की दर से पॉलीथीन बैग म� पैक िकया 

गया। इस उ�ाद का शे� जीवन 3 महीने है। इन संवध�न तरल जैव-सू�ीकरणो ंकी �वहाय�ता अिधक उपयु� है, जो 

बीजाणुओ ंकी सं�ा को भी मह�पूण� सं�ा म� बनाए रखते ह�।

से�ूलेज़ उ�ादन

ट� ाइकोडमा� िविभ� कृिष अवशेषो,ं जैसे धान के भूसे, गे�ँ के भूसे और कपास के डंठलो ंका उपयोग करके से�ूलेज़ एंजाइम 

के उ�ादन के िलए एक �िस� उ�ीदवार है। इ�� ठोस अव�था िक�न (SSF) के मा�म से इन स�ट� ेट्स पर उगाया जाता 

है, िजसके दौरान से�ूलेज़ एंजाइम कोिशकाबा� �प से मु� होते ह�। इ�� िविभ� िविधयो ं�ारा िनकाला जाता है और इनका 

उपयोग िविभ� औ�ोिगक उ�े�ो ंजैसे बायो�ीिचंग, बायोिफिनिशंग आिद के िलए िकया जा सकता है।
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कं�ीट को इसके बेहतर संपीड़न श�� और कम त� श�� के कारण �ापक �प से भवन िनमा�ण साम�ी के �प म� 

उपयोग के िलए जाना जाता है। िव� भर म� कं�ीट की वािष�क खपत लगभग 17.50 िबिलयन टन है। कुल खपत म� ए�ीगेट (13 

िबिलयन टन) और सीम�ट (2.6 िबिलयन टन) शािमल थे। समु�य एकि�त करने के िलए खनन और उ�नन के अ�िधक 

उपयोग के प�रणाम��प �ाकृितक संसाधनो ंका �ास �आ और इसका पा�र��थितकीय पया�वरण पर सीधा हािनकारक 

�भाव पड़ा, िजसम� पा�र��थितकी तं� और भू��ो ंका िवनाश तथा �दूषण भी शािमल है। इसके अलावा, कं�ीट िनमा�ण से 

होने वाले काब�न डाइऑ�ाइड (CO ) का 74-81% उ�ज�न सीम�ट से होता है। पारंप�रक सामा� श�� वाले कं�ीट 2

िम�णो ंसे जुड़े CO  उ�ज�न, जहां पोट�ल�ड सीम�ट एकमा� बाइंडर है, की सीमा 0.29 से 0.32 टन CO  समतु� �ित घन 2 2

मीटर (tCO -e/m³) बताई गई है। �ील सु�ढीकरण म� नमी के �वेश और कं�ीट के काब�नीकरण जैसे कारको ंके कारण 2

जंग लगने से संरचनाओ ंकी �ित हो सकती है िजससे रखरखाव की लागत बढ़ती है और इमारतो ंका जीवनकाल कम होता है। 

इसके अित�र�, कं�ीट म� दरार�  उ�� होना भवन की संरचना�क अखंडता के िलए बड़ा खतरा बन जाता है। इस बात को 

नज़रअंदाज़ करना असंभव है िक साधारण कं�ीट ब�त नाजुक होता है तथा कं�ीट को एक त� साम�ी बनाने के िलए 

कोिशश िकए जाने की आव�कता है। हाल के वष� म�, शोधकता� ह�रत िवक�ो ंकी खोज कर रहे ह�, और पौधो ंके रेशो के 

�प मे  एक आशाजनक समाधान �कृित से ही उपल� होता है। वै�ािनक केला, सन, हे�, बांस, ना�रयल की जटा, केनाफ, 

िससल, जूट, अनानास और रैमी जैसे पौधो ंके रेशो ंको कं�ीट म� िमलाकर, अिधक िटकाऊ, �थायी और पया�वरण अनुकुल  

िनमा�ण साम�ी बनाने के नए तरीके खोज रहे ह�। ये �ि�याएं िटकाऊ, पया�वरण-अनुकूल कं�ीट िवक�ो ंका उ�ादन करने 

म� मदद करती ह�, िजनका उपयोग िविभ� िनमा�ण अनु�योगो ंम� िकया जा सकता है, तथा साथ ही पारंप�रक कं�ीट िनमा�ण के 

पया�वरणीय �भाव को �ूनतम िकया जा सकता है।

कुछ कंपिनयां और वािण��क सं�थाएं पौधो ंके रेशो ंपर आधा�रत कं�ीट उ�ादन म� शािमल ह�, िजनम� मेसस� हे��ीट 

िलिमटेड (यूनाइटेड िकंगडम म� इको-िब��ंग के िलए हे��ीट का उपयोग), मेसस� बै�ू इंिडया (बांस आधा�रत कं�ीट 

उ�ादो ंका उ�ादन) और मेसस� कॉयर बोड� (�ीलंका और भारत म� सड़क िनमा�ण के िलए सीम�ट म� कॉयर फाइबर के 

उपयोग को बढ़ावा देना) शािमल ह�।

5. �ाकृितक पौधो ंके रेशो ंसे मजबूत और ह�रत कं�ीट का िनमा�ण

डा. िकत� जलगांवकर, व�र� वै�ािनक, डा. जी. कृ��साद, व�र� 

वै�ािनक, डा. स�िथलकुमार टी, व�र� वै�ािनक, डा. पी. जगजानंथा, व�र� वै�ािनक, 

डा. शिम�ला पाटील, वै�ािनक, डा. �ोती ढाकणे-लाड, वै�ािनक, �ी सुतनु बॅनज�, 

मु� तकनीकी अिधकारी  

िच� 1. िविभ� पौधो ंके रेशे

प�रचय
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िच� 1. िविभ� पौधो ंके रेशे

�ाकृितक रेशो ंकी उपयु�ता

केला, बांस, जूट, हे�, िससल, ना�रयल और सन जैसे पौधो ंसे �ा� �ाकृितक रेशे, कृि�म सु�ढीकरण के पया�वरण-अनुकूल 

िवक� के �प म� उभर रहे ह�। नवीकरणीय और जैविन�ीकरणीय - �ाकृितक �प से उगाया जाता है �ूनतम ऊजा� 

ज�रतो ं के साथ।

· ह�ा और मज़बूत - अपने वज़न की तुलना म� उ� त�ता श��। 

· कम लागत और �थानीय �प से उपल� - कृिष अथ��व�थाओ ंम� आसानी से उपल�। 

· उपयोग करने म� सुरि�त - ए�े�स या िसंथेिटक रेशो ंके उलट।
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पौधे के रेशो को कं�ीट म� िमलाने पर प�रलि�त होने वाले �भाव :

· �े�ुरल ताकत (झकने के �ित �ितरोध) म� सुधार।ु

·  दरार िनमा�ण म� कमी।

· मजबूती और ऊजा� अवशोषण म� वृ��।

· िनमा�ण के पया�वरणीय दु�भाव म� कमी।

चुनौितयाँ

बेशक, पौधो ंके रेशे कं�ीट के �ित�थापन म� प�रपूण� नही ं। उनकी हाइड� ोिफिलक �कृित नमी अवशोषण, फुलने  और 

संकुचन की ओर ले जाती है, जो कं�ीट के �दश�न को कम कर सकती है:

· संपीडन श�� म� 5-15% की िगरावट। 

· त� श�� म� 10-20% की िगरावट। 

· गीले या �ारीय वातावरण म� समय के साथ �थािय� संबंधी सम�ाएँ।

लेिकन िव�ान समाधान ढंूढ रहा है: �ार उपचार, फाइबर कोिटं�, हाइि�ड िम�ण और अनुकूिलत फॉमू�लेशन �दश�न म� 

सुधार कर रहे ह� और �थािय� बढ़ा रहे ह�।

रेशा �बिलत कं�ीट तैयार करने की �ि�या

कारखाने म� रेशा-आधा�रत कं�ीट की �ावसाियक िविनमा�ण �ि�या म� कई चरण शािमल होते ह�, िजनम� रेशे को  तैयार 

करना, कं�ीट िम�ण, गुणव�ा िनयं�ण, मो��ंग, �ो�रंग और श�� परी�ण शािमल ह� िजससे की  इसकी संरचना�क 

�वहाय�ता सुिनि�त की जा सके (िच� 2)।

िविभ� �ाकृितक रेशे जैसे िक कॉयर, जूट, हे�, िससल, सन और बांस का उपयोग कं�ीट के यांि�क गुणो,ं दरार �ितरोध और 

�थािय� को बेहतर बनाने के िलए सु�ढीकरण के �प म� िकया जाता ह�। इन रेशो ंको पूव�-�सं�रण जैसे िक कुटाई, , तंतु-

िवकृितकरण, अथवा रासायिनक उपचार से गुजरना पड़ता है, तािक सीम�ट मैिट� � के साथ उनका संबंध बेहतर हो सके और 

गु�ेदार होने से रोका जा सके। रेशा-�बिलत कं�ीट की िविश� संरचना म� सीम�ट (आयतन �ारा 10-20%), महीन समु�य 

(20-30%), मोटे समु�य (35-45%), पानी (12-18%), और �ाकृितक फाइबर (0.5-5% रेशा आयतन अंश) शािमल होते ह�, 

जो रेशे के �कार और वांिछत ताकत िवशेषताओ ंपर िनभ�र करता है। एक बार जब रेशे को सूखे सीम�ट और समु�यो ंके साथ 

िमला िदया जाता है, तो पानी िमलाया जाता है, और काय�शीलता का आकलन करने के िलए ताजा कं�ीट को �� कोन 

परी�ण से गुजारा जाता है। तैयार िम�ण को परी�ण के उ�े� से आमतौर पर घन या बीम के आकार के सांचो ंम� ढाला जाता 

है, तथा हवा के �र� �थान को हटाने के िलए सघन िकया जाता है। �ारंिभक सेिटंग के बाद, नमूनो ंको सावधानीपूव�क िनकाला 

गया और उिचत जलयोजन और श�� िवकास सुिनि�त करने के िलए िनयंि�त उपचार �ि�या (28 िदन) के अधीन िकया 

गया। अंत म�, रेशा-�बिलत कं�ीट के यांि�क �दश�न का मू�ांकन करने के िलए संपीड़न और लचीली श�� परी�ण िकए 

जाते ह�। रेशो ं के अनुपात और �कार को अनु�योग आव�कताओ ंके आधार पर अनुकूिलत िकया जाता है, िजससे बेहतर 

�थािय�, �भाव �ितरोध और पया�वरण-अनुकूलता  सुिनि�त होती है।
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िच� 2. रेशा िमलाकर कं�ीट घन तैयार करने की �ि�या

पादप रेशे मु�तः  से�ूलोज (श��), हेमीसे�ूलोज (नमी अवशोषण) और िलि�न (��थरता) से बने होते ह�।उनका सू�तंतु 

कोण त� श�� िनधा��रत करता है। उपचार जैसे िक �ार म� िभगोना, उबालना, या �ा�ा संशोधन रेशो ंकी सतहो ंको 

खुरदुरा बनाते ह� जो िक जल अवशोषण कम करते ह� और सीम�ट के साथ बंधन को बेहतर बनाते ह�। रेशा-�बिलत कं�ीट म�, 

आमतौर पर रेशा मा�ा का केवल 0.5-2% ही होता ह�, लेिकन इतनी कम मा�ा म� भी, वे �दश�न को �भावशाली  �प से बढ़ा 

देते ह�।

अनुसंधान �े� म� आगे की पहल 

वै�ािनक िन�िल�खत िबंदुओ ंपर शोध काय� आगे बढ़ा रहे है : 

   1. �थािय� अ�यन - वा�िवक प�र��थितयो ंम� दीघ�कािलक �दश�न का परी�ण।

 2. सतह संशोधन - बेहतर बंधन के िलए रासायिनक या तापीय उपचार। 

 3. हाइि�ड रेशा �णाली – वान�ितक रेशो ंका िसंथेिटक रेशो ंके साथ स���ण।

 4. मानकीकरण - वैि�क परी�ण �ोटोकॉल िवकिसत करना।

 5. जीवनच� अ�यन - पया�वरणीय और लागत लाभो ंका मू�ांकन।

िन�ष�: 

�ाकृितक रेशो ंसे �बिलत कं�ीट का उ�े� केवल कं�ीट को मज़बूत बनाना नही ंहै—यह िनमा�ण को अिधक �ाट�, ह�रत 

और िटकाऊ बनाना है। �ील और सीम�ट पर िनभ�रता कम होने से उ�ज�न म� कमी होती ह�,संरचनाओ ंकी आयु बढ़ती ह�, 

और दुिनया भर के समुदायो ंके िलए िकफ़ायती िवक� उपल� होता ह�। केला, बाँस, हे�, ना�रयल की जटा, सन और जूट 

खेतो ंम� भले ही साधारण लग�, लेिकन जब इ�� कं�ीट म� बुना जाता है, तो ये मज़बूत, ह�ी और ह�रत इमारतो ंके िनमा�ण का 

वादा करते ह�। िनरंतर अनुसंधान और नवाचार के साथ, �ाकृितक पादप रेशे हमारे भिव� के िनमा�ण के तरीके को बदल 

सकते ह�। 
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भारत िव� म� कपास उ�ादन म� अ�णी देशो ंम� से एक है। कपास उ�ादन केवल रेशा (िल�) तक सीिमत नही ंहै ब�� 

इसके साथ बड़ी मा�ा म� उप-उ�ाद और अवशेष भी उ�� होते ह�। इनम� कपास डंठल, कपास बीज के िछलके, कपास 

िजिनंग अवशेष और कपास की खल �मुख ह�। �ायः  िकसान इन अवशेषो ंको खेत म� जला देते ह� या िफर इ�� ब�त ही कम 

मू� पर ईंधन के �प म� उपयोग करते ह�। इस �कार की पारंप�रक प�ित से न केवल पया�वरण �दूषण बढ़ता है ब�� 

मू�वान जैव संसाधन �थ� भी चले जाते ह�। ऐसे म�, कपास आधा�रत बायोमास का वै�ािनक �प से �बंधन करना अ�ंत 

आव�क है। इसी संदभ� म� टॉ�रफै�न तकनीक एक अ�ंत उपयोगी िवक� के �प म� सामने आई है।

टॉ�रफै�न एक थम�ल �ी-ट� ीटम�ट �ि�या है िजसम� बायोमास को सीिमत या ऑ�ीजन की अनुप��थित म� लगभग 200 से 

300 िड�ी से��यस तापमान पर गम� िकया जाता है। यह �ि�या बायोमास से नमी और वा�शील घटको ंको िनकाल देती है 

तथा उसे अिधक ��थर, काब�न-समृ� और ऊजा�-सघन बना देती है। सरल श�ो ंम� कह� तो टॉ�रफै�न बायोमास को कोयले 

जैसी िवशेषताओ ंवाला ईंधन बना देता है। इसम� जलरोधी गुण िवकिसत हो जाते ह�, ऊ�ीय मान बढ़ जाता है और इसे पीसकर 

ि�केट या पेलेट बनाना आसान हो जाता है। इस �कार, टॉ�रफाइड बायोमास को उ�ोगो,ं पावर �ांट्स और घरेलू उपयोग के 

िलए उ� गुणव�ा वाले ईंधन के �प म� इ�ेमाल िकया जा सकता है।

कपास आधा�रत बायोमास के �मुख �ोत कपास डंठल है। खेत म� कपास की कटाई के बाद बड़ी मा�ा म� डंठल उपल� होता 

है िजसे िकसान आमतौर पर जला देते ह�। इनको यिद सीधे जलाया जाए तो इनम� उ� नमी, धुएँ और असमान दहन जैसी 

सम�ाएँ आती ह�। लेिकन यिद इ�� टॉ�रफै�न �ि�या से गुजारा जाए तो ये उ� गुणव�ा वाले ईंधन म� प�रवित�त हो जाते ह�।

टॉ�रफै�न की �ि�या को चार चरणो ंम� समझा जा सकता है पहला चरण है बायोमास की तैयारी। इसम� बायोमास को छोटे 

टुकड़ो ं(5–10 िममी आकार) म� काटा या पीसा जाता है और उसकी नमी 8–12 �ितशत तक घटाई जाती है। दूसरा चरण है 

हीिटंग। इसम� बायोमास को 200–300 िड�ी से��यस तक 20–40 िमनट तक गम� िकया जाता है। इस दौरान वातावरण म� 

ऑ�ीजन नही ंहोती तािक साम�ी जले नही ंब�� केवल थम�ल अपघटन हो। तीसरा चरण है वा�शील पदाथ� का 

िन�ासन। इस समय बायोमास से CO₂, CO, CH₄ और टार जैसी गैस� िनकलती ह� िज�� �बर या बन�र से सुरि�त �प से

न� िकया जा सकता है। चौथा चरण है शीतलन। तैयार उ�ाद को ठंडा िकया जाता है तािक वह सुरि�त �प से सं�िहत िकया 

जा सके और �तः  दहन की संभावना न रहे।

टॉ�रफै�न के बाद कपास आधा�रत बायोमास के गुणो ंम� उ�ेखनीय सुधार आता है। इसका ऊ�ीय मान सामा�तः  4000 

िकलो कैलोरी �ित िकलो�ाम से बढ़कर 5000–6500 िकलो कैलोरी �ित िकलो�ाम तक प�ँच जाता है। यह पानी को कम 

सोखता है और लंबे समय तक सुरि�त रह सकता है। इसका दहन अिधक समान और �दूषण कम करने वाला होता है। इसे 

आसानी से पीसकर पाउडर बनाया जा सकता है। इन सभी िवशेषताओ ंके कारण टॉ�रफाइड बायोमास को कोयले का 

िवक� माना जा सकता है।

6. कपास के डंठलो ंका टॉ�रफै�न और ऊजा� मू�ांकन

डा. वषा� सातनकर, व�र� वै�ािनक, डा. एस.के. शु�, िनदेशक, डा. सुजाता स�ेना, 

�धान वै�ािनक एवं भूतपूव� �मुख, रा. एवं जैव-रा. �. िवभाग, डा. ए. अपु�तराज, व�र� 

वै�ािनक, डा. ए.एस.एम. राजा, �धान वै�ािनक एवं �मुख, गु.मू.सु. िवभाग, डा. के. 

पांिडयन, व�र� वै�ािनक, डा. शेख मु�ार मंसूरी, वै�ािनक, डा. डी.यू. 

पाटील, मु� तकनीकी अिधकारी, डा. एस.वी. घाड़गे, �धान वै�ािनक

प�रचय
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टॉ�रफाइड कपास बायोमास के उपयोग अनेक �े�ो ंम� िकए जा सकते ह�। थम�ल पावर �ांट्स म� इसे कोयले के साथ िमलाकर 

जलाया जा सकता है िजसे को-फाय�रंग कहा जाता है। इससे कोयले की खपत कम होती है और काब�न उ�ज�न घटता है। 

औ�ोिगक �र पर इसे बॉयलरो,ं ईंट भि�यो ंऔर ड� ायरो ंम� �योग िकया जा सकता है। टॉ�रफाइड बायोमास से उ� गुणव�ा 

वाले पेलेट और ि�केट तैयार िकए जा सकते ह� िज�� घरेलू ईंधन या िनया�त के िलए बेचा जा सकता है। इस तकनीक के 

पया�वरणीय और आिथ�क लाभ भी मह�पूण� ह�। कपास डंठल को खेत म� जलाने की सम�ा घटेगी और वायु �दूषण म� कमी 

आएगी। िकसानो ंको अित�र� आय का �ोत िमलेगा �ोिंक वे अपने खेतो ंसे िनकलने वाले बायोमास को बेच सक� गे। उ�ोगो ं

को कोयले का िवक� िमलेगा और जीवा� ईंधन पर िनभ�रता घटेगी। इससे ऊजा� सुर�ा बढ़ेगी और काब�न उ�ज�न म� कमी 

आएगी। साथ ही, �ामीण �े�ो ंम� नई रोजगार संभावनाएँ भी उ�� होगंी �ोिंक टॉ�रफै�न इकाइयाँ �थानीय �र पर लगाई 

जा सकती ह�।

वै�ािनक पहलू

टॉ�रफै�न केवल एक थम�ल �ि�या नही ंहै ब�� इसके पीछे वै�ािनक �ि� से कई बदलाव होते ह�। बायोमास मु�तः  तीन 

घटको ंसे िमलकर बना होता है – से�ूलोज, हेमीसे�ूलोज और िलि�न। जब बायोमास को 200 से 300 िड�ी से��यस तक 

गम� िकया जाता है तो हेमीसे�ूलोज का अपघटन सबसे पहले होता है, िजससे वा�शील गैस� और नमी िनकल जाती है। 

से�ूलोज और िलि�न आंिशक �प से ��थर रहते ह�, िजसके कारण बायोमास की संरचना कोयले जैसी हो जाती है। इन 

प�रवत�नो ंसे बायोमास का ऊ�ीय मान बढ़ जाता है, यह पानी को सोखने की �मता खो देता है और इसका दहन अिधक 

�भावी व �� हो जाता है।

�वहा�रक उदाहरण

भारत म� हर साल लाखो ंटन कपास डंठल उ�� होते ह�। यिद इ�� टॉ�रफै�न से �ोसेस िकया जाए तो िवशाल मा�ा म� अ�य 

ऊजा� �ा� हो सकती है। उदाहरण के िलए, एक टन कपास डंठल का ऊ�ीय मान लगभग 4000 िकलो कैलोरी �ित 

िकलो�ाम होता है। टॉ�रफै�न के बाद यही ऊ�ीय मान 6000 िकलो कैलोरी �ित िकलो�ाम तक प�ँच सकता है। इसका 

मतलब है िक कपास बायोमास से वही ऊजा� �ा� की जा सकती है जो म�म दज� के कोयले से िमलती है। महारा�, गुजरात �

और तेलंगाना जैसे कपास उ�ादक रा�ो ंम� यिद यह तकनीक अपनाई जाए तो िकसान अपने अवशेष बेचकर अित�र� 

आय अिज�त कर सकते ह� और उ�ोगो ंको स�े ईंधन का िवक� िमल सकता है।

चुनौितयाँ

हालाँिक टॉ�रफै�न तकनीक के लाभ अनेक ह�, लेिकन इसे बड़े पैमाने पर अपनाने म� कुछ चुनौितयाँ भी ह�। सबसे पहले, 

टॉ�रफै�न यूिनट लगाने म� �ारंिभक िनवेश की आव�कता होती है जो छोटे उ�िमयो ंऔर िकसानो ंके िलए महँगा सािबत 

हो सकता है। दूसरा, िकसानो ंसे बायोमास इक�ा करने और उसे इकाइयो ंतक प�ँचाने म� प�रवहन और लॉिज��क सम�ा 

आती है। तीसरा, इस तकनीक के संचालन और रखरखाव के िलए तकनीकी �ान और �िशि�त जनश�� की आव�कता 

है। इसके अलावा, सरकारी नीितयो ंऔर औ�ोिगक सहभािगता के िबना यह तकनीक �ापक �र पर सफल नही ंहो पाएगी। 

इसिलए इन चुनौितयो ंसे िनपटने के िलए उिचत योजना और सहयोग की आव�कता है।

भा.-कृ.अनु.प.– क� �ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान (िसरकॉट) �ारा िवकिसत टॉ�रफै�न यूिनट

भा.-कृ.अनु.प.-िसरकॉट ने 50 िकलो�ाम �ित घंटा �मता की एक �ोटोटाइप टॉ�रफै�न यूिनट िवकिसत की है। इस यूिनट 

की िवशेषता यह है िक इसके मा�म से िकसी भी �कार के कृिष अवशेष (Agro-residues) जैसे कपास के डंठल, सोयाबीन 



37

के अवशेष, मंूगफली के िछलके, बाँस की धूल आिद को टॉ�रफाई िकया जा सकता है। इसके अलावा, पहले से बने बायोमास 

पेलेट्स को भी टॉ�रफाई करने की सुिवधा उपल� है। यहाँ तक िक िच�ड (छोटे-छोटे टुकड़ो ंम� काटा गया) बायोमास भी इस 

यूिनट म� टॉ�रफाई िकया जा सकता है।

इस यूिनट को तीन मु� िह�ो ंम� िवभािजत िकया गया है:

 1. �ी-हीटर से�न – यहाँ बायोमास को सबसे पहले गरम करके उसकी नमी  को हटाया जाता है।

 2. मेन �रए�र – इस भाग म� बायोमास का वा�िवक टॉ�रफै�न होता है। मेन �रए�र का तापमान 200 से 400  

  िड�ी से��यस तक समायोिजत  िकया जा सकता है।

 3. कूिलंग यूिनट – टॉ�रफै�न की �ि�या पूरी होने के बाद बायोमास को यहाँ ठंडा िकया जाता है और िफर इसे एक�  

  कर िलया जाता है।

मेन �रए�र से िनकलने वाली गैसो ंको सीधे वातावरण म� नही ंछोड़ा जाता, ब�� उ�� एक �बर यूिनट से गुजारा जाता है। 

यह यूिनट गैसो ंम� उप��थत वा�शील (Volatile) पदाथ� को सुरि�त �प से अलग कर देती है और शु� गैस को पया�वरण म� 

उ�िज�त करती है।

भा.कृ.अनु.प.-िसरकॉट ने इस टॉ�रफै�न यूिनट का उपयोग करके कपास के डंठलो ंसे टॉ�रफाइड बायोमास बनाकर �ोस 

कैलो�रिफक वै�ू (GCV), राख (Ash Content) और नमी (Moisture Content) का िव�ेषण िकया है। इन प�रणामो ंको 

तािलका 1 म� ��ुत िकया गया है।

टॉ�रफै�न यूिनट
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कपास के डंठलो ंके नमूनो ंको 250-330°C तक के तापमान पर टॉ�रफाई िकया गया। इस तापमान सीमा म� नमी की मा�ा म� 

कमी देखी गई, जहाँ 250°C पर 4.12% से घटकर 330°C पर 2.83% रह गई। यह प�रवत�न टॉ�रफै�न �ि�या के 

िनज�लीकरण �भाव के अनु�प है। कैलोरीिफक वै�ू म� उ�ेखनीय वृ�� �ई - 250°C पर 4961 से बढ़कर 330°C पर 

6415 िकलो कैलोरी �ित िकलो�ाम हो गई, िजससे उ� तापमान पर कपास के डंठलो ंका ईंधन गुण बेहतर �आ। राख की 

मा�ा म� ह�ी कमी देखी गई-12% से घटकर लगभग 9.2–9.41% हो गई, जो अकाब�िनक त�ो ंके वा�ीकरण का संकेत 

देती है। उपज �ितशत (Yield %) 250°C पर 60% से घटकर 310°C पर 36% रह गया, जो टॉ�रफै�न के दौरान वा�शील 

त�ो ंके उ�ज�न से जुड़े भार �ास को दशा�ता है।

िन�ष�:

कहा जा सकता है िक कपास आधा�रत बायोमास का टॉ�रफै�न एक उपयोगी, पया�वरण िहतैषी और भिव� उ�ुख 

तकनीक है। यह न केवल िकसानो ंऔर उ�ोगो ंको आिथ�क लाभ दे सकती है ब�� ऊजा� संकट का समाधान भी �दान कर 

सकती है। भारत जैसे कपास उ�ादक देश म� यिद इस तकनीक को �ापक �र पर अपनाया जाए तो यह �ामीण िवकास, 

ऊजा� उ�ादन और पया�वरण संर�ण – तीनो ं�ि�यो ंसे अ�ंत लाभकारी िस� होगी।

तािलका 1. टॉ�रफाई िकए गए कपास के डंठलो ंके प�रणाम

ऊ�ा मान

भारत के सभी लोगो ंम� सारी िश�ा का एक उ�े� 

िह�ी का पूण� �ान भी होना चािहए । 

िह�ी का भारत की रा�-भाषा होना िनि�त है । �

संचार – �व�था और वािण� की �गित िन�य ही 

यह काय� स�� करेगी । 

-च �वत� राजगोपालाचाय� 
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7. सू�जीवी �ारा िल�ोसे�ूलोिसक बायोमास के से�ुलोज घटको ंका 

अपघटन एंव मू�वध�न 

 प�रचय

िल�ोसे�ूलोज पौधे के शु� पदाथ� ( बायोमास ) को िल�ोसे�ूलोिसक बायोमास कहा जाता है। यह जैव ईंधन के उ�ादन के 

िलए पृ�ी पर सबसे �चुर मा�ा म� उपल� क�ा माल है। िल�ोसे�ूलोिसक बायोमास दो �कार के काब�हाइड� ेट पॉिलमर, 

से�ूलोज और हेिमके�ूलोज, और िलि�न नामक एक सुगंिधत समृ� ब�लक से बना है। इन काब�हाइड� ेट यु� पॉिलमर म� 

अलग-अलग शक� रा मोनोमस� (छह और पांच काब�न शक� रा) होते ह� और वे िलि�न से सहसंयोजक �प से बंधे होते ह�। 

िल�ोसे�ूलोिसक बायोमास को मोटे तौर पर विज�न बायोमास, अपिश� बायोमास और ऊजा� फसलो ंके �प म� वग�कृत 

िकया जा सकता है । विज�न बायोमास म� पौधे शािमल ह�। अपिश� बायोमास िविभ� औ�ोिगक �े�ो ंजैसे कृिष और वािनकी के 

कम मू� के उपो�ाद के �प म� उ�ािदत होता है। 

कवक और जीवाणु �ारा उ�ािदत से�ूलेज़ एंजाइमो ंसेलूलोज़ ब�लक के अपघटन म� सहायता करते ह�। जीवाणु और कवक 

�ारा उ�ािदत से�ूलेज़ एंजाइम उनकी संरचना और काय� म� काफी िभ� होते ह�। जीवाणु से�ुलेज़ के िवपरीत, कवक �ारा 

उ�ािदत से�ूलेज़ म� सी-टिम�नल पर एक काब�हाइड� ेट-बाइंिडंग मॉ�ूल (सीबीएम) होता है जो एक छोटे पॉलीिलंकर �े� से 

एन-टिम�नल पर कैटेिलिटक डोमेन से जुड़ा होता है। �कृित म�, अघुलनशील से�ुलोज को घुलनशील �पो ंम� िवघिटत करके 

से�ूलेज़ एंजाइम वैि�क काब�न च� म� शािमल होते ह�। 

से�ुलोज ब�लक के अपघटन म� शािमल सू�जीव (से�ुलोलाइिटक सू�जीव)

िपछले कुछ वष� म� से�ुलोलाइिटक सू�जीवो,ं मु� �प से कवक और जीवाणु के एक �ापक �े�� म की पहचान की गई 

है। कवक और जीवाणु �ारा उ�ािदत से�ूलेज़ एंजाइम सेलूलोज़ ब�लक के अपघटन म� सहायता करते ह�। जीवाणु और 

कवक �ारा उ�ािदत से�ूलेज़ एंजाइम उनकी संरचना और काय� म� काफी िभ� होते ह�। िविभ� सू�जीवो ं�ारा उ�ािदत 

से�ुलस की संरचना और ि�या का तरीका भी अलग-अलग होता है। िम�ी या अ� म� सेलूलोज़ का �रण कई कारको ंसे 

�भािवत होता है, िजनम� से कुछ ह� उपल� खिनज, तापमान, वातन, पीएच, काब�िनक पदाथ� और  िलि�न ह�।

से�ुलोलाइिटक कवक

काब�िनक पदाथ� और िवशेष �प से से�ूलोिसक बायोमास के अपघटन म�  कवक सामा� �प से सबसे सि�य �ितिनिध म� 

से ह�। कवक के बीच, ए�ोमाइसेट्स (ट� ाइकोडमा� रीसी),  िसिडओमाइसेट्स (फ़ोिमटो��स पलु��� स) कुछ अवायवीय 

�जाितयो ंके साथ �मुख से�ूलेज़-उ�ादक कवक ह�। कवक के बीच, नरम सड़ने वाले कवक की �जातीया  जैसे की 

ए�रिगलस नाइजर, �ूसे�रयम ऑ�ी�ोरम, �ूरो�ोरा �ैसा आिद से�ूलेज़ एंजाइम के उ�ादन के िलए सबसे अ�ी 

तरह से जाना जाता है और उनम� से, ट� ाइकोडमा� का सबसे अ�ा अ�यन िकया जाता है। नरम सड़न के अलावा, भूरा सड़न 

और सफेद सड़न कवक भी सेलूलोज़ अपघटन म� सि�य �प से शािमल ह�; हालाँिक, इन एंजाइमो ंकी ि�या का तं� �� �प 

से िभ� है। भूरे रंग की सड़ांध �ारंिभक लकड़ी के अपघटन के दौरान से�ूलोज को सि�य �प से हाइड� ोलाइज करती है 

�ोिंक उनम� ए�ो�ुकेनेस की कमी होती है। इन कवक के कुछ सामा� उदाहरणो ंम� पो�रया �ेस�टा, ले�ज़ाइट्स ट� ै िबया, 

डा. आिजनाथ डुकरे, वै�ािनक, डा. किनका शमा�, वै�ािनक एवं डा. सुजाता स�ेना 

�धान वै�ािनक एवं भूतपूव� �मुख, रा. एवं जैव-रा. �. िवभाग
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कोिनयोफोरा पुिटयाना और टायरोमाइसेस पलु��� स जैसे कवक शािमल ह�। सफेद सड़ांध, बदले म�, �ादातर  

िल�ोसे�ूलोज के अपघटन म� होती है, िजसम� फेनेरोचेटे �ाइसो�ो�रयम, �ोरोट� ाइकम थम�फाइल और ट� ैमेटेस विस�कलर 

जैसे उदाहरण शािमल ह�। 

से�ुलोलाइिटक जीवाणु 

कवक की तुलना म�, से�ुलोलाइिटक जीवाणु अ�र कम मा�ा म� से�ूलेज़ का उ�ादन करते ह� । अिधकांश जीवाणु �ारा 

िनिम�त सेलुलोलाइिटक एंजाइम बैिसलस, एिसनेटोबै�र, सेलुलोमोनस और �ो�� ीिडयम जैसे जीवाणु के �जाित �ारा पाए 

जाते ह�। इसके अलावा, कुछ �मेन बै�ी�रया से�ूलेज़ का उ�ादन करने के िलए भी जाने जाते ह� जो कोिशका दीवार के 

घटको ं अपघटन म� सहायता कर सकते ह�। कुछ उदाहरणो ं म� फ़ाइ�ोबै�र स��नोजे�, �िमनोकोकस ए�स, 

�ूडोमोनास, �ोिटयस और �ैिफलोकोकस शािमल ह�। कुछ थम�िफिलक बै�ी�रया जैसे एनो�ीबैिसलस एसपी, 

िजयोबैिसलस एसपी और बै�ेरॉइड्स भी से�ूलेज़ गितिविध �दिश�त करते ह�। सभी बै�ी�रयल से�ूलेज़ की लगभग 90-

95% गितिविधया का वायवीय जीवाणु �ारा वायवीय प�र��थितयो ंम� देखी जाता है। हालाँिक, शेष 10% गितिविधया अवायवीय 

प�र��थितयो ंम� देखी जाता है।

सेलूलोज़ के �रण म� शािमल एंजाइम

से�ूलेज़ एंजाइमो ं के एक समूह को संदिभ�त करता है जो सेलूलोज़ को  ब�लक िवघटीत  करके उसका प�रवत�न 

ऑिलगोसेकेराइड, सेलोबायोस और �ूकोज जैसे डाइमर या मोनोमर म� करता है। से�ूलोज़ ब�लक का अपघटन करनेवाले 

से�ूलेज़ से�ूलेज़ एंजाइम संरचना�क �प से अलग और िविवध होते ह�। से�ूलेज एंजाइमैिटक की पूरी �णाली म� तीन 

एंजाइम होते ह� जैसे की (1) ए�ो- β -1, 4-�ूकेनेज, (2) एंडो- β -1, 4-�ूकेनेज, और (3) β -1, 4-�ूकोिसडेस। 

सेलूलोज़ के �रण म� शािमल एंजाइम का काय�

(1) एंडो�ुकेनेसेस (Endoglucanases)

 ü एंडो�ुकेनेसेस एंडोसे�ूलेज़ का एक समूह है जो अणु की गैर-ि��लीय सतह के आंत�रक बंधन पर सेलूलोज़ अणु  

  को तोड़ता है।

 ü एंडो�ुकेनेसेस बेतरतीब ढंग से सेलूलोज़ �ंृखला पर हमला करता है और अणु के भीतर मौजूद β-1, 4- 

  �ूकोिसिडक िलंकेज को िवभािजत करता है।

ü एंडो�ुकेनेसेस से�ुलोज की लंबाई को कम करने का काय� करता है तािक टुकड़ो ंपर अ� एंजाइमो ं�ारा काय�  

  िकया जा सके।

(2) ए�ो�ुकोनेसेस (Exoglucanases)

ü ए�ो�ुकोनेसेस ए�ोसे�ूलेज़ का एक समूह है जो से�ुलोज �ंृखलाओ ंके कम करने वाले या गैर-घटाने वाले  

  िसरो ंको अपघिटत करता है।

ü ए�ो�ुकोनेसेस एंजाइमेिटक ि�या के �मुख उ�ाद सेलोबायोसेस ह� जो आगे चलकर मोनोमे�रक इकाइयो ंम� 

  अपघिटत हो जाते ह�।

ü ए�ो�ुकेनेसेस एंडो�ुकेनेसेस की ि�या के बाद बनने वाले छोटे टेट� ासैकेराइड्स और िडसैकराइड्स पर काय�  

  करते ह�।

ü ए�ो�ुकेनेज म� 1, 4-बीटा-डी-�ूकन �ूकेनोहाइड� ॉलेज (β-�ूकन और सेलोडे�िट� न से डी-�ूकोज को मु�  

  करने वाले) और 1, 4-बीटा-डी-�ूकेन सेलोिबयोहाइड� ोलेज (β-�ूकन से डी-सेलोबायोज को मु� करने वाले ) 

  दोनो ंएंजाइम शािमल ह�।
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(3) सेलोिबयाज़ (Cellobiases)

ü सेलोिबयाज़ एंजाइम सेलोबायोज़ इकाइयो ं(िडसैकेराइड्स, ट� ाइसेकेराइड्स और टेट� ासेकेराइड्स) पर काय� करके  

  मोनोमे�रक इकाइयाँ बनाते ह�। 

ü सेलोबायेिसस को β-�ूकोिसडेस भी कहा जाता है �ोिंक वे ���गत �ूकोज इकाइयाँ बनाते ह�।

िच� 1. सेलूलोज़ के �रण म� शािमल एंजाइम

सू�जीवो ंका उपयोग करके िल�ोसे�ूलोिसक बायोमास से मू� विध�त उ�ादो ंका िवकास

िल�ोसे�ूलोज बायोमास प�टोज़ और हे�ोज़ शक� रा म� ब�त समृ� है। पूव� उपचार और एंजाइमैिटक अपघटन के बाद, 

मोनोसेकेराइड, चीनी जैसे �ूकोज, ज़ाइलोज़, अरेिबनोज़, सोिब�टोल, मैिनटोल, �ुकुरोिनक एिसड और गैले�ुरोिनक एिसड 

से संबंिधत अ�ोहल और अ� �ा� होते ह�। इन यौिगको ंम�, सोिब�टोल, मैिनटोल, �ूकोज और ज़ाइलोज़ अगले चरण के 

िलए �ाथिमक काब�न �ोत बन जाते ह�।  सोिब�टोल और मैिनटोल का उपयोग आइसोसोरबाइड, लै��क अ� और 1,4-

सोिब�टन के अ�दूत यौिगको ंके �प म� िकया जा सकता है। आइसोसोरबाइड एक वािण��क �ेटफ़ॉम� रसायन है िजसका 

उपयोग आमतौर पर आइसोसोरबाइड-आधा�रत पॉिलमर, जैसे िक पॉली (ए�रलीन ईथर कीटोन), एक �कार का सुपर-

इंजीिनयड� �ा��क, और कुछ पॉिलम�रक नैनोफाइबर को सं�ेिषत करने के िलए एक अ�दूत के �प म� िकया जाता है, 

िजसका उपयोग औ�ोिगक अनु�योग म� िकया जा सकता है। । इसके अलावा, आइसोसोरबाइड को आगे हे�ानॉल, हे�ेन 

और प�टेन म� प�रवित�त िकया जा सकता है।

�ूकोज को हाइड� ोजनोिलिसस �ारा 1,2-�ोपलीन �ाइकोल म� प�रवित�त िकया जा सकता है, जो हाइड� ोडीऑ�ीजनेशन  

के मा�म से �ूकोज या हे�ेन के सी-सी और सी-ओ बांड को चुिनंदा �प से तोड़ सकता है, और �ूकोज को सू�जीवो ं

�ारा इथेनॉल, ए�रि�टोल, लै��क एिसड, काब�िनक अ�, पॉलीहाइड� ो�ाइलकेनोएट, और पॉलीहाइड� ॉ�ी�ूटाइरेट 

(पीएचबी)  म� भी िक��त िकया जा सकता है। इसके अलावा, �ूकोज को �यूर�यूरल म� भी िक��त िकया जा सकता है, जो 

अगले िक�न के अवरोधक के �प म�, बायोमास फीड�ॉ� के पूव�-उपचार के दौरान उ�ािदत िकया जा सकता है. 

�यूर�यूरल ईंधन योजक, िचिक�ा दवाओ ंऔर अ� थोक रसायनो ंके िलए एक �ेटफ़ॉम� यौिगक भी है । ज़ाइलोज़, 

हेिमकेलुलोज़ का �ाथिमक घटक, इंजीिनयड� यी� �� ेन और को�रनेबै�ी�रयम �ूटािमकम �ारा इथेनॉल, आइसोबुटानॉल, 

ज़ाइिलटोल, ज़ाइलोिनक एिसड, 3-हाइड� ॉ�ी�ोिपयोिनक एिसड, पीएचबी, आिद म� िक��त िकया जा सकता है। इसके 

अलावा, �ूकोज और ज़ाइलोज़ को �मशः  �ो�� ीिडयम, ए��नोबैिसलस स��नोजे� और राइजोपस ए�रज़स �ारा 

इथेनॉल/�ूटेनॉल/एसीटोन, �ूिसिनक एिसड/इटैकोिनक एिसड और �ूम�रक एिसड म� प�रवित�त िकया जा सकता है।
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 प�रचय 

कपास माइ�ोनेयर

कपास, दुिनया म� सबसे मह�पूण� और �ापक �प से उगाई जाने वाली फसल होने के साथ साथ एक अ�िधक कारोबार 

िकया जाने वाला कृिष उ�ाद है एवम इसका मह्� मु�त: इससे उ�ािदत रेशो ंके िलए है। कपास रेशो ंकी गुणव�ा इसके 

�ावसाियक उपयोग हेतु अ�िधक मह�पूण� है �ोिंक यह  कपास के यांि�क �सं�रण जहां इसे धागे, कपड़े और प�रधान 

जैसे उपयोगी उ�ादो ंम� प�रवित�त िकया जाता है, को सीधे �भािवत करता है । आम तौर पर कपास रेशो ंकी गुणव�ा का 

आकलन उसके भौितक गुणो ं जैसे िक लंबाई, महीनता , प�रप�ता, ताकत, ने�, चमक, रंग और कचरा साम�ी के आधार 

पर िकया जाता है। इनम� से  माइ�ोनेयर, �मुख गुणव�ा और �सं�रण मापदंडो ंम� से एक है, जो कपास रेशो ंकी प�रप�ता 

(ि�तीयक सेल दीवार िवकास की िड�ी) और महीनता (भार �ित ईकाई लंबाई) का �ितिनिध� करता है। कपास की �ेिडंग म� 

माइ�ोनेयर लगभग 22% का �भाव रखता है। माइ�ोनेयर  को कपास के 1 इंच लंबे रेशे के माइ�ो�ाम (µg)  म� वजन के 

�प म� प�रभािषत िकया गया है। यह पैरामीटर ��नरो ंके िलए मह�पूण� है �ोिंक यह बनाए जाने वाले सूत की महीनता 

िनधा��रत करने म� मदद करता है। माइ�ोनायर मू� जो की  3.7-4.2 की सीमा म� है, को �ीिमयम जबिक 3.5-3.6 और 4.3-

4.5 के बीच के मू�ो ंको �ीकाय� माना जाता है। हालांिक, 3.5 और 4.5 से ऊपर माइ�ोनरी मान को अ�ीकाय� माना जाता है 

और �ापार हेतु अनुपयु� रहते ह�।  कम माइ�ोनायर मान अप�रप� तंतुओ ंको इंिगत करते ह�, िजससे िक  गां ठ बनने , 

असंगत रंगाई �दश�न, कम एक�पता,  उ� सु� तंतु सूचकांक, और �ो �म नुकसान म� बढ़त जैसे मु�ो ंको उ�� कर 

सकता है। दूसरी ओर, उ� माइ�ोनैयर मान अंितम उ�ाद की सम� गुणव�ा को �भािवत करते �ए, धागे की महीनता को 

नकारा�क �प से �भािवत करते ह�।

माइ�ोनेयर का मापन

�वहार म�, साव�भौिमक �प से �थािपत “उ� मा�ा उपकरण” (एचवीआई) �ोटोकॉल का उपयोग कपास फाइबर के 

माइ�ोनेयर और अ� गुणव�ा मापदंडो ंको मापने के िलए िकया जाता है। एचवीआई कपास रेशो ंके  माइ�ोनायर को 

िनधा��रत करने के िलए वायु �वाह �ितरोध �ित ईकाई  ��मान िविध का उपयोग करता है। इसम� रेशो ंके लगभग 10 �ाम 

वजन के नमूनो ंसे ��थर दबाब पर हवा िनग�िमत करना और प�रणाम��प �ए दबाव म� कमी को मापना शािमल है। 

माइ�ोनेयर के िलए एचवीआई परी�ण ब�त तेज और सटीक है, इसिलए इसका कपास �जनको,ं कपड़ा उ�ोग, �ापा�रयो ं

और अ� िहतधारको ं�ारा �ापक और िनयिमत �प से उपयोग िकया जाता है। हालांिक, एचवीआई उ� रखरखाव लागत 

के साथ महंगा �योगशाला उपकरण है। कपास रेशो ं के भौितक गुणो ंकी िनगरानी के िलए एचवीआई का उपयोग करने की 

एक सीमा यह है िक परी�ण को स� पया�वरणीय प�र��थितयो ंम� �योगशाला म� आयोिजत िकया जाना चािहए। �ादातर 

मामलो ंम�, कपास �जनको ंने रेशा  परी�ण के िलए एचआईवी से यु�  �योगशाला म� खेत परी�ण  के नमूने भेजे। इसिलए, 

कपास के नमूने बनाने और एचवीआई �योगशाला से प�रणाम �ा� करने के बीच मह�पूण� समय लगता है। इसिलए, नई 

पूरक रेशा प�र�ण  तकनीको ंकी आव�कता महसुस होती है जो दोनो,ं  �योगशाला और खेतो ं म� उपयोग की जा सकती है। 

ये िविधयाँ सरल, स�ी, उपयोग करने म� आसान और ��रत प�रणाम देने म� स�म होने चािहए। िनकट-अवर� 

�े�� ो�ोपी िव�ेषण एक आशाजनक तकनीक है जो इन आव�कताओ ंको संबोिधत करती है। 

8. कपास रेशे के के गैर-िवनाशकारी माइ�ोनेयर मू�ांकन हेतु 

िनकट-अवर� �े�� ो�ोपी का अनु�योग

डा. शिम�ला पाटील, वै�ािनक, डा. ए.एस.एम. राजा, �धान वै�ािनक एवं �मुख, गु.मू.सु. 

िवभाग,  डा. पी. जगजानंथा, व�र� वै�ािनक, डा. िकत� जलगांवकर, व�र� वै�ािनक, 

डा. शेषराव काउतकर, वै�ािनक, डा. सुतनु बॅनज�, मु� तकनीकी 
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िनकट-अवर� �े�� ो�ोपी (एनआईआरएस) कैसे काम करती है?

एनआईआरएस एक मू�वान गैर-िवनाशकारी िव�ेषणा�क तकनीक के �प म� उभरी है और यह अनु�योग के कई �े�ो ं

म� पसंदीदा पया�य बन गई है। 800-2500 एनएम (या 12500-4000 सेमी-1) �े� को कवर करने वाला एनआईआरएस नमूने 

म� �वेश कर उसके अणुओ ंके साथ अंतः ि�या करता है, तथा एनआईआर �े� म� ��ेक तरंगदै�� पर परावित�त �काश को 

मापता है। बीयर-लै�ट� िनयम का उपयोग करते �ए, यह परावित�त �काश के अनुपात से िविश� अणुओ ंकी सां�ता िनधा��रत 

करता है। एक �काश �ोत एन आई आर  िविकरण उ�िज�त करता है, जो िफ�र और ल�स सिहत ऑि�कल घटको ंकी एक 

�ंृखला से होकर गुजरता है, और िफर नमूने को �कािशत करता है। नमूने से परावित�त या �ेिषत �काश को िडटे�रो ं�ारा 

एक� िकया जाता है। यह उपकरण NIR �े� म� िविभ� तरंगदै�� पर परावत�न (R) को �रकॉड� करता है, िजसे िफर समीकरण 

A = log(1/R) का उपयोग करके गिणतीय �प से अवशोषण म� प�रवित�त िकया जाता है। इस अवशोषण का िव�ेषण 

बीयर-लै�ट� िनयम (A = ELC) के अनुसार िकया जाता है, जो अवशोषण को अणुओ ंकी सां�ता (C), पथ की लंबाई (L) और 

मोलर अवशोषणशीलता (E) से संबंिधत करता है। िविश� तरंगदै�� पर अवशोिषत �काश की मा�ा आणिवक �रो ंऔर 

क�नो ंके संयोजन के अनु�प होती है, िजससे अ�यनाधीन पदाथ� के रासायिनक और भौितक गुणो ंका ती� और गैर-

िवनाशकारी प�रमाणीकरण संभव हो पाता है। उदाहरण के िलए, कपास के रेशे मु� �प से से�ूलोज़ से बने होते ह�, िजसम� 

मह�पूण� मा�ा म� OH (हाइड� ॉ��ल) समूह होते ह�।

जब एनआईआर  �काश कपास म� इन OH बंधो ंके साथ अंतः ि�या करता है, तो यह एनआईआर �े�� म म� िविश� तरंगदै�� 

पर अवशोिषत हो जाता है। नमूने म� िजतना अिधक से�ूलोज़ (और इस �कार अिधक OH समूह) होगा, उतनी ही अिधक 

एनआईआर  ऊजा� अवशोिषत होगी, तथा उन तरंगदै�� पर परावित�त �काश की ती�ता कम हो जाएगी। इससे 

एनआईआरएस को कपास के रेशो ंम� से�ूलोज़ की मा�ा का पता लगाने म� मदद िमलती है।

िच� 1: एनआईआरएस �े�� ल �े�
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िच� 2: िनकट-अवर� �े�� ो�ोपी का काय� िस�ांत

 कपास की गुणव�ा माप के िलए एनआईआरएस का अनु�योग

गैर-िवनाशकारी गुणव�ा िव�ेषण के िलए एनआईआरएस का उपयोग कृिष म� अनाज, चारा, मृदा िव�ेषण, िविभ� पौधो ंके 

पोषक त� िव�ेषण आिद म� बड़े पैमाने पर िकया गया है। सूती व�ो ंके �े� म�, शोधकता�ओ ंने कपड़ो ंम� कपास की मा�ा का 

पता लगाने, पौधो ंसे बने �ाकृितक रंगो और रासायिनक रंगो से रंगे कपास की पहचान करने, अ�ु� कपास के बीजो ंम� 

गॉसीपोल की मा�ा का िनधा�रण करने, मशीन से चुने गए कपास के बीजो ंम� अशु�ता की मा�ा का शी� पता लगाने और 

कपास के रेशे की गुणव�ा का अनुमान लगाने के िलए एनआईआरएस के उपयोग की जांच की है। 

कपास रेशो ंके  िव�ेषण म� एनआईआर �े�� ो�ोपी की नीवं 20 वी ंसदी के अंत म� रखी गई थी।  ल�के�र एट अल. (1989) 

ने परावित�त �काश की ती�ता को आणिवक सां�ता से जोड़ने के बीयर-लै�ट� िस�ांत का उपयोग कर िविभ� कपास 

फाइबर गुणो ंको मापने के िलए एनआईआर �े�� ो�ोपी का उपयोग करने की �वहाय�ता का �दश�न िकया। उनके 

अनुसंधान ने एनआईआर �े�� ा और कपास रेशो ंकी दीवार की मोटाई और प�रिध के बीच एक रै�खक संबंध का संकेत 

िदया, िजससे माइ�ोनेयर माप जैसे अिधक िविश� अनु�योगो ंके िलए आधार िनिम�त हो गया। मोटंा�ो एट अल. (1994) ने 

कपास फाइबर की लंबाई, ताकत, माइ�ोनेयर और रंग को मापने के िलए िवज़/एनआईआर �र�ले�न �े�� ो�ोपी का 

उपयोग करके इस काय� को आगे बढ़ाया। उनके मॉडल ने �े�� ल के 1100-2498 एनएम र�ज म� कम मानक �ुिटयो ंके साथ 

माइ�ोनेयर (R² > 0.9) के िलए पूवा�नुमान म� उ� सटीकता िदखाई। िलयू एट अल. (2010) ने ि�ंिसपल कंपोन�ट एनािलिसस 

(पीसीए) और आंिशक कम से कम वग� (पीएलएस) �ितगमन जैसे ब�िभ��पी सां��कीय तकनीको ंके साथ-साथ ब�च-टॉप 

�ैिनंग यूवी-िवज़-एनआईआर �े�� ोमीटर (220-2200 एनएम) को िनयोिजत करके इस �े� को और आगे बढ़ाया। उनके 

मॉडलो ंने 1100-2194 एनएम र�ज के भीतर अलग अलग  माइ�ोनेयर मू�ो ं(R² = 0.98) का सटीक अनुमान लगाया और 

रेशो ं को 90% से अिधक सटीकता के साथ चार माइ�ोनेयर �ेिणयो ंम� वग�कृत िकया। इन �यासो ंके आधार पर, िलयू एट 

अल. (2016) ने एनआईआर �े�� ल डेटा को एचवीआई माइ�ोनेयर रीिडंग से जोड़ते �ए एक पीएलएस �र�ेशन मॉडल 

िवकिसत िकया, िजससे अनुमान म� 97% से अिधक सटीकता �ा� �ई। इससे िवशेष �प से �जनन काय��मो ंया दूर�थ 

�थानो ंम� ती� फाइबर गुणव�ा मू�ांकन के िलए उपयु� मजबूत, �े�-�योगयो� एनआईआर उपकरण िवकिसत करने 

की �मता की पुि� �ई। जु�ा और रोजस� (2016) ने ऑन-फी�, वा�िवक समय माइ�ोनेयर माप के िलए पोट�बल 

एनआईआर माइ�ो-�े�� ोमीटर की �मताओ ंपर �काश डाला। लेखको ंने कपास माइ�ोनेयर म� वृ�� के अनु�प िविश� 

एनआईआर वण��मीय अंतरो ं को देखा। उनके तुलना�क मू�ांकनो ं ने मानक पोट�बल �े�� ोमीटर और माइ�ो-
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�े�� ोमीटर के पूवा�नुमानो ं के बीच मजबूत सहमित िदखाई, िजसम� उ� �ितगमन मू�, कम अविश� और कुछ 

आउटलाइस� शािमल थे। एनआईआर माइ�ो-�े�� ोमीटर ती� माप �दान करता है (�ित नमूना एक िमनट से भी कम), 

इसके िलए नमूना तैयार करने की आव�कता नही ंहोती, तथा इसका उपयोग करना आसान है।

भारतीय कपास के िलए एनआईआरएस आधा�रत माइ�ोनेयर मू�ांकन की आव�कता

ब�चटॉप, अनुसंधान-�ेड उपकरणो ंका उपयोग करके कपास रेशो ंकी गुणव�ा को मापने के िलए एनआईआर �े�� ो�ोपी 

के उपयोग पर काफी शोध िकया गया है। ��तः , कपास रेशो ंके गुणव�ा माप के िलए एनआईआरएस के अनु�योग से 

संबंिधत िकए गए अिधकांश शोध अमे�रका के शोधकता�ओ ंके समूह �ारा िकए गए थे। संयु� रा� अमे�रका, ऑ�� ेिलया 

और �ाजील जैसे देश मु� �प से कपास की कुछ ही  िक�ो ंकी खेती करते ह�, िजसके प�रणाम��प इन देशो ंम� कपास 

की गुणव�ा अपे�ाकृत एक समान होती है। प�रणाम��प, इन शोधकता�ओ ं�ारा िवकिसत एनआईआरएस मॉडलो ंने 

माइ�ोनेयर की भिव�वाणी करने म� उ� सटीकता और ती�ता का �दश�न िकया, जो संभवतः  उनकी िक�ो ंके बीच 

माइ�ोनेयर मू�ो ंम� �ूनतम िभ�ता के कारण था। इसके िवपरीत, भारत म� कपास की सभी चार �जाितयो ंअथा�त जी. 

आब��रयम, जी. हब�िशयम, जी. िहसु�टम और जी. बारबाड�स की खेती उ�र, म� और दि�ण �े�ो ंम� की जाती है। भारत म� 

कपास की 1000 से अिधक वािण��क संकर और िक�ो ंकी एक िवशाल �ंृखला उगाई जाती है, िजनका माइ�ोनेयर मू� 

2.8 से लेकर 7.8 तक होता है। भारत म� रेशो ंके माइ�ोनेयर सिहत कपास की गुणव�ा के एनआईआर-आधा�रत पूवा�नुमान 

पर ब�त कम शोध �रपोट� उपल� है। इसिलए, भारतीय कपास िक�ो ंके अनु�प उिचत सटीकता के साथ एक मजबूत 

एनआईआरएस मॉडल िवकिसत िकया जाना अित आव�क  है। �ौ�ोिगकी के आगमन के साथ एवं �े�� ोमीटरो ंके 

लघुकरण ने �योगशाला और खेत, दोनो ंम� कपास माइ�ोनेयर का आकलन करने के िलए पोट�बल, हाथ म� पकड़े जाने वाले 

एनआईआर उपकरणो ंके िलए रा�े खोल िदए ह�। इन कॉ�ै� उपकरणो ंम� कपास के �जनन, िवपणन और गुणव�ा 

मू�ांकन के िलए समय पर, लागत �भावी सहायता �दान करने की मह�पूण� �मता है, िवशेष �प से भारतीय कपास के 

िविवध और जिटल संदभ� म�।
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भारत िव� का �मुख कपास उ�ादक देश है, जहाँ कपास की खेती लाखो ंिकसानो ंकी आजीिवका का आधार है। कपास एक 

ब�मू� वािण��क फसल है िजसका उपयोग व�, घरेलू उपयोग और औ�ोिगक �े� म� बड़े पैमाने पर होता है। खेतो ंसे 

�ा� कपास को बाजार यो� बनाने की पहली और सबसे मह�पूण� �ि�या िजिनंग (ओटाई) होती है। िजिनंग का काय� होता है 

- कपास (Cotton Seed) म� से �ई (Lint) और बीज (Cotton Seed) को अलग करना होता है। इस �ि�या की गुणव�ा ही 

आगे चलकर धागे और व� की गुणव�ा को िनधा��रत करती है। यिद िजिनंग सही �कार से न की जाए तो न केवल �ई की 

गुणव�ा �भािवत होती है, ब�� फाइबर की लंबाई, चमक, मजबूती और रंग भी कमज़ोर पड़ सकता है। िजिनंग म� होने वाली 

गलितयाँ आगे चलकर सूत बनाने, बुनाई, रंगाई और व� िनमा�ण की �ि�या म� िद�त� उ�� कर सकती ह�। अतः  उपयु�� 

िजिनंग तकनीक का चयन करना और उसका उिचत उपयोग करना कपास उ�ोग की गुणव�ा और �ित�धा��कता के िलए 

बेहद ज�री है। �मुख �प से दो �कार की िजिनंग तकनीक�  �चिलत ह� - रोलर िजिनंग (Roller Ginning) और सॉ िजिनंग 

(Saw Ginning)।

रोलर िजिनंग 

रोलर िजिनंग मशीन� �ायः  दो �कार की होती ह�:

· िसंगल रोलर िजिनंग मशीन

 · िसंगल रोलर िजिनंग 

· रोटरी बार िजिनंग

 · डबल रोलर िजिनंग मशीन  

डा. शेख मु�ार मंसूरी, वै�ािनक, डा. वषा� सातनकर, व�र� वै�ािनक, डा. के. 

पांिडयन, व�र� वै�ािनक, डा. एस. वी. घाडगे, �धान वै�ािनक 

9. भारतीय कपास उ�ोग म� रोलर और सॉ िजिनंग का तुलना�क िव�ेषण

िच� 1. िसंगल रोलर िजिनंग (35 िक�ा/घंटा)
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रोलर िजिनंग भारत म� �ाचीन समय से चली आ रही पारंप�रक िजिनंग प�ित है, िजसे आधुिनक �प देकर डबल रोलर िजन 

के �प म� सभी िजिनंग कारखानो ंम� म� अपनाया जा रहा है। इसम� लेदर ��� प रोलर, और नाइफ �ेड्स (Knife Blades) का 

उपयोग कर बीज और �ई को अलग िकया जाता है। इस �ि�या म�, रोलर लगातार घूमता है और कपास को पकड़कर आगे 

खीचंता है। वही,ं नाइफ �ेड्स कपास के रेशे को रोलर से अलग करने का काम करती ह�, जबिक बीज नीचे िगर जाते ह�। 

रोलर िजिनंग मु�तः  मीिडयम �ेपल और लॉ�ग �ेपल (म� एवं लंबे रेशे वाली) कपास के िलए उपयु� मानी जाती है, 

जो भारत म� बड़े पैमाने पर उगाई जाती है।

रोलर िजिनंग के लाभ:

· रेशे की गुणव�ा बरकरार रहती  : रोलर िजिनंग म� रेशे का टूटना कम होता है, िजससे रेशा मजबूत और ल�ा बना रहता 

है, िजससे सूत कातने म� �ादा गुणव�ा िमलती है।

· कपास का वे�ेज कम होता है : बीज और रेशे का अिधकतम अलगाव सुिनि�त होता है।िच� 3. डबल रोलर िजिनंग 

मशीन (70 िक�ा/घंटा)

· कम ऊजा� : सॉ िजिनंग की तुलना म� इसम� कम िबजली और कम कम रख-रखाव की ज�रत पड़ती है।

 

· भारतीय कपास िक�ो ंके िलए उपयु� : देश की 70-80% कपास मीिडयम और लॉ�ग �ेपल �ेणी की होती है, 

िजसके िलए रोलर िजिनंग बेहतर मानी जाती है। रोलर िजिनंग की सीमाएँ:  

· कम उ�ादकता : सॉ िजिनंग इकाई की तुलना म� रोलर िजिनंग की उ�ादन दर कम होती है।

· शॉट� �ेपल कपास के िलए अनुपयु� : ब�त छोटे रेशे वाली कपास म� रोलर िजिनंग कुशलता से काम नही ंकर पाती  है।

 

िच� 2. रोटरी बार िजिनंग (250 िक�ा/घंटा)
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सॉ िजिनंग 

सॉ िजिनंग एक आधुिनक तकनीक है, िजसम� धातु के दांतेदार च� कपास से बीज को अलग करने का काम करते ह�। सॉ 

िजिनंग यूिनट्स म� एक ड� म म� लगे सॉ �ेड्स तेजी से घूमते ह� और कपास को खीचंकर �ई को अलग करते ह�, जबिक बीज 

नीचे िगर जाते ह�।

िच� 4. सॉ िजिनंग मशीन

सॉ िजिनंग के लाभ:

· अिधक उ�ादकता : सॉ िजिनंग मशीन� रोलर िजिनंग की तुलना म� अिधक �मता से काम करती ह�।

· समान िजिनंग : मशीन की संरचना के कारण हर बार कपास एक समान िजन होता है।

· शॉट� �ेपल कपास के िलए उपयु� : छोटे रेशे वाली कपास म� सॉ िजिनंग बेहतर काय��मता देती है।
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सॉ िजिनंग की सीमाएँ:

· �ई  की गुणव�ा पर असर :  सॉ �ेड्स के तेज़ घष�ण के कारण रेशे की लंबाई टूट सकती है और उसकी गुणव�ा िगर  

 सकती है।

· उ� ऊजा� खपत : रोलर िजिनंग की तुलना म� सॉ िजिनंग म� िबजली की खपत अिधक होती है।

· भारतीय कपास के िलए कम उपयु� : देश म� �चिलत लंबी और म�म रेशे वाली िक�ो ंके िलए यह �ि�या उपयु�  

 नही ंमानी जाती, �ोिंक इससे रेशा टूटने का खतरा रहता है।

भारत म� िजिनंग तकनीको ंका मौजूदा प�र��

भारत म� वत�मान समय म� मु�तः  िजिनंग इकाइयाँ डबल रोलर िजिनंग आधा�रत ह�। इसकी �मुख वजह भारतीय कपास की 

लंबी और म�म रेशे वाली िक�� ह�, िजनकी कोमलता, चमक और मजबूती बनाए रखना बेहद ज�री है। रोलर िजिनंग की 

�ि�या इन गुणो ंको यथावत बनाए रखती है। इसके कारण रोलर िजिनंग की गई कपास की बाज़ार म� अिधक कीमत िमलती है 

और कपड़ा िमलो ंको भी इससे उ� गुणव�ा का धागा बनाने म� मदद िमलती है।  देश के गुजरात, महारा�, म� �देश, �

तेलंगाना और आं� �देश जैसे �मुख कपास उ�ादक रा�ो ंम� रोलर िजिनंग की इकाइयाँ �चुर मा�ा म� �थािपत ह�।

अंतररा�ीय प�र���

जहाँ भारत रोलर िजिनंग को बढ़ावा देता है, वही ंदुिनया की लगभग 85% कपास सॉ िजिनंग से िजन होती है। अमे�रका, 

ऑ�� ेिलया और �ाजील जैसे देशो ंम� सॉ िजिनंग का अिधक उपयोग होता है, �ोिंक वहाँ की कपास िक�� इसके िलए उपयुक 

होती है, साथ ही वहाँ की उ� द�ता और बड़ी उ�ादन दर को �ान म� रखते �ए सॉ िजिनंग को �ाथिमकता दी जाती है। 

इसके पीछे कुछ कारण ह�:

· बड़े �र पर अिधक �सं�रण की आव�कता

· मशीन-िप�ड कपास को बेहतर तरीके से संभालने की �मता

· ऐितहािसक �प से सॉ िजिनंग ढांचे म� भारी िनवेश

वही,ं िम�, तुक� और कुछ अ�ीकी देशो ंम� लंबी रेशे वाली कपास के िलए रोलर (रोटोबार) िजिनंग का ही अिधक उपयोग 

होता है। यह इस बात को �� करता है िक कपास की िक� के अनुसार िजिनंग तकनीक का चुनाव अ�ंत मह�पूण� है।

भारतीय िकसानो ंके िलए आिथ�क लाभ

डबल रोलर िजिनंग चुनने के आिथ�क �भाव केवल गुणव�ा तक सीिमत नही ंह�। इससे िकसानो ंऔर िजनस� को कई लाभ 

िमलते ह�:

· अिधक �रकवरी दर : रोलर िजिनंग म� आमतौर पर सॉ िजिनंग की तुलना म� बेहतर िलंट �रकवरी होती है। इसका मतलब है -  

 समान कपास से अिधक �ई  �ा� होना। इससे िकसानो ंऔर िजनस� दोनो ंकी आय बढ़ती है।

· कम प�रचालन लागत : भारतीय स�भ� म� रोलर िजिनंग की मर�त और संचालन लागत सॉ िजिनंग की तुलना म� कम होती  

 है। इसके �ेयर पाट्�स �थानीय �प से उपल� होते ह� और �थानीय तकनीिशयनो ंको भली-भाँित समझ म� आती है। इससे

 डाउनटाइम और मर�त लागत म� कमी आती है।

· बाज़ार म� �ीिमयम मू� : रोलर िजिनंग से �ा� बेहतरीन गुणव�ा वाली कपास को अंतररा�ीय बाज़ार म� बेहतर मू� �ा�  �
 होता है, खासकर वहाँ जहाँ फाइबर लंबाई और एक�पता मह�पूण� मानी जाती है।
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भिव� की िदशा

भारतीय कपास उ�ोग को अपनी िजिनंग तकनीक म� िनरंतर सुधार की आव�कता है। िन�िल�खत िबंदु इस िदशा म� 

सहायक हो सकते ह�:

· रोलर िजिनंग तकनीक का आधुिनकीकरण : �चािलत फीिडंग िस�म, बेहतर रोलर �ािलटी, लेदर ��� � की  

  गुणव�ा म� सुधार कर िजिनंग द�ता और गुणव�ा बढ़ाई जा सकती है।

· हाइि�ड िजिनंग �णाली : ऐसी तकनीक िवकिसत की जा सकती है जो दोनो ंिवधाओ ंके फायदो ंको समेटे �ए हो -  

  लंबी और छोटी दोनो ं�कार की कपास के िलए अनुकूल।

· कपास िक� के अनुसार िजिनंग िवक� : िविभ� �े�ो ंम� कपास की िक�ो ंके आधार पर उपयु� तकनीक का  

  चयन िकया जाना चािहए।

िन�ष�

भारत म� डबल रोलर िजिनंग �णाली लंबे समय से कपास उ�ोग का अिभ� िह�ा रही है और भारतीय कपास की �कृित के 

अनु�प भी है। सॉ िजिनंग अपनी उ� उ�ादकता और एक�प िजिनंग के िलए जानी जाती है, िकंतु इसकी सीमाएँ भारतीय 

कपास के िलए बड़ी चुनौती बन सकती ह�। इसिलए भारत के िलए सबसे उपयु� िवक� है - रोलर िजिनंग का 

आधुिनकीकरण और आव�कता अनुसार हाइि�ड तकनीक का िवकास। इससे न केवल रेशा गुणव�ा बेहतर होगी, ब�� 

देश की कपास �ित�धा� भी वैि�क �र पर सश� बनेगी।

िह�ी ही हमारे रा�ीय एकीकरण का सबसे �

श��शाली और �धान मा�म है । यह िकसी �देश 

या �े� की भाषा नही,ं ब�� सम� भारत की 

'भारती' के �प म� �हण की जानी चािहए । 

- क�ैयाला मािणकलाल मंुशी 
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10. काय��थल पर योग: �ा� और उ�ादकता बढ़ाने की िदशा म� एक कदम

आज के दौर म� जहां काय��थल की मांग� लगातार बढ़ती जा रही ह�, वही ंकम�चा�रयो ंपर मानिसक और शारी�रक दबाव भी ती� 

होता जा रहा है। लगातार घंटो ं तक कं�ूटर के सामने बैठकर काय� करना, ल� आधा�रत तनाव, पा�रवा�रक और 

�ावसाियक जीवन म� संतुलन बनाए रखना – ये सभी कारण िमलकर ��� को थका �आ, अ��थ और अ� उ�ादक बना 

देते ह�। ऐसे समय म� योग एक संपूण� समाधान के �प म� सामने आता है। योग केवल एक शारी�रक �ायाम नही,ं ब�� यह 

मानिसक, भावना�क और आ��क संतुलन का मा�म है। काय��थल पर योग को अपनाना कम�चा�रयो ंकी काय��मता, 

मानिसक शांित, और सं�थान की सम� उ�ादकता को बेहतर बनाने की िदशा म� एक �भावशाली कदम है।

योग का काय��थल पर मह�

1. तनाव �बंधन:

काय��थल पर िनरंतर दबाव, समय-सीमा का पालन, और �ित�धा� के कारण कम�चा�रयो ंम� तनाव आम हो गया है। योग की 

�ाचीन तकनीक�  जैसे �ाणायाम (गहरी �ास की िविधयाँ), �ान (मेिडटेशन), और िव�ाम के आसन (जैसे शवासन) मानिसक 

तनाव को �भावशाली �प से कम करते ह�। ये तकनीक�  म��� म� ऑ�ीजन की आपूित� को बढ़ाकर एका�ता, धैय� और 

िनण�य लेने की �मता म� सुधार लाती ह�। मानिसक संतुलन का सीधा �भाव काय� िन�ादन पर पड़ता है।

2. शारी�रक �ा� म� सुधार:

लंबे समय तक बैठे रहने, अस�क मु�ा म� काय� करने और गितहीन जीवनशैली के कारण कम�चा�रयो ंम� रीढ़ की ह�ी की 

सम�ाएँ, मोटापा, �दय रोग, आंखो ंकी थकान और मांसपेिशयो ंम� जकड़न जैसी सम�ाएं बढ़ती जा रही ह�। योग से शरीर की 

मु�ा म� सुधार, मांसपेिशयो ंम� लचीलापन, जोड़ो ंकी मजबूती और संपूण� शरीर म� ऊजा� का संचार होता है। उदाहरण के िलए, 

ताड़ासन, भुजंगासन, अध�म�े�ासन जैसे आसन पीठ दद�  और गद�न की जकड़न को दूर करने म� अ�ंत सहायक ह�।

3. काय��मता और एका�ता म� वृ��:

योग और �ान का िनयिमत अ�ास म��� को शांत करता है, िजससे एका�ता बढ़ती है। �ास िनयं�ण की तकनीको ं(जैसे 

अनुलोम-िवलोम, �ामरी) से मानिसक ��ता और रचना�क सोच को बढ़ावा िमलता है। इससे कम�चा�रयो ंके बीच िनण�य 

लेने की गित, सम�ाओ ंको हल करने की �मता और नवाचार की �वृि� म� सुधार होता है।

4. सकारा�क काय� वातावरण:

जब काय��थल पर सामूिहक �प से योग िकया जाता है, तो इससे टीम भावना को बढ़ावा िमलता है। सहकिम�यो ंके बीच 

सहयोग, िव�ास और पार��रक स�ान की भावना मजबूत होती है। योग कम�चा�रयो ंके भावना�क संतुलन को बनाए 

रखता है िजससे झगड़े, मतभेद और तनाव की ��थित म� भी शांित बनी रहती है। प�रणाम��प काय��थल का वातावरण शांत, 

सहयोगपूण� और �ेरणादायक बनता है।

डा. िहमांशुशेखर चौरिसया, वै�ािनक, डा. अिजनाथ डुकरे, व�र� वै�ािनक, डा. �ोित 

ढाकणे-लाड, वै�ािनक, �ी भरत पवार, मु. तक. अिधकारी, �ी शरद कोकणे, मु. तक.  

अिधकारी, �ी योगेश राम पाठारे, व. �शा. अिधकारी, �ीमती तृ�� पी. मोकल, �शा. 

अिधकारी, �ी आनंद जाधव, तक. अिधकारी तथा  �ी संजय फालके, व. तक. सहायक 
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काय��थल पर योग को अपनाने के तरीके

· योग स�ो ंका आयोजन: सं�थाय� स�ाह म� एक या दो बार �िशि�त योग �िश�को ं�ारा समूह योग स� आयोिजत  

  कर सकती ह�। इससे कम�चा�रयो ंको िनयिमत अ�ास का अवसर िमलता है।

· सू� योग एवं िव�ाम अ�ास: डे� योग, आंखो ंके �ायाम, गद�न और कंधो ंके ह�े �खंचाव आिद छोटे अ�ासो ं  

  को कम�चा�रयो ंको िसखाया जा सकता है, िज�� वे �ेक के समय अपना सक� ।

· ऑनलाइन योग काय��म: वचु�अल वक�  क�चर को �ान म� रखते �ए, सं�थान ऑनलाइन योग एवं �ान स�  

  आयोिजत  कर सकते ह� तािक �रमोट विक� ग कम�चा�रयो ंको भी इसका लाभ िमल सके।

 · योग जाग�कता अिभयान: योग से जुड़े पो�र, �ूजलेटर, वीिडयो, और �ितयोिगताओ ंके मा�म से कम�चा�रयो ंम�  

  योग के �ित जाग�कता फैलाई जा सकती है।

· वेलनेस पॉिलसी म� समावेश: सं�थागत नीितयो ंम� योग और �ा� क�ाण को �ाथिमकता देते �ए आव�क  

  �ावधान बनाए जा सकते ह�, जैसे िक योग अवकाश, वेलनेस कमेटी, या योग �ो�ाहन योजना।

  

योग का सं�थागत लाभ

· उ� उ�ादकता: योग से मानिसक ��ता, ऊजा� और फोकस म� वृ�� होती है िजससे काय� की गुणव�ा और गित  

  दोनो ंबेहतर होती ह�।

· कम�चारी संतुि� और वफादारी: जब कम�चारी यह देखते ह� िक सं�थान उनकी भलाई और �ा� को लेकर सजग 

  है, तो उनका भावना�क जुड़ाव बढ़ता है। इससे कम�चा�रयो ंकी संतुि� और वफादारी म� वृ�� होती है।

· �ा� देखभाल लागत म� कमी: िनयिमत योग अ�ास बीमा�रयो ंकी संभावना को कम करता है, िजससे सं�थान   

  की �ा� देखभाल पर होने वाली लागत म� भी कमी आती है।

· �ांड इमेज म� सुधार: एक �गितशील सं�थान जो कम�चा�रयो ंकी भलाई के िलए योग जैसे उपायो ंको अपनाती है, वह   

  समाज म� एक सकारा�क और िज�ेदार �ांड के �प म� �थािपत होती है।

िन�ष�

योग एक जीवनशैली है, जो केवल शरीर को ��थ नही ंकरती, ब�� मन और आ�ा को भी संतुिलत करती है। काय��थल पर 

योग को शािमल करना िकसी सं�थान के �बंधन की दूरदिश�ता और मानव-क� ि�त �ि�कोण को दशा�ता है। यह न केवल 

कम�चा�रयो ंकी ���गत भलाई म� सहायक है, ब�� सं�थान की दीघ�कािलक सफलता के िलए भी अ�ंत मह�पूण� है। 

वत�मान युग म�, जब मानिसक रोग और तनावज� बीमा�रयाँ तेजी से बढ़ रही ह� ।  योग एक सहज, सुलभ और �भावशाली 

समाधान बनकर उभरता है। अतः  हर सं�थान को योग को अपनी काय�सं�ृित का िह�ा बनाना चािहए तािक एक ��थ, 

खुशहाल और �ेरणादायक काय��थल का िनमा�ण िकया जा सके।
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�ैिनंग इले�� ॉन माइ�ो�ोप (एसईएम) एक श��शाली आवध�न उपकरण है जो सूचना �ा� करने के िलए इले�� ॉनो ं

के क� ि�त बीम का उपयोग करता है। �ैिनंग इले�� ॉन माइ�ो�ोप ( एसईएम ) एक �कार का इले�� ॉन माइ�ो�ोप है जो 

इले�� ॉनो ंके एक क� ि�त बीम के साथ सतह �ैन करके नमूने की छिव उ�� करता है। एसईएम �ारा उ�ािदत उ�-

�रज़ॉ�ूशन, ि�-आयामी छिवयां भौगोिलक, �पा�क और रचना�क जानकारी �दान करती ह� और उ�� िविभ� �कार के 

िव�ान और उ�ोग अनु�योगो ंम� अमू� बनाती है। 

�ैिनंग इले�� ॉन माइ�ो�ोप का इितहास

मैकमुलेन �ारा �ैिनंग इले�� ॉन माइ�ो�ोपी के �ारंिभक इितहास का िववरण ��ुत िकया गया है। हालांिक मै� नॉल ने 

एक इले�� ॉन बीम �ैनर के उपयोग से चैनिलंग कंट� ा� िदखाते �ए 50 िममी ऑ�े�-फी�-चौड़ाई वाला एक फोटो 

तैयार िकया। यह मैन�ेड वॉन अड�न थे िज�ोनें 1937 म� एक ब�त छोटे रा�र को एक िवआविध�त और बारीक �प से 

क� ि�त इले�� ॉन बीम के साथ �ैन करके उ� �रज़ॉ�ूशन वाले माइ�ो�ोप का आिव�ार िकया था। उसी वष� सेिसल ई. 

हॉल ने टोरंटो िव�िव�ालय म� अपने पय�वे�क ई. एफ. बट�न �ारा काय� सौपें जाने के ठीक दो साल बाद उ�री अमे�रका म� 

पहला उ�ज�न माइ�ो�ोप का िनमा�ण भी पूरा िकया। अड�न ने ट� ांसिमशन इले�� ॉन माइ�ो�ोप (टीईएम) के �रज़ॉ�ूशन 

को पार करने के �यास म� उ�ोनें आगे एसईएम के िविभ� पता लगाने के तरीको,ं संभावनाओ ंऔर िस�ांत पर चचा� की। साथ 

ही पहले उ� �रज़ॉ�ूशन एसईएम के िनमा�ण पर भी चचा� की। आगे के काम की �रपोट� �वोरिकन के समूह �ारा की गई। 

इसके बाद कै��ज समूहो ं �ारा चा�� ओटले की अ��ता म� 1965 म� कै��ज साइंिटिफक इं�म�ट कंपनी �ारा �

"�ी�रयो�ैन" के �प म� पहले वािण��क उपकरण का िवपणन िकया गया, िजसे �ूपॉ� को िदया गया।

एसईएम के गुण 

1950 के दशक म� �ातक छा�ो ंकी सहायता से �ोफेसर डॉ चा�� ओटलेव �ारा िवकिसत �ैिनंग इले�� ॉन माइ�ो�ोप, 

तीन �कार के इले�� ॉन माइ�ो�ोप (ईएम) म� से एक ह�। इले�� ॉन सू�दश� �काश सू�दश� के समान बुिनयादी िस�ांतो ं

का उपयोग करते ह� , लेिकन एक व�ु को बड़ा करने के िलए फोटॉन के बजाए ऊजा�वान इले�� ॉनो ंके बीम पर �ान क� ि�त 

करते ह�। एसईएम म� िन� घटको ंका समावेश होता है: 

· इले�� ॉन �ोत 

· थम�िनक गन 

· फी� उ�ज�न गन 

· िवद्युत चु�कीय और / या इले�� ो�ैिटक ल�स 

· िनवा�त क� 

· नमूना क� और मंच 

· कं�ूटर 

 · िडटे�र (एक या अिधक) 

 · मा�िमक इले�� ॉन िडटे�र (एसईडी) 

 · बैक�ेटर िडटे�र 

 · िड�ै�ेड बैक�ेटर िडटे�र (ईबीएसडी) 

 · ए�-रे िडटे�र (ईडीएस) 

11. �ैिनंग इले�� ॉन माइ�ो�ोप

�ी आर.एस. �भुदेसाई, मु� तकनीकी अिधकारी, डा. िनशांत डी. कांबली, व�र� 

तकनीकी अिधकारी,  �ी अिभषेक अव�थी, तकनीकी �िश�ु
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इसके अलावा, एसईएम को एक ��थर िबजली की आपूित�, वै�ूम और शीतलन �णाली, कंपन मु� �थान की आव�कता 

होती है और प�रवेश चंुबकीय और िवद्युत �े�ो ंसे उपकरण को अलग करने वाले �े� म� रहने की आव�कता होती है। 

एसईएम इमेिजंग 

एक �ैिनंग इले�� ॉन माइ�ो�ोप एक इले�� ॉन बीम के साथ एक रा�र पैटन� म� एक नमूना का पता लगाने के �ारा िववरण 

सतह की जानकारी �दान करता है। �थम �ि�या इले�� ॉन बंदूक के साथ शु� होती है जो �ंभ के नीचे ऊजा�वान इले�� ॉनो ं

का एक बीम उ�� करती है और िवद्युत चु�कीय ल�स की एक �ंृखला पर उ�� होती है। ये ल�स �ूब होते ह�, जो तार म� 

लपेटते ह� और सोिलनेड्स के �प म� संदिभ�त होते ह�। कॉइ� नमूना पर आपितत इले�� ॉन बीम पर �ान क� ि�त करने के 

िलए समायोिजत कर रहे ह�; इन समायोजन वो�ेज म� उतार-चढ़ाव का कारण बनते ह�, जो गित को बढ़ाते / घटाते ह� िजसम� 

इले�� ॉन नमूना सतह के संपक�  म� आते ह�। कं�ूटर के मा�म से िनयंि�त, एसईएम ऑपरेटर आवध�न को िनयंि�त करने के 

साथ ही �ैन िकए जाने वाले सतह �े� को िनधा��रत करने के िलए बीम समायोिजत कर सकता है। 

 

एसईएम नमूना क�

अिधकांश नमूनो ंको वै�ूम क� म� रखने से पहले कुछ तैयारी की आव�कता होती है। िविभ� तैयारी �ि�याओ ंम� एसईएम 

िव�ेषण से पहले उपयोग िकए जाने वाले गैर-�वाहकीय नमूने को �वाहकीय बनाने के िलए �टर कोटर का उपयोग करते 

ह�। इसके अलावा सभी नमूनो ंको वै�ूम क� के अंदर कम दबाव को संभालने म� स�म होना चािहए। आपितत इले�� ॉनो ं

और नमूने की सतह के बीच ि�या आपितत इले�� ॉनो ंकी �रण दर �ारा िनधा��रत की जाती है, जो नमूने पर क� ि�त करने से 

पहले अिधक मा�ा म� गितशील ऊजा� लेती है। जब आपितत इले�� ॉन नमूने के संपक�  म� आते ह�, तो ऊजा�वान इले�� ॉन नमूने 

की सतह से मु� होते ह�। बातचीत �ारा िकए गए �ैटर पैटन� आकार, बनावट और नमूना की संरचना पर जानकारी उ�� 

करते ह�। मा�िमक और बैक�ा�ेड इले�� ॉनो ंके साथ-साथ ए�-िकरणो ंसिहत िविभ� �कार के िबखरे �ए इले�� ॉनो ं

को आकिष�त करने के िलए िविभ� �कार के िडटे�रो ंका उपयोग िकया जाता है। 
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बैक�ेटर इले�� ॉन आक��क इले�� ॉन पीछे की तरफ िदखाई देते ह�; छिव त� और यौिगक पहचान से संबंिधत संरचना 

डेटा �दान करती ह�। हालांिक बैक�ेटर िडटे�र का उपयोग करके �थलीय जानकारी �ा� की जा सकती है, यह एक 

एसईडी के �प म� सटीक नही ंहै। िड�ै�ेड बैक�ेटर इले�� ॉन ि��लीय संरचनाओ ंके साथ-साथ खिनजो ंऔर सू�-

कपड़े के अिभिव�ास को िनधा��रत करते ह�। ए�-िकरण, नमूना सतह के नीचे से उ�िज�त त� और खिनज जानकारी 

�दान कर सकते ह�। एसईएम काले और सफेद, ि�-आयामी छिवयो ंका उ�ादन करता है। छिव आवध�न 10 नैनोमीटर तक 

हो सकता है  हालांिक यह टीईएम समक� के �प म� उतना श��शाली नही ंहै, नमूना की सतह पर होने वाली ती� बातचीत, 

गहराई से देखने, उ�-�रज़ॉ�ूशन और अंत म� अिधक िव�ृत जानकारी �दान करती है

एसईएम : उ�ोग तथा अनुसंधान म� लाभ / अनु�योग

एसईएम के कई वै�ािनक और उ�ोग से संबंिधत �े�ो ंम� िविभ� �कार के अनु�योग ह�, खासकर जहां ठोस सामि�यो ंकी 

िवशेषता फायदेमंद होती है। भौगोिलक, संरचना�क और रचना�क जानकारी के अलावा, एक �ैिनंग इले�� ॉन 

माइ�ो�ोप सतह �ै�र का पता लगा सकता है और िव�ेषण कर सकता है, सू� संरचनाओ ंम� जानकारी �दान करता 

है, सतह �दूषण की जांच कर सकता है, रासायिनक संरचनाओ ंम� �थािनक बदलाव �कट करता है, गुणा�क रासायिनक 

िव�ेषण �दान करता है और ि��लीय संरचनाओ ंकी पहचान करता है। एसईएम का उपयोग जीवन िव�ान, नैनो सेलूलोज़, 

कपड़ा उ�ोग, जीविव�ान, र� िव�ान, िचिक�ा,  दवा उ�ोग और फोर� िसक िव�ान, धातु िव�ान जैसे �े�ो ंम� आव�क 

अनुसंधान उपकरण के �प म� हो सकता है। इसके अलावा, एसईएम के �ावहा�रक औ�ोिगक और तकनीकी अनु�योग ह� 

जैसे सेमीकंड�र िनरी�ण और कं�ूटर के िलए माइ�ोिच� की अस�बली। 
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कपड़ा उ�ोग म� एसईएम का उपयोग :   

यान� म� दोष   पॉिलए�र फाइबर म� दोष

एसईएम �ारा कपास छिव 

              कपास फाइबर का अनुदै�� ��               कपास फाइबर का अनु��थ-काट  
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कावाबाटा मू�ांकन �णाली (केईएस) उपकरणो ंका एक सेट है िजसका उपयोग कपड़ो ंके यांि�क गुणो ंको िन�� �प से 

मापने के िलए िकया जाता है, िजससे उनके सौदंय� गुणो ंऔर �श� संबंधी संवेदनाओ ंका पूवा�नुमान लगाना संभव हो जाता है। 

इस �णाली को जापान के �ोटो िव�िव�ालय के पॉिलमर रसायन िवभाग म� �ोफेसर कावाबाता के नेतृ� म� एक टीम �ारा 

िवकिसत िकया गया था। केईएस का उ�े� आरामदायक अनुभूित से संबंिधत यांि�क गुणो,ं जैसे त�ता, अप�पण, झकाव, ु

संपीड़न और सतही घष�ण को व�ुपरक �प से मापकर कपड़ो ंके �श�नीय गुणो ंका प�रमाणन करना है। इस �णाली म� 4 

उपकरण शािमल ह� ।

कत�न और त�ता परी�क (के ईएस-एफबी 1 )

कत�न परी�क -कपड़े के �खंचाव और कतरनी बलो ंके �ित �ितरोध का मू�ांकन करता है। कतरनी परी�ण म�, के ईएस-

एफबी1 नमूने पर िवपरीत, समानांतर बल लागू करता है, जब तक िक अिधकतम ऑफसेट कोण तक नही ंप�ंच जाता।

जी -  कत�न कठोरता

2 एचजी - 0.5 िड�ी पर कतरनी बल का िह�ै�रसीस

2 एचजी 5 -  5 िड�ी पर कतरनी बल का िह�ै�रसीस

12. कावाबाटा मू�ांकन �णाली

डा. िनशांत डी. कांबली, व�र� तकनीकी अिधकारी, �ी आर.एस.�भुदेसाई, मु� 

तकनीकी अिधकारी, �ी अिभषेक अव�थी, तकनीकी �िश�ु
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त�ता परी�क- केईएस-एफबी1 त�ता परी�ण, परी�ण की जा रही साम�ी के �कार के िलए अिधकतम भार पर तनाव / 

िवकृित मापदंडो ंको मापता है।

एलटी-   भार िव�ार व� की रै�खकता

ड�ूटी-  त� ऊजा�

आर टी-  त� लचीलापन

झकाव परी�क ( केईएस-एफबी2) - ब�िडंग टे�र परी�ण कपड़े को लगभग 150° मोड़ने के िलए आव�क बल को ु

मापता है।

   बी-  झकाव कठोरता ु
2एचबी- बंकन आघूण� का िह�ै�रसीस

केईएस-एफबी2

संपीड़न परी�क (के ईएस-एफबी 3 )

लगातार बढ़ते संपीड़न बल से उ�� िविभ� िव�पण गुणो ंको मापने के िलए संपीड़न परी�क उपयोग िकया जाता ह�।

ईएमसी - संपीड़नशीलता, �ारंिभक मोटाई माप की अिधकतम लागू बल पर �ितशत तुलना। उ� मान अिधक 

संपीड़नशीलता को इंिगत करता है।

आर सी - संपीड़न लचीलापन, मोटाई म� �ितशत पुनः  �ा��, जब बल हटा िदया जाता है। उ� मान, संपीिड़त होने से अिधक 

पुनः  �ा��  को इंिगत करता है।

मोटाई - िमलीमीटर; 0.5 gf / cm2 पर मापा जाता है।                                                                                          
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के ईएस-एफबी 3

सतह परी�क (के ईएस-एफबी 4 )

घष�ण (�ितरोध / �ितरोध) और सतह समो� (खुरदरापन) के सतह गुणो ंको केईएस-एफबी4 सतह परी�क का उपयोग 

करके िनधा��रत िकया जाता है।

एमआईयूआई - घष�ण गुणांक ।

एमएमडी- एमएमडी का मा� िवचलन 

एसएमडी- �ािमतीय खुरदरापन ।

                                              केईएस-एफबी4

कत�न परी�क(के ईएस-एफबी1) कपड़े के �खंचाव और कतरनी बलो ंके �ित �ितरोध का मू�ांकन करता है। झकाव ु

परी�क (केईएस-एफबी2) कपड़े के झकने वाले गुणो ंजैसे झकने की कठोरता (बी) और बंकन आघूण� का िह�ै�रसीस ु ु

(2एचबी) का मू�ांकन करता है। संपीड़न परी�क (केईएस-एफबी3) लगातार बढ़ते संपीड़न बल जैसे संपीड़न ऊजा�, 

संपीड़न की रै�खकता और संपीड़न त�कता के प�रणाम��प होने वाले िविभ� िव�पण गुणो ंको मापता है और �मशः  

ड�ूसी, एलसी और आरसी को संदिभ�त करता है। सतह परी�क (केईएस-एफबी4) सतह के गुणो ंको मापने के िलए 
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िडज़ाइन िकया गया है। संपक� कता� जो कपड़े की सतह को उठाता है वह एक िवशेष िडज़ाइन का होता है जो मानव उंगिलयो ं

की नकल करता है और माप कपड़े के (हाथ) �श� के समान होता है। सतह परी�क घष�ण गुणांक, घष�ण गुणांक म� िवचलन 

और कपड़े की सतह की �ािमतीय खुरदरापन को मापता है। इ�� �मशः  एमआईयूआई , एमएमडी और एसएमडी के �प 

म� �� िकया जाता है।

मू�ांिकत मू� को कैसे संभाल�?

कपड़े के त�ता, कतरनी, झकाव, संपीड़न, सतह घष�ण और �ािमतीय खुरदरापन जैसे गुणो ंको केईएस-एफबी �ारा मापा ु

जाता है और कपड़े की संरचना (वजन और मोटाई) के साथ-साथ कपड़े के प�रभािषत अंितम उपयोग के िलए िवकिसत 

उिचत प�रवत�न समीकरणो ंका उपयोग करके �ाथिमक हाथ मू�ो ं(पीएचवी) पर प�ंचने के िलए उपयोग िकया जाता है। 

पीएचवी मान, बदले म�, �पांतरण समीकरणो ंके दूसरे सेट का उपयोग करके कुल हाथ मू� (टीएचवी) की भिव�वाणी 

करने के िलए उपयोग िकए जाते ह�। जबिक पीएचवी O से 10 तक हो सकता है, टीएचवी O से 5 (उपयोगी से उ�ृ�) के पैमाने 

पर होता है। पीएचवी कठोरता, खुरदरापन, प�रपूण�ता,  कोमलता और िचकनाई जैसी ���परक भावनाओ ंको मापता है 

और कपड़े के सम� ह�डल को टीएचवी �ारा िदखाया जाता है।

“जीवन म� सफलता बु�� से िमलती है,और बु�� 

अनुभव से आती है।कम� ऐसा करो िक दुिनया याद 

रखे,और बु�� ऐसी रखो िक गलती दोबारा ना 

हो।वही ��� महान बनता हैजो भावनाओ ंपर 

नही,ं �ान पर चलता है।और जो अपने कम� को धम� 

मानकर करता है,उसे कोई परािजत नही ंकर 

सकता।”
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सािह��क रचनाएं
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एक कहावत है की “�ास ही जीवन है” और �ास लेना जीवन का सबसे मौिलक और अिनवाय� िह�ा है | �ास एक ऐसा 

अिनवाय� त� है िजसके िबना जीवन संभव नही ंहै | �ास के मा�म  से शरीर को �ाणश�ी िमलती है िजससे शरीर की सभी 

ि�याएँ संचािलत होती है। हम �ास के ज़�रए ऑ�ीजन लेते ह� और आंत�रक �सन की �ि�या से इसे जीवन श�� म� बदल 

देते ह�। �ास केवल एक शारी�रक ि�या नही ंहै, ब�� यह जीवन और चेतना को जोड़ने वाला एक पुल है। यह मन और शरीर 

को शांत करने, तनाव कम करने और वत�मान �ण म� जीने म� मदद करती है। इसिलए, सही ढंग से �ास लेना शारी�रक और 

मानिसक �ा� के िलए एक मह�पूण� साधन हो सकता है। सं�ृत कहावत है "�ोिंक �ास ही जीवन है, और यिद आप 

अ�ी तरह �ास ल�गे तो आप पृ�ी पर लंबे समय तक जीिवत रह�गे। “�ास वह पुल है जो जीवन को चेतना से जोड़ता है, जो 

आपके शरीर को आपके िवचारो ंसे जोड़ता है। �ास लेने को �ाचीन भारत म� '�ाण' कहा जाता था, िजसका अथ� है जीवन श�� 

या जीवन ऊजा�।

�ाणायाम = �ाण + आयाम

�ाण का मतलब �ास या जीवन श�� होता है, जबिक आयाम का मतलब िव�ार होता है। इसिलए जीवन श�� का िव�ार 

ही �ाणायाम है। �ाणायाम का मतलब वै�ािनक और संपूण� अ�ास है, जो धीमी और गहरी �ास लेकर फेफड़ो ंकी �मता का 

पूरा उपयोग करने से शु� होता है। �ाणायाम (िनयंि�त �ास) का िनयिमत अ�ास �ास लेने की �मता को बेहतर बनाने का 

एक कारगर तरीका है। �ाणायाम से फेफड़ो ंसे पूरी तरह काब�न डाइऑ�ाइड बाहर िनकलती है, �ास लेते समय अिधकतम 

मा�ा म� ऑ�ीजन अंदर जाती है और �ास रोककर रखने से फेफड़ो ंम� गैसो ंका आदान-�दान पूरी तरह होता है।

�ास का मह� 

जब हम �ास लेते ह� तो ऑ�ीजन अंदर जाती है, जो जीवन के िलए आव�क है। शरीर के हर िह�े  तक ऑ�ीजन प�ंचती 

है, िजससे शरीर म� ऊजा� पैदा होती है। इस तरह, �ास लेना जीवन के िलए आव�क ऊजा� का एक �ोत है। जीवन की हर 

गितिविध के िलए ऊजा� की आव�कता होती है। इ��यो,ं म���, बोलने और शरीर की गितिविधयो ंका काय� भी ऊजा� से ही 

संभव होता है। �ास लेना मौिलक �ि�या है, लेिकन इसे अपनी इ�ा से िनयंि�त भी िकया जा सकता है। �ास शरीर और मन 

के बीच एक कड़ी का काम करता है।

�ास �ायाम का अ�ास िनि�त �प से मनु� के �भाव म� मूलभूत बदलाव लाने म� मदद करता है। हमारे फेफड़ो ंम� कम से 

कम 6000 िछ� होते ह�, लेिकन हम केवल 2000 िछ�ो ंसे �ास लेते ह�। 4000 िछ� गहरे होते ह�, वे कभी भी ताजी हवा या 

ऑ�ीजन के संपक�  म� नही ंआते। वे पुरानी काब�न डाइऑ�ाइड से भरे रहते ह�। िसफ़�  �पक अथ� म� ही नही,ं ब�� 

शारी�रक �प से भी, हम ब�त सतही तरीके से �ास लेते ह�।

सही �ास लेने का िव�ान

िनयंि�त और सचेत �ास लेना ब�त बड़ी श�� का �ोत है। �ास िजतनी गहरी और धीमी होगी, ऊजा� का उ�ादन और 

उपल�ता उतनी ही अिधक होगी।  मन के िवकास और भावना�क संतुलन के िलए सही तरीके से �ास लेने की आदत ब�त 

ज़�री है। िनयंि�त �ास से सहानुभूितपूण� और पैरािस�ैथेिटक तंि�का तं� के बीच संतुलन �थािपत होता है। इसिलए, हमारे 

13. मानिसक �ा� और �सन ि�या

�ी सुतनु बैनज�, मु� तकनीकी, �ी �शांत ग�ाले, व�र� त�ीकी सहायक, कुमारी 

नेवाली पाठारे, तकनीिशयन
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िलए सही तरीके से �ास लेने की तकनीक सीखना ब�त ज़�री है, यानी हम� यह जानना चािहए िक �ास कहाँ से लेनी है और 

कैसे लेनी है। हम� �ास लेने, रोकने और छोड़ने का सही तरीका पता होना चािहए। �ादातर लोग ब�त ऊपर-ऊपर से या 

ह�ी �ास लेते ह�। छाती से �ास लेना या ह�ी �ास लेना हमारी सेहत के िलए नुकसानदायक होता है। कछुए की उ� 500 

साल होती है और वह एक िमनट म� एक बार �ास लेता है, जबिक कु�े की उ� 10-12 साल होती है और वह एक िमनट म� 25-

30 बार �ास लेता है। �ास लेने की दर िजतनी कम होगी, वह उतना ही बेहतर होगा।

अगर बचपन म� ब�े की भावनाओ ंको दबा िदया जाए, तो वह भावना�क सुर�ा के िलए �ास रोककर रखने की आदत 

िवकिसत कर लेता है, �ोिंक भावनाओ ंको रोकने का यह एकमा� तरीका है। अगर हम �ास रोक ल� तो सब कुछ �क जाता 

है, यानी रोना, आँसू सब कुछ। धीरे-धीरे यह आदत बन जाती है। अगर बचपन म� हम� गु�ा न करने के िलए कहा जाता है तो 

हम �ास रोक लेते ह� और हम� यह पता चल जाता है िक अगर हम धीमी �ास ल� तो भावनाएं िनयं�ण म� रह�गी। 

�ास का भावनाओ ंसे संबंध  

�ास लेना शरीर और मन की ��थित से ब�त गहरा और सू� संबंध रखता है। अगर हमारा शरीर और मन अशांत और तनाव 

म� हो,ं तो हमारी सांस� तेज, ह�ी और अिनयिमत होगंी। जब हमारा शरीर और मन शांत और आराम म� होते ह�, तो हमारी सांस� 

धीमी, गहरी, लयब� और पेट से ली जाएंगी। मन और �ास के बीच यह संबंध दोनो ंतरह से देखा जा सकता है, यानी �ास लेने 

के तरीके को बदलकर हम अपने मन को शांत कर सकते ह�। अगर कोई ��� धीरे-धीरे और वै�ािनक तरीके से �ास लेना 

सीख ले, तो वह कई बीमा�रयो ंसे बच सकता है। �ास शरीर और मन के बीच एक कड़ी है। जब हम �ास पर �ान देते ह�, तो 

हम यह भी सीखते ह� िक भावनाओ ंम� बदलाव को कैसे िनयंि�त कर�  और हम� अपने अंदर �ा हो रहा है, इसका अिधक पता 

चलता है। 

हर भावना के बदलने पर �ास लेने का तरीका भी बदल जाता है, जैसे जब आप गु�ा होते ह� तो आपकी �ास तेज और 

अिनयिमत हो जाती है। तनाव की ��थित म� �ास की गित �ाकृितक �प से बढ़ने लगती है। व�ुतः  हम िजतना अिधक 

तनाव�� होते ह�, उतना ही हम �ास लेते ह�। ऐसा इसिलए होता है �ोिंक हर भावना के बदलने के साथ �ास लेने का पैटन� भी 

बदल जाता है। इसिलए �ास लेने का एक मह�पूण� काम हमारी भावनाओ ंको िनयंि�त और िनद� िशत करना है। छोटी और 

ह�ी �ास लेने से गु�ा, घमंड, लालच, ई�ा� और टकराव जैसी नकारा�क भावनाएं पैदा होती ह�। दूसरी ओर, गहरी और 

लंबी �ास लेने से ये नकारा�क भावनाएं कम होती ह� और जाग�कता बढ़ती है। गु�े की ��थित म� हम  तेज �ास लेते है, 

लगभग 30 बार �ित िमनट, िजससे हमारे हाम�न पर �ितकूल  असर पड़ता है। अगर �ास लेना सही हो, तो भावनाएँ  िनयंि�त 

रहती है।

आपकी  भावनाओ ं के साथ आपकी �ास की गित बदलती है, और इसके िवपरीत, आपकी �ास की गित से आपकी  भावनाएँ 

भी बदलती  ह�। जब आप गु�ा होते ह�, तो अपनी �ास म� बदलाव देख�। िफर एक िदन, अपनी �ास की गित को उसी तरह 

बदलने की कोिशश कर� , जैसे गु�े म� होती थी। आप हैरान रह जाएंगे िक अगर आप अपनी �ास की गित को ठीक वैसे ही 

बदल देते ह�, जैसे गु�े म� होती थी, तो आपको तुरंत गु�ा आ जाएगा।

िवचार और �ास :

हमारा अनुभव रहा है िक जब भी हम� िवचारो ंसे मु�� अनुभव �ई है, वे �ण थे �ेम के, �ान के, सुख और आनंद के। जब हम 

िकसी उ�व म� शािमल थे, या जब हम �ान म� बैठे थे  तब हमारी �ास की जो गित थी, वह सामा� �ास की गित से िभ� थी। 

तब �ास एक अलग ही लयब�ता िलये �ए थी। हम� �ास की उसी  लयब�ता को पाने की कोिशश करना चािहए  जब हम 

�ान या �ेम म� थे और िजसम� कोई िवचार नही ंथे। 
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गहरी साँस शरीर के िशिथल होने म� मदद करती है और शरीर का िशिथल होना, मन के िशिथल होने म� सहयोग करता है। मन 

का िशिथल होना यािन िवचारो ंका िशिथल होना। गहरी साँस और िवचारो ंम� अंतर संबंध है। गहरी साँस होगी तो िवचार नही ं

होगें। िवचार होगें तो गहरी साँस नही ंहोगी। साँस अगर गहरी होगी तो िवचार ढीले पड़ने शु� होगें। �ोिंक शरीर िशिथल 

होगा, जैसा नीदं म� होता है, तो मन भी िशिथल होने की ओर अ�सर होगा। शरीर िशिथल और पूरी तरह िव�ाम म� होगा तो साँस 

�त: ही गहरी होने लगेगी। �ास अपनी लयब�ता म� 'चले', उसे 'चलाना' नही ंहै।

आँख� बंद, शरीर िशिथल, साँस गहरी और सारा �ान आती जाती साँस पर। सारा �ान साँस पर लगा द�। यहां िवचार हम� 

परेशान नही ंकर� गे, �ोिंक गहरी साँस के साथ उनका िटकना संभव नही ंहै । दूसरे हम िवचारो ंके साथ कुछ नही ंकर रहे ह�, 

उनसे �ान हटाकर साँस पर लगा रहे ह�। हमारा सारा �ान म��� म� होता है और म��� सोच-िवचार का क� � है अतः  हम 

सतत सोच-िवचार म� ही लगे रहते ह�। तो हम म��� से �ान हटाकर �ास पर लगा द� गे और तो िवचार �क जाएंगे �ोिंक 

साँस सोच-िवचार नही ंकरती है। िवचारो ंके पास अपनी कोई श�� नही ंहोती, उनकी कोई जड़� नही ंहोती, हमारे �ान देने की 

उजा� से वे जीिवत रहते ह�। यिद हम उन पर से अपना �ान हटा द� गे तो वे कमजोर होना शु� हो जाय�गे। अतः  िवचारो ंसे �ान 

हटाकर आती जाती �ास को देखना है। देखना है मतलब! साँस बाहर जा रही है, साँस भीतर जा रही है, इसका पूरा �ान रखना 

है, मन म� दोहराना नही ंहै। । धीरे-धीरे हमारी साँस एक लयब�ता िलये गहरी होने लगेगी। और जैसे ही हमारी साँस गहरी और 

लयब� होगी, �ादा से �ादा �ाण वायु (आ�ीजन) हमारे शरीर म� �वेश करेगी जो हम� जगाये रखेगी।

हम� उबासी �ो ंआती है? 

िवचारो ंम� �� रहने के कारण हम पेट से साँस नही ंलेते, हमारी साँस िसफ�  सीने तक ही जा पाती है, िजससे हमारे शरीर म� 

आ�ीजन की कमी हो जाती है। और जब भी शरीर म� आ�ीजन की कमी होती है, तो सु�ी छाने लगती है, अतः  शरीर पूरा 

मँुह खोलकर गहरी साँस लेकर आ�ीजन की आपूित� करता है। यिद हमारी साँस गहरी होगी तो शरीर म� �ाणवायु 

(आ�ीजन) की कमी नही ंहोगी, िजससे तनाव व सु�ीपन नही ंहोगा और हम सदैव ताजा रह�गे।

अपनी साँस पर �ान द� :

िकसी ने हम� यह नही ंबताया िक साँस लेना ज़�री है। हमम� से �ादातर लोग इसे एक अनजाने म� होने वाली सहज �ि�या 

मान लेते ह�। बचपन म� हम भावना�क सुर�ा के िलए साँस रोककर रखने की आदत डाल लेते ह�। वे िदन भले ही बीत गए हो,ं 

लेिकन यह आदत बनी रहती है: गहरी साँस मत लो, वरना पुरानी याद�  िफर से ताज़ा हो जाएंगी। असल म�, इसका उ�ा होता है: 

साँस की ऊजा� पुराने घावो ंको ठीक करती है और नए घावो ंको होने से रोक सकती है।

साँस  लेना एक ऐसी चीज़ है, िजसका �ान रखना ज़�री है �ोिंक यह सबसे मह�पूण� चीज़ो ंम� से एक है। अगर आप पूरी 

तरह साँस नही ंलेते, तो आप पूरी तरह जी नही ंसकते। एक बार जब साँस लेना सही हो जाता है, तो बाकी सब कुछ अपने आप 

ठीक हो जाता है। साँस ही जीवन है। लेिकन लोग इस पर �ान नही ंदेते, वे इसकी िब�ुल परवाह नही ंकरते। हर बदलाव जो 

होने वाला है, वह आपकी साँस म� बदलाव के कारण ही होगा। बस अपनी साँस पर �ान द� , उसे बदले िबना, बस देख�। धीरे-

धीरे आप हैरान होगें िक आप िजतना �ादा �ान द� गे, उतनी ही कम साँस ल�गे �ोिंक साँस लंबी और गहरी हो जाएगी।

नोट : उपरो� लेख कम�योगी �िश�ण म� उपल� कराये गये डॉ. नीतु जैन �ारा िलखे अं�ेजी लेख पर आधा�रत है।
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भाषा और संवाद मानव जीवन के मह�पूण� िह�े है । भाषा वह मा�म है, िजसके �ारा हम अपने िवचारो ंऔर भावनाओ ंकी 

अिभ��� करते है । िजस मा�म से दो ���यो ंके बीच वाता�लाप व स�ाषण का काय� स�� हो है उसे संवाद कहते है । 

संवाद �ि�या के मा�म से हम अपनी जानकारी व अपने िवचारो ंको एक दूसरे से साझा करते है यह वह मा�म है िजसे 

��� आपस म� जुडकर समाज मे एक जुटता व एकता की भावना का िवकास करता है । 

भाषा का मह� िवचारो,ं भावनाओ व जानकारी का समझा करने तक ही सीिमत नही है ब�� भाषा मनु� को स� व पूण� 

बनाने के िलये और सभी �कार के मन�ो ंका िशि�त करने के िलये मह�पूण� मा�म है । 

भाषा का यह काय� एक अ�े संवाद शैली के मा�म से संभव हो पाता है । वो चाहे िवचारो ंव भावनाओ ंकी अिभ��� हो या 

सािह�, िव�ान वअथ�शा� आिद सभी �े�ो ंम� उसके �ारंभ सं उसके अंितम छोर तक भाषा संवाद की अपनी मह�पूण� 

उपयोिगता है । 

भाषा संवाद की �ि�या अ�ी तभी मानी जाती है । जब संवाद करने वाले दोनो प� एक – दूसरे की बात को �वण के साथ – 

साथ सही तरीके से उस बात को �हण कर सक�  । 

उदाहरण –��प आप देख सकते है िक आप अपने प�रवार म� कोई मह�पूण� बात कहना चाहते है, तो यिद आपको अपनी 

बात को रखने के िलये सही और सरल श� होते है तो आनी बात को प�रवार के सभी सद� सही से और �� �प से समझ 

सकते है । 

इस बात से कोई भी अनिभ� नही है िक भाषा संवाद सं�ेषण का एक ब�त सश� मा�म है । मनु�ो ंका परम सौभा� है िक 

वह भाषा का उपयोग करके अपने भावो ंको अिभ�� करने म� स�म है आज कल सभी सरकारी काया�लयो ंिविभ� िवषयो ं

पर भाषा संवाद के मा�म से अनेक �कार के काय��म, संगोि� व सेिमनार आयोिजत िकये जा रहे है । 

भाषा संवाद की पूि� से िहंदी भाषा अपने भाषा अपने आप म� खास और िवशेष है िह�ी संसार की दूसरी सबसे बडी भाषा है, 

िजसका उपयोग सवा�िधक युवा आबादी करती है । हमारे देश के बडे बडे नेताओ ंअटल िबहारी वाजपेयी, सुषमा �राज ने 

वैि�क मंचो ंपर िहंदी की भाषा संवाद के �प म� अपना कर िहंदी का गौरव और वच�� �थािपत िकया है । 

संवाद की �ि�या म� संवाद दो या दो से अिधक लोगो ंके बीच होने वाला वाता�लाप है वो चाहे मौ�खक हो या िफर िल�खत संवाद 

कहलाता है । लेिकन �भावी संवाद की �ि�या म� उसकी वा� रचना की सजीवता, भाषा की सरलता, और साथ म� उसम� 

किठण श�ो ंका �योग कम  से कम हो, संवाद के वा� बडे न हो, संवाद संि��  व �भावशाली हो साथ म� संवाद को 

रोचकता �दान करने के िलये उसमे यथा उिचत मुहावरेदार भाषा का �योग भी कर सकते है । 

उसके अित�र� संवाद शैली म� सरल भाषा का �योग िकया जाये जो �ाभािवक बोलचाल के िनकट हो और �चिलत श�ो ं

का �योग हो । 

इस �कार इन सभी िब�दुओ ंको �ान म� रखकर भाषा संवाद की �ि�या स�� की जाये िजससे िकया गया संवाद �भावी हो 

और उसके अथ� को समझने म� सम�ाओ ंका सामना न करना पडे । 

इस �कार हम कह सकते है िक भाषा और संवाद जीवन के अिभ� अंग है िजसके मा�म से हम समाज म� अपने स�ंधो ंको 

मधुर बना सकते है, और समाज को एकता के सूत म� बॉधकर उसके सम� िवकास की ओर अपना कदम बढा सकते है िजससे 

समाज की नई िदशा िमले और पु� व स� समाज की �थापना हो सके । 

14. भाषा संवाद का मा�म

�ीमती तृ�� मोकल, �शासिनक अिधकारी
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15. अथ�सू�

�ी आनंद आर. जाधव, तकनीकी अिधकारी 

1. अगर आप अमीर बनना चाहते ह�, तो कमाने के साथ-साथ बचत करने के बारे म� भी सोच�। 

2. बचत के बाद जो पैसा बचता है उसे खच� कर� , खच� करने के बाद जो बचता है उसे बचाएँ नही ं।

3. पैसे बचाने के �मुखत: 2 िनयम है। िनयम �. 1 है िक कभी पैसा न गँवाएँ। िनयम �. 2 है िक िनयम सं�ा 1 को कभी न  

 भूल�। 

4. धनवान के पास पैसा होता है; अमीर के पास समय भी होता है । 

5. समय का सदुपयोग करने से पैसा तो िमलता ही है और अिधक समय भी िमलता है।

6. समय पैसे से �ादा मू�वान है। आप �ादा पैसा तो पा सकते ह�, लेिकन �ादा समय नही ंपा सकते।

7. सबसे बड़ी दौलत थोड़े म� संतु� रहना है। 

8. आपको िकसी भी चीज़ के िलए कभी समय नही ंिमलेगा। अगर आपको समय चािहए, तो आपको उसे बनाना ही होगा। 

9. �ान म� िनवेश सबसे अ�ा �ाज देता है।

10. रोज़ाना बचाई गई छोटी-छोटी रकम अंततः  बड़े िनवेश म� त�ील हो जाती है। 

11. गरीब वह नही ंहै िजसके पास ब�त कम है, ब�� वह है जो और �ादा पाने की लालसा रखता है। 

12. सबसे बड़ा जो�खम, जो�खम न उठाना है। 

13. च�वृ�� �ाज दुिनया का आठवाँ आ�य� है। जो इसे समझता है, वह कमाता है। जो नही ंसमझता, वह चुकाता है।

14. कज़� ब�ो ंकी तरह होते ह� – खुशी भी होती है और दद�  भी सहना पडता है। 

15. आदतो ंकी ज़ंजीर�  इतनी ह�ी होती ह� िक उ�� महसूस नही ंिकया जा सकता, जब तक िक वे इतनी भारी न हो जाएँ  

 िक उ�� तोड़ा न जा सके।

16. पुराने ज़माने म� यु� गुलाम बनाने के िलए होते थे। गुलामी थोपने का आधुिनक तरीका कज़� है।

17. समाधान गरीब को अमीर बनाता है;  असमाधान अमीर को गरीब बनाता है।

18. कज़� आपको जीतने का आभास देता है, जबिक आप जीतते नही ंह�।

19. िजस ��� के पास कभी अपने कज़� चुकाने के िलए पया�� पैसा नही ंहोता, उसके पास िकसी और चीज़ की ब�त  

 �ादा मा�ा होती है। 

20.  अगर आपको लगता है िक आपके जीिवत रहने की िकसी को परवाह नही ंहै, तो घर या कार कज� के कुछ ह्�ो ंको   

 ना भरे और िफर देख�।

21. अगर हम अपनी संपि� पर िनयं�ण रख�गे, तो हम अमीर और �तं� होगें। अगर हमारी दौलत हम पर �� चलाती है, तो  

 हम सचमुच गरीब ह�।

22. पैसा एक खतरनाक मािलक है, लेिकन एक बेहतरीन नौकर है । 

23. जब समृ�� आए, तो उसका पूरा इ�ेमाल न कर� ।

24. खाली जेबो ंने कभी िकसी को पीछे नही ंखीचंा। िसफ़�  खाली िदमाग़ और खाली िदल ही ऐसा कर सकते ह�।

25. िदल और िदमाग़ को िचंता से मु� रखना ही आिथ�क आज़ादी है ।

26. जो ��� आगे की योजना नही ंबनाता, उसे मुसीबत अपने दरवाज़े पर ही िमलेगी।

27. पैसा सब कुछ नही ंहै, लेिकन यह ऑ�ीजन के बराबर है। 

28. भावनाओ ंकी तरह, पैसा भी एक ऐसी चीज़ है िजस पर आपको अपने जीवन को सही रा�े पर रखने के िलए िनयं�ण  

 रखना चािहए। 

29. नए कज़� लेना पुराने कज़� चुकाने का तरीका नही ंहै। 
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30. आपको अपने पैसो ंपर िनयं�ण पाना होगा, वरना उसकी कमी हमेशा के िलए आप पर हावी हो जाएगी।

31. चुनौती सबसे अ�ा िनवेश चुनना नही ंहै। चुनौती, सही िनवेश चुनना है।

32.  आपका बजट, आप िकस चीज को मह� देते हो दशा�ता है।

33. यह मायने नही ंरखता िक आप िकतना पैसा कमाते ह�, ब�� यह मायने रखता है िक आप िकतना पैसा बचाते ह�, वह  

 आपके िलए िकतनी मेहनत करता है, और आप उसे िकतनी पीिढ़यो ंतक रखते ह�। 

34. अगर आप बचत कर रहे ह�, तो आप सफल हो रहे ह�। 

35. ब�त से लोग िबना कमाए पैसा खच� कर देते ह�, ऐसी चीज़� खरीदने के िलए जो उ�� नही ंचािहए, उन लोगो ंको �भािवत  

 करने के िलए िज�� वे पसंद नही ंकरते।   

36. आप अपने पैसे को चाहे िजतना भी गले लगाएँ, वह आपको कभी गले नही ंलगाता।

37. अगर आप अपने पैसे िगन सकते ह�, तो आप धनवान नही ंह�।

38. अमीर लोगो ंके पास छोटे टीवी और बड़ी लाइ�ेरी होती ह�, और गरीब लोगो ंके पास छोटी लाइ�ेरी और बड़े टीवी होते ह�।

39. आप पैसे के िबना जवान हो सकते ह�, लेिकन इसके िबना बूढ़े नही ंहो सकते। 

40. छोटे-मोटे खच� से सावधान रह�; एक छोटी सी कमी एक बड़े जहाज को डुबो सकती है।

41. एक साधारण सी बात जो सीखना मु��ल है, वह यह है िक पैसा बचाने का सही समय तब है जब आपके पास कुछ हो।

42. एक बु��मान ��� के िदमाग म� पैसा होना चािहए, िदल म� नही।ं 

43. पैसा तब तक बेकार है जब तक आप अनुभव से उसका मू� नही ंसमझते। 

44. ल� �ादा पैसा कमाना नही ंहै। ल� अपनी शत� पर जीवन जीना है। 

45. हर बार जब आप पैसे कजा� लेते ह�, तो आप अपने भिव� को लूट रहे होते ह�। 

46. अमीर बनने के िलए, आपको सोते समय भी पैसा कमाना होगा। 

47. पैसा �ढ़ता और लगन के पेड़ पर उगता है। 

48. पैसा आमतौर पर आकिष�त होता है, पीछा नही ंिकया जाता। 

49. पैसा बनाने के िलये भी पैसे की ज�रत होती है । 

50.  धन से मनु� सुखी नही होता, परंतु जीवन का पूरी तरह से अनुभव करने म� धन सहायता करता । 

“तुम खुद पर िव�ास करो, �ोिंक िव�ास ही वो श�� हैजो 

अंधेरे को भी रोशनी म� बदल सकती है।यिद तुमने अपने 

भीतर की ताकत को पहचान िलया,तो दुिनया की कोई 

ताकत तु�� रोक नही ंसकती।संघष� तु�� िगराने नही,ं 

मजबूत बनाने आता है।उठो, जागो, और तब तक मत 

�को…जब तक तुम अपनी महानता को पहचान न लो।”

�ामी िववेकानंद 
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16. “गांव का लड़का शहरी प�रवेश म� �ो ंनही ढल पाया”

�ी िवशाल मालव, तकनीकी �िश�ु

भारत एक िविवधताओ ंसे भरा देश है, जहां गांव व शहर की जीवन शैली म� जमीन आसमान का अंतर है। गांव की शु� हवा, 

खुला मैदान, आपसी मेल-जेल और सरल जीवन शैली के बीच पला-बढ़ा एक लड़का जब शहर की चकाचौधं और भागदौड़ 

भरी िजंदगी म� कदम रखता है तो वह अनेक मानिसक सामािजक और भावना�क चुनौितयो ंसे जुझता है। यह लेख इसी संघष� 

पर �काश डालता है िक गांव का लडका शहरी प�रवेश म� �ो ंनही ढ़ल पाया। 

1. सं�ृित और सोच म� अंतर:-  गांव म� सामूिहक जीवन और परंपराओ ंका गहरा �भाव होता है। वहां हर िकसी की िजंदगी 

कही ंन कही ंएक दूसरे से जुड़ी होती है। वही शहरो ंम� ��� क� ि�त जीवन शैली अपनाई जाती है। गांव से आया लड़का जब 

शहर की �ाथ� पूण� सोच और अकेलेपन से सामना करता है तो वह खुद को असहज महसूस करता है। 

2. भाषा और अिभ��� की किठनाई:- अ�र गांव म� बोली जाने वाली �े�ीय भाषा, शहरी लोगो ंकी मु� धारा  की भाषा 

से िभ� होते ह�। गांव का लड़का जब शहर म� अं�ेजी या प�र�ृत िहंदी बोलने वालो ंके बीच प�ंचता है तो संकोच और हीन 

भावना से िघर जाता है तथा खुद को दबा �आ महसूस करता है। िजससे शहरी लोगो ंम� गुल िमल नही ंपता है।

3. आिथ�क और सामािजक दबाव:- शहर म� जीवन की र�ार तेज होती ह� और जीवन यापन मंहगा होता है गांव से आया 

लड़का अ�र िसिमत संसाधनो ंके साथ आता है और आिथ�क �प से ��थर न होने के कारण खुद को कमतर समझने लगता है 

और हमेशा आिथ�क ��थरता के िलए संघष� करता रहता है। मंहगे कपड़े, मोबाइल रहन-सहन और जीवन शैली का दबाव उसे 

मानिसक �प से िवकृत कर देता है। 

4. शहरी जीवन की भाग दौड़ और अकेलापन:- गांव का लड़का जहां खुले आसमान �र�ो ंकी गमा�हट और �कृित के बीच 

पला- बड़ा �आ होता है। वही शहरो ंम� उसे चार िदवारी और मशीनो ंसे भरे जीवन से तालमेल बैठाना पड़ता है। यहां चारो ंओर 

लोगो ंकी भीड़ तो िमल जाती ह� पर वह अपनापन नही ंिमल पाता और उसे पाने म� उसे लड़के का पूरा जीवन बीत जाता है। यहां 

िकसी के पास िकसी के िलए समय नही ंहै जैसे वह एकांकी महसूस करता है यहां मनोरंजन के साधन तो ह� पर वह दो� नही ं

वह समय नही ंहै। 

5. िश�ा और तकनीकी अंतर:- शहर म� आधुिनक िश�ा �णाली है और तकनीकी संसाधनो ंकी भरमार है परंतु वह गांव के 

सं�ार नही ंहै। जब गांव का लड़का शहरी छा�ो ंके साथ �ित�धा� करता है तो उसे �ान और आ�िव�ास की कमी महसूस 

होती है। उसके पास गांव की कला है पर वह अब िकसी काम की नही ंहै इसिलए वह अपने आप को हािशय पर पता है। शहर 

के लड़को ंको िवकिसत देखकर वह अपने आप को कमतर आकता है। 

िन�ष�:

गांव का लड़का शहरी प�रवेश म� इसिलए नही ंढ़ल पाया �ोिंक उसके पास वह मानिसक, सामािजक और आिथ�क आधार 

नही ंथा। जो एक शहरी जीवन के िलए आव�क होता है। बदलाव की इस �ि�या म� से माग�दश�न, सहयोग और आ�िव�ास 

की आव�कता थी, जो अ�र उसे नही ंिमला, जो उसकी सारी जीवन म� ढलने के िलए प�रप� बना सकता था।

यह आव�क है िक शहरो ंम� �ामीण पृ�भूिम से आए युवाओ ंको समझा जाए, उ�� मौका िदया जाए और एक ऐसा वातावरण 

तैयार िकया जाए जहां वे भी अपनी पहचान बना सके। इस संदभ� म� गांव से आए �ए लोग जो अब शहरी माहौल म� ढ़ल चुके ह� 

उ�� आगे आकर उ�� संभालना चािहए।  
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“�ामीण जीवन मुझे इसिलए भी अ�ा लगता है

�ोिंक वह हम मकान नंबर से नही ंब�� िपता के

नाम से जाने जाते ह�”

“शीतल वायु बहे सदा, पथ म� िबछे कुसुम।“

“गांव की रंभा सुन�, मधुर गंुिजत िन�ुम।“

“निदयां कलकल बोलती, खेतो ंम� ह�रयाल्।“

“�ाम जीवन सुखद है, सादा जीवन भाल॥“

देश के सबसे बड़े भू-भाग म� बोली जाने वाली िह�ी 

ही रा�भाषा पद की अिधका�रणी है। �

----रवी�ं नाथ ठाकुर 
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17. भारतीय खेल प�र�� : चुनौितयाँ एवं अवसर

�ीमती िशवानी रेगुलवार, एस.आर.एफ. 

(िहंदी िदवस/पखवाड़े के िनबंध �ितयोिगता के �थम िवजेता)

“ खेलो ं म� जो अनुशासन िसखाया जाता है,  वही जीवन के हर �े� म� सफलता की कंुजी है।"

— िम�ा िसंह

खेल हमारे जीवन का एक मह�पूण� िह�ा है। यह न केवल �ा� रखने के साथ-साथ हमारी शारी�रक, मानिसक और 

सामािजक िवकास म� मदद करता है। भारत का खेल प�र�� ऐितहािसक, सां�ृितक और सामािजक �प से समृ� एवं 

िविवधतापूण� है। इसम� �ाचीन खेलो ंसे लेकर आधुिनक खेलो ंतक ल�ी या�ा तय की है। हाल म� खेल ने �गितशील बदलावो ंके 

बदले सामािजक और खेल नीितयो ंम� कई मह�पूण� बदलाव आए ह�।

भारत म� खेलो ंम� ि�केट का पहले से ही मह�पूण� �थान रहा है, लेिकन अ� खेलो ंको आगे बढ़ाने म� �यास चलता रहा। 

बैडिमंटन, कु�ी, मु�ेबाजी, एथलेिट� इ�ािद खेलो ंम� भारतीय �खलािड़यो ंने अपना नाम रोशन िकया है। नीरज चोपड़ा, 

पी.वी. िसंधु, सायना नेहवाल और अभय �खलािड़यो ंने ऐितहािसक �दश�न कर नए अ�ायो ंको छुआ है। 2028 के ओलंिपक म� 

7 िस�र और 5 �ॉ�ज मेडल जीतकर एक नया इितहास बनाया है और अ� युवाओ ंको �े�रत िकया है।

भारतीय खेल जगत म� कई अवसर ह�। इनम� से एक मह�पूण� अवसर खेल नीित िनमा�ण म� सुधार, सरकार एवं खेल 

�ािधकरणो ं �ारा आयोिजत काय��म जैसे "खेलो इंिडया" और "TOPS" (Target Olympic Podium Scheme) म� 

�खलािड़यो ंको उनकी सफलता �ा� करने म� मदद िमली है। सोशल मीिडया और �सारण मा�मो ंके िवकास ने खेलो ंको 

वैि�क दश�को ंतक प�ँचाने म� सहयोग िकया है।

�ित लोकि�यता बढ़ रही है। िनजी �े�ो ंका खेलो ंम� योगदान बढ़ रहा है। IPL, �ो-कब�ी, ISL इ�ािद लीगो ंने खेलो ंको एक 

�व��थत दजा� िदया है। इससे कई �खलािड़यो ंको अपना �नर िदखाने के िलए मंच �ा� होता है।

रा�ीय और अंतरा��ीय �र पर िवजय �ा� करने वाले �खलािड़यो ंको सरकार कई लाभ �दान करती है। जो �खलाड़ी � �

चै��यनिशप जीत जाते ह�, उनको देश म� स�ान िदया जाता है। िजससे एक �खलाड़ी के सामािजक एवं क�रयर म� बदलाव 

आता है तथा �गित की जा सकती है। इसके साथ-साथ िव�ीय ��थरता, सामािजक स�ान, सरकारी सुिवधाएँ और नौकरी म� 

सहायता भी भिव� म� खेल को और आगे बढ़ाने म� सहायता करता है।

" खेलो ं म� कोई भी मैदान िन� ताजा,  मेहनतन,  अनुशासन और समप�ण ही हम� कामयाब बनाता है।"

— मेरी कॉम

भारतीय खेलो ंम� मिहलाओ ंका भी काफी योगदान रहा है। पी. वी. िसंधु, सायना नेहवाल, िवनेश फोगाट, िमताली राज इ�ािद 

�खलािड़यो ंने अि�तीय कीित�मान �थािपत िकया है।

इस खेल जगत म� अनिगनत अवसर उपल� ह�, लेिकन �खलािड़यो ंको कई चुनौितयो ंका भी सामना करना पड़ता है। संसाधनो ं

की अनुपल�ता, माग�दश�न का अभाव और राजनीितक ह��ेप की वजह से कई �खलाड़ी अपनी �मता और �ितभा को पूरी 

तरह से िनखार नही ंपाते। उिचत भा� के �खलािड़यो ंको न तो पया�� माग�दश�न िमलता है न ही...
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पया�� संभावनाएँ कई �खलाड़ी और �खलािड़यो ंके अमुख िव�ीय पहलुओ ंकी कमी से पीछे रह जाते ह�। ि�केट के अलावा 

बाकी खेलो ंने िव�ीय रािश पया�� उपल� न होने के कारण बड़े खेलो ंम� अवसर नही ंिमल पाता। सामािजक �ि� से िश�ा का 

अिधक मह� िदया गया है। इसिलए �खलाड़ी िश�ा और खेल म� संतुलन नही ंबना पाते। खेल को केवल मनोरंजन की �ि� से न 

देखकर उस क�रयर के िवक� की �ि� से देखना चािहए।

" खेल हमारे जीवन का सबसे बड़ा िश�क है,  यह हम� िगरकर उठना िसखाता है।"

— मह�� िसंह धोनी

िन�ष�: भारतीय खेल प�र�� तेजी से बदल रहा है। हालांिक चुनौितयाँ ढेरो ंके बावजूद भारत एक नई उ�ीद के साथ आगे 

बढ़ रहा है। सरकार, िनजी �े� एवं �खलािड़यो ंकी एका� �यास से आगे बढ़ रहा है।

“िश�ा वह हिथयार है जो एक गरीब को अमीर बना सकता 

है,एक कमजोर को मजबूत और एक चुप को आवाज़ दे 

सकता है।जब समाज म� समानता आती है, तभी असली 

�गित होती है।मनु� का मू� उसके कम� म� होता 

है,उसके ज� म� नही।ंयिद तुम �तं�ता चाहते हो,तो पहले 

अपने िवचारो ंको �तं� बनाओ।”

डॉ. भीमराव अंबेडकर 
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18. भारतीय खेल प�र�� : चुनौितयाँ और अवसर

�ी अिभषेक अव�थी, तकनीकी �िश�ु

 (िहंदी िदवस/पखवाड़े के िनबंध �ितयोिगता के ि�तीय िवजेता)

��ावना:

खेल हमारे जीवन का एक अिभ� अंग है। खेल न केवल हमारे शारी�रक िवकास म� योगदान देता है ब�� मानिसक, 

सामािजक एवं सां�ृितक िवकास म� भी योगदान देता है। खेलो ंने हमारे ���� को अ�िधक �भािवत िकया है। कहा जाता 

है िक ��थ शरीर म� ही ��थ बु�� का वास होता है और ��थ शरीर खेल से �ा� िकया जा सकता है। िबना खेलो ंके हमारा 

जीवन नीरस सा �तीत होता है।

आधुिनक युग म� खेलो ंका मह� और भी बढ़ गया है। "ओलंिपक खेलो"ं के आयोजन से िव� म� शांित एवं �ातृ� का िवकास 

�आ है। िकंतु खेलो ंका आरंभ तो �ाचीन काल म� ही हो गया था। रामायण, महाभारत और बाद म� िसंह संिहता म� भी खेलो ंका 

वण�न िकया गया है। आज के युग म� खेल न केवल मनोरंजन ब�� रोजगार का साधन भी बन गया है।

खेलो ंके सम� आने वाली चुनौितयाँ –

भारतीय खेलो ंका िवकास ब�त धीरे-धीरे ही हो रहा है। जहाँ अ� देश अनेक मेडल जीतकर आगे बढ़ते ह� वही ंभारत 

की कुछ िगनी-चुनी ही �ा� होती ह�। इसका �मुख कारण है िक भारत म� अभी भी खेल भावना...

भारतीय खेल का िवकास अ�ी तरह से नही ं�आ। इसी कारण भारतीय खेल के िवकास म� अनेक चुनौितयाँ आ रही ह�, जो 

िन� ह� –

1) खेलो ंके �ित पा�रवा�रक �िच का अभाव –

भारत म� खेलो ंके �ित पा�रवा�रक सोच अिधक सश� नही ंहै। वे मानते ह� िक खेल-कूद से ब�े िबगड़ जाएँगे। हमारे 

यहाँ यह कहा जाता है िक -

"पढ़ोगे-िलखोगे बनोगे नवाब, खेलोगे-कूदोगे होगे खराब"

इसी मानिसकता के कारण माता-िपता अपने ब�ो ंको खेल-कूद म� भाग नही ंलेने देते।

2) सामािजक-आिथ�क असमानता –

भारत म� सामािजक एवं आिथ�क असमानता की कमी है, िजस कारण सामािजक एवं आिथ�क �प से िपछड़े वग� लोग 

खेल-कूद म� भाग नही ंले पाते।

इसके अलावा सभी खेल �ितयोिगताएँ मु�तः  शहरो ंम� क� ि�त ह�, िजस कारण सभी को इसका लाभ नही ंिमल पाता।

3) ल�िगक असमानता –

अभी भी भारत म� लड़िकयो ंको खेल म� भाग लेने से उनके माता-िपता मना करते ह�। वे लड़िकयो ंकी उिचत सहायता 

नही ं�दान करते, िजस कारण उनका भिव� उ�ल नही ंहो पाता।

भारतीय खेल का िवकास अ�ी तरह से नही ं�आ। इसी कारण भारतीय खेल के िवकास म� अनेक चुनौितयाँ आ रही ह�, जो 

िन� ह� –
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4) ��ाचार एवं सरकारी नीितयाँ –

भारतीय खेल �णाली म� हर जगह ��ाचार फैला �आ है। अनेक �� राजनेता अपने ���गत लाभ के िलए खेलो ंका 

दु�पयोग करते ह�। कॉमनवे� गे� 2010 इसी का एक जीवंत उदाहरण है।

इसके साथ ही सरकारी नीितयाँ भी खेलो ंके �सार को हतो�ािहत करती ह�। सरकार �खलािड़यो ंके िलए उिचत 

सुिवधाओ ंका �बंध नही ंकर पाती। िजस कारण भारतीय खेल अभी भी अपनी चरम सीमा तक नही ंप�ँच पाया है। 

5) खाली मैदान –

वत�मान समय म� तकनीक ने खेलो ंका �थान ले िलया है। अब ब�े मैदानो ंम� जाने के बजाय घर पर ही मोबाइल एवं 

क��ूटर के मा�म से खेल खेलते ह�, िजससे उनका शारी�रक एवं मानिसक िवकास नही ंहो पाता।

6) डोिपंग �वृि�यो ंका चलन –

डोिपंग �ि�या ने खेलो ंका ब�त नुकसान िकया है। डोिपंग के कारण �खलाड़ी कई बार जीतते व� भी बेईमानी से जीत 

जाता है। लेिकन इससे खेल भावना हताहत होती है।

भारतीय खेलो ंम� अवसर

भले ही भारतीय खेलो ंके िवकास म� अनेक चुनौितयाँ हो,ं िफर भी खेलो ंने हम� अनेक अवसर िदये ह�, जो िन� ह� –

1) शारी�रक एवं मानिसक िवकास

खेलो ंसे ��� का शारी�रक एवं मानिसक िवकास होता है। खेल ��� की बौ��क �मता म� वृ�� करने म� सहायक 

है। आज के युग म� मानिसक िवकास के साथ-साथ ���� के िवकास पर भी �ान िदया जाने लगा है। खेल शरीर को 

��थ बनाने म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�।

2) रोजगार के अवसर उपल� कराना

आधुिनक युग म� खेल न केवल ��थ शरीर के िलए खेले जाते ह�, अिपतु रोजगार भी �दान करते ह�।

अब यह कहावत बदल गई है िक –

"खेलोगे-कूदोगे तो होगे खराब"

इसके िवपरीत यह हो गई है –

"खेलोगे-कूदोगे तो बनोगे नवाब"।

अनेक सरकारी एवं िनजी सं�थान भी खेलो ंके िवकास म� मह�पूण� भूिमका िनभा रहे ह�। खेलो ंके आधार पर करोड़ो ं

�पये देकर रोजगार उपल� कराया जा रहा है।

इसके अलावा �खलािड़यो ंके �ारा िकये गये िव�ापन भी उनकी आमदनी का साधन हो गये ह�।

3) सामूिहकता की भावना का िवकास

खेल हम� सामूिहकता का पाठ पढ़ाते ह�।

अनेक खेल जैसे िक ि�केट, हॉकी, फुटबॉल आिद म� 11 से �ादा �खलाड़ी होते ह�। वहाँ ���गत िनण�य नही ंिलए 

जाते, ब�� सामूिहक तौर पर िनण�य लेकर सामूिहकता को भाव जागृत िकया जाता है।

लोगो ंम� एक-दूसरे के �ित स�ान का भाव उ�� होता है।
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4) खेल अवसंरचनाओ ंका िवकास

अब खेल अवसंरचनाओ ंका िवकास धीरे-धीरे िकया जा रहा है तथा खेलो ंका क� � शहरो ंम� न होकर छोटे-छोटे क�ो ं

एवं गाँवो ंतक �सार िकया जा रहा है।

जैसे – खेलो इंिडया जैसी योजनाएँ चलाकर खेलो ंके �ित मानवीय �वृि� को बदला जा रहा है।

5) ल�िगक समानता का उ�व

खेलो ंम� लड़िकयो ंको एक समान अवसर िदये जा रहे ह�।

उदाहरण के िलए BCCI ने मिहला एवं पु�ष ि�केटरो ंकी सैलरी एक समान करके हम� ल�िगक समानता का पाठ पढ़ाया 

है।

इसके अलावा सािनया िमजा�, सायना नेहवाल, पी. वी. िसंधु जैसी महान मिहला �खलािड़यो ंने यह सािबत िकया है िक 

लड़िकयाँ भी िकसी से कम नही।ं

उपसंहार

आज खेलो ंने िव� बंधु� की भावना का िवकास िकया है। खेलो ंसे न केवल शरीर तंदु�� होता है ब�� एक उ�ाह 

की भावना जागृत होती है, जो समाज म� उस �खलाड़ी की सामािजक ग�रमा को भी बढ़ावा देती है।

वत�मान समय म� के� एवं रा� सरकार�  खेलो ंका िवकास बढ़ावा दे रही ह�। नयी िश�ा नीित 2020 ने तो खेलो ंका 

��प ही बदल िदया है। अब खेलो ंकी िगनती एक िवषय के �प म� पढ़ाया जाने लगा है। रा� सरकार�  खेलो ंके िलए 

अलग से काय��मो ंका आयोजन करने लगी ह�।

खेलो इंिडया, एिशयन गे�, ओलंिपक गे� आिद ने खेलो ंका िवकास �ापक �र तक कैसे िकया जा सकता है, इसका 

िन�पण िकया है, जो भिव� म� स�� होता है।

अतः  हम� चािहए िक खेलो ंके �ित जो हमारी नकारा�क सोच है उसे बदल� एवं अपनी आने वाली पीढ़ी को उसके लाभ 

बताएँ।

िन�ष� के �प म� कह सकते ह� िक खेल हमारे शारी�रक, मानिसक, ���गत, सामािजक एवं सां�ृितक िवकास के 

िलए मह�पूण� ह�।
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19. “प�रवार - एक अनसुलझी पहेली”

�ी �ि�ल घाटगे, संिवदा कम�चारी

घर की एक-एक ईंट म� शािमल है माँ-बाप का खून-पसीना।

सारे घर की रौनक उनसे है, और सारे घर की शान भी—माँ-िपता।

सारे �र�े उनके दम पर ह�, सारे नाते उनसे जुड़े ह�।

सारे घर के िदल की धड़कन, सारे घर की जान—माँ-िपता।

शायद रब ने अ�े कम� का फल देकर ही भेजा है यह वरदान—

उसकी रहमत, उसकी नेअमत, उसका सबसे बड़ा वरदान —माँ-िपता।

लेिकन आज के सोशल मीिडया के जमाने म� कुछ अलग ही दा�ान चल रही है।

घर म� बूढ़े माँ-बाप बुखार से तड़पकर खाँस रहे थे,

और बेटा अंदर बैठा मैसेज िलख रहा था—

“जान, अगर तबीयत �ादा खराब हो तो जगा देना?”

याद रखना—माँ-बाप उ� से नही,ं िफक़रो ंसे बूढ़े होते ह�।

कड़वा है, पर यही स�ाई है।

“िपता की नसीहत सबको बुरी लगती है,

लेिकन िपता की वसीहत सबको अ�ी लगती है—यही स�ाई है।”

इ�त भी िमलेगी, दौलत भी िमलेगी—

बस माँ-बाप की सेवा करो,

िज़ंदा रहते �ए ही तु�� ज�त भी िमलेगी।

हमेशा माँ-बाप को ऐसे घर म� रखना,

िजस तरह तुम रहते थे, अपने माँ-बाप के घर म�।

कहते ह� िक पहला �ार कभी भुलाया नही ंजाता,

मगर न जाने �ो ंलोग माँ-बाप का �ार भूल जाते ह�।

“माँ-िपता की मौजूदगी सूरज की तरह होती है—सूरज मरम ज़�र होता है,

लेिकन अगर न हो तो अंधेरा छा जाता है।”

“इधर माँ-बाप ईंट� जोड़कर घर बनाते ह�,

और उधर औलाद बटवारे की तैयारी म� रहती है।”

“भुखा नही सोया कभी मजबुर बनकर,

अपने सपने बेचकर, माँ-बाप ने ब�ो ंको मज़दूर बनकर �खलाया।”
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माना कभी-कभी माँ-बाप और बेटो ंकी बनती नही,ं

लेिकन यह भी सच है िक एक-दूसरे के िबना जमती भी नही।ं

“ऊपर िजसका अंत नही ंउसे भगवान कहते ह�,

और दुिनया म� िजसका अंत नही—ंउसे माँ-बाप कहते ह�।”

बस खुदा से यही दुआ है खुदा करे,

“वह ल�ा कभी ख� ही न हो,

िजस ल�ो ंम� माँ-बाप मु�ुरा रहे हो।ं”

अपने सुख-दुः ख म� कभी �ादा दवा ना करो,

अगर हमेशा खुश रहना चाहते हो—

तो अपने माँ-बाप को खुद से जुदा ना करो।

“हर मंिदर, हर म��द और हर चौखट पर माथा टेका,

लेिकन दुआ तभी कबूल �ई जब माँ-बाप के पैरो ंम� िसर रखा।”

“ले लेते ह� मुसीबत� अपने िसर पर, हम� मुसीबतो ंसे िनकालने म� 

हर माँ-बाप अपनी िजंदगी दांव पर लगा देता है ब�ो ंको पालने म�।”

“�ास लगी थी गज़ब की—लेिकन पानी म� ज़हर था,

पीते तो मर जाते, और न पीते तो भी मर जाते।

बस यही िजंदगी के कई मसले हल न �ए,

ना नीदं पूरी �ई, ना �ाब मुक�ल �ए।”

व� ने कहा—“काश थोड़ा और स� होता।”

स� ने कहा—“काश थोड़ा और व� होता।”

�नर सड़क पर तमाशा करता है,

और िक�त महलो ंम� राज करती है।

सुबह-सुबह उठना पड़ता है िजंदगी कमाने के िलए साहेब

आराम कमाने िनकले थे, आराम छोड़कर दौलत की भूख ऐसी लगी िक

दौलत तो िमल गई, पर हाथो ंसे �र�े िनकल गए।

ब�ो ंके साथ व� िबताने की फुस�त कभी न िमली—

जब फुस�त िमली, तब ब�े खुद कमाने िनकल गए।

नासमझ है तू अभी—तुझे पता ही �ा है?

इ�त खोकर तेरे पास बचा ही �ा है?
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हर माँ-बाप ने अपने बेटे के हर शौक िकए ह� पूरे,

िफर भी बेटा यही सोचता है िक माँ-बाप ने िकया ही �ा है?

तू न था, तू न है और तू न रहेगा—

और एक िदन ऐसा आएगा िक दुिनया तुझ पर हँसेगी और तू रोएगा।

लेिकन उस िदन भी िह�त मत हार मेरे दो�—

िदल से आवाज़ देगा तो सबसे पहले

माँ-बाप और तेरा प�रवार ही तुझे संभालेगा।

िफर चाहे इस किलयुग म� फ�र�े का साया �ो ंन बनकर आए।

घर म� बड़ा बेटा होने के नाते अब समझ आया िक

िपता ने िपता का उ�रदािय� और

माँ ने घर का लेखा-जोखा िकस तरह संभाला होगा।

एक बात हमेशा याद रखना—

“कोई नही ंहै िकसी का, िसवाय खुदा के और तेरे माँ-बाप के िसवाएं।”

प�रवार म� रहो, प�रवार के साथ रहो—

और हमेशा खुश रहो।
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 सं�थान की राजभाषा काया��यन संबंधी गितिविधयां  

भा.कृ.अ.प. – के�ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान, माटंुगा, मंुबई म� 1 िसतंबर से 30 िसतंबर 2024 तक राजभाषा 

िहंदी के स�ान म� िहंदी चेतना मास एवं िदनांक 14 से 30 िसतंबर को िहंदी िदवस/पखवाड़ा मनाया गया। 

माननीय गृह एवं सहका�रता मं�ी जी की अ��ता म� 14 िसतंबर 2024, को िहंदी िदवस का शुभारंभ अ�खल भारतीय 

राजभाषा स�ेलन का आयोजन भारत मंडपम्, नई िद�ी म� �आ। अत: इसे िहंदी िदवस का शुभारंभ माना गया।

िजसके अंतग�त िहंदी म� �ो�ाहन ��प िविभ� �ितयोिगताओ ंका आयोजन िकया गया जैसे: 

शु�लेखन/सुलेखन एवं िनबंध लेखन: केवल कुशल सहायक कम�चा�रयो ंके िलये एवं सभी के िलये, िट�णी लेखन - केवल 'ग' 

�े� के अिधका�रयो ंऔर कम�चा�रयो ंके िलए तथा सभी के िलये तकनीकी वा�ांश, किवता पठण, अंता�री, वग� पहेली, 

युिनकोड टंकण, आशुभाषण। िजसम� सं�थान के सभी वै�ािनक, �शासिनक, सहायक कम�चारी और एस.आर.एफ./वाय.पी. 

तथा आउट सोिस�ग अंतग�त काय� करने वाले कम�चा�रयो ंने सहभाग िकया। 

समापन िदवस समारोह म� डा. एस. के शु�, िनदेशक ने कहा िक एक भाषा के �प म� िहंदी देश भर के लोगो ंको एकजुट 

करती है और कम�चा�रयो ंको गहरी भागीदारी के साथ काम करन� म� मदद करती है। 

समापन िदवस समारोह म� मु� अितिथ डा. िदनेश पाठक, अ�� एवं सहयोगी आचाय� िहंदी िवभाग, एस.आय.ई.एस. 

कॉलेज, सायन, मंुबई ने सं�थान के िनयिमत सरकारी कामकाज म� िहंदी के �योग के िलये सं�थान �ारा िकए जा रहे उ�ृ� 

काय� के िलये बधाई दी एवं सं�थान के सभी कम�चा�रयो ंको पूरे समाज के लाभ और सुधार के िलये मातृभाषा का उपयोग 

करन� की आव�कता के बार�  म� भी जाग�क िकया। 

डा. डी. एम. कदम, िवभागधय� एवं अ�� िहंदी िदवस/ पखवाड़ा आयोजन सिमित के अ�� ने कहा िक सं�थान म� िहंदी 

काया��यन के ये �यास िनरंतर जारी रहने चािहए। 

सरकारी कामकाज म� िट�णी/आलेखन मूल�प से िहंदी म� करने हेतु चलाई जा रही �ो�ाहन योजना म� सहभािगता 

करनेवाले कम�चा�रयो ंको वष� 2023-24 के िलए पुर�ार �दान िकये गये । समापन समारोह म� वष� 2023-24 के िलए 

सव��ृ� िहंदी काया��यन हेतु दी जानेवाली राजभाषा चल-वैजयंती शी�ड़ के िलए �शासिनक अनुभागो ंम� �शासन एक 

(कािम�क अनुभाग) तथा वै�ािनक अनुसंधान िवभागो ंम� रासायिनक एवं जैव रासायिनक �ि�या िवभाग को दी गई ।  

भा.कृ.अनु.प. – के�ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान म� िहंदी िदवस/ पखवाड़ा काय��म वष� 

2024 का आयोजन
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भा.कृ.अनु.प. - के�ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान �ारा' भारत म� कपास की चुनाई 

के यं�ीकरण को सफलतापूव�क अपनाने के िलए चुनौितयाँ और रणनीितयाँ' पर एक रा�ीय �

स�ेलन का आयोजन िकया गया।



83

भा.कृ.अनु.प. - के.क.�ौ.अनु.सं ने इंिडयन फाइबर सोसायटी के साथ संयु� �प से  “भारत म� कपास की चुनाई के 

यं�ीकरण को सफलतापूव�क अपनाने के िलए चुनौितयाँ और रणनीितयाँ” िवषय पर मु�ालय म� िहंदी भाषा म� एक 

रा�ीय संगो�ी (हाइि�ड मोड म�) 27 िसतंबर, 2024 को आयोिजत की। �

स�ेलन का उ�े� कपास यं�ीकरण म� अब तक �ई �गित का आकलन करना, किमयो ंकी पहचान करना तथा भारत 

म� कपास की चुनाई के पूण� यं�ीकरण को �ा� करने के िलए चुनौितयाँ और रणनीितयाँ तैयार करना था ।

डॉ. एस.एन. झा, उप महािनदेशक (इंजीिनय�रंग), भा.कृ.अनु.प., नई िद�ी और रा�ीय स�ेलन के मु� अितिथ ने �

कपास की चुनाई और �सं�रण के पूण� यं�ीकरण को �दिश�त करने के िलए एक मॉडल िवकिसत करने और �दिश�त 

करने का आ�ह िकया। उ�ोनें सभी िहतधारको ंको शािमल करते �ए कपास यं�ीकरण पर एक टा� फोस� बनाने का 

सुझाव िदया।

डॉ. सी. डी. माई, पूव� अ��, कृिष वै�ािनक चयन मंडल और रा�ीय स�ेलन के िवशेष अितिथ ने भा.कृ.अनु.प.- �

सीआईसीआर म� िनजी �े� की बीज कंपिनयो ं�ारा सहयोगा�क तरीके से मशीन से कटाई के िलए उपयु� िक� के 

िवकास पर िकए गए काम की सराहना की। डॉ. एस.के. शु�, िनदेशक, भा.कृ.अनु.प. - के.क.�ौ.अनु.सं ने उ�ेख 

िकया िक िपछले दो दशको ंम�, कपास की चुनाई और िजिनंग के यं�ीकरण के कई पहलुओ ंपर साव�जिनक और िनजी   
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�े� म� मह�पूण� काम िकया गया है। कपास यं�ीकरण म� कुछ चुनौितयो ंका समाधान पीपीपी मोड म� अनुसंधान एवं िवकास 

के मा�म से िकया जा सकता है। डॉ. वी. जी. आ�डे, �धान वै�ािनक एवं आयोजन सिचव ने पूण� कपास यं�ीकरण को 

सफलतापूव�क अपनाने के िलए �ापक रणनीितयाँ ��ुत की।ं उ�ोनें मशीन से चुनी गई कपास की सफाई और ओटाई के 

िलए एक क� �ीकृत पायलट संयं� सुिवधा बनाने की आव�कता दोहराई। 

रा�ीय स�ेलन के अवसर पर 'कपास चुनाई और �सं�रण का यं�ीकरण' पर िहंदी भाषा म� तकनीकी लेखो ंका सं�ह जारी �

िकया गया।

एक िदवसीय संगो�ी के दौरान कपास चुनाई के मशीनीकरण के संबंध म� चार तकनीकी स� और एक पो�र स� आयोिजत 

िकए गए। िहंदी म� तकिनकी िवषय का ��ुितकरण की सभी उप��थतो ं ने सराहना की। इस संगो�ी म� लगभग 100 

�ितिनिधयो ंने भाग िलया जो िहंदी भाषा के �ित अपन� दशा�ता है।  

ओटाई �िश�ण क� �, नागपुर म� िहंदी िदवस/ पखवाड़ा काय��म वष� 2024 का आयोजन

��ेक वष� की तरह इस वष� भी ओटाई �िश�ण के�, भा.कृ.अनु.प.- के�ीय कपास �ौ�ोिगकी अनुसंधान सं�थान, नागपुर 

म�  िह�ी स�ाह समारोह काय��म का आयोजन बृहत �र पर िकया गया ।   िदनांक 14 िसत�र, 2024 को िहंदी िदवस का 

शुभारंभ अ�खल भारतीय राजभाषा स�ेलन का आयोजन भारत मंडपम, नई िद�ी म� �आ । अनुपालन अनुसार, िहंदी िदवस 

स�ाह इसी काय��म को िहंदी  िदवस/स�ाह का शुभारं�माना गया  । 

क� � म� िहंदी स�ाह काय��म के  अंतग�त िविभ�   �ितयोिगताये आयोिजत की गयी िजसम�  के� के कुल 16 कम�चा�रयो ंने 

सि�य �प से भाग िलया । पुर�ार �ा� करने वाले कम�चा�रयो ंकी सूची िन�िल�खत है ।



85

िहंदी स�ाह का समापन समारोह िदनांक 20 िसत�र 2024 को  िकया गया । इस अवसर पर डॉ. पांिडयन के., व�र� 

वै�ािनक ने  समापन भाषण म� के� म� आयोिजत िकये गये िह�ी स�ाह का िव�ृत िववरण िदया  । उ�ोनें कहा िक क� � म� 

राजभाषा से संबंिधत समय समय पर �ा� आदेशो ंका पालन एवं ि�या�यन िकया जाता है ।  काया�लयीन कामकाज को पूरे 

वष� भर ओटाई से संबंिधत �िश�ण, काया�लयीन काय� प�ाचार, आिद िह�ी भाषा म� ही िकया जाता है, प�रणाम��प के� 

का िह�ी प�ाचार का िनधा��रत ल� अभी तक बनाये �ये है । 

समापन िदवस के अवसर पर मु� अितिथ के तौर पर उप��थत �ी अिनल ि�पाठी,िहंदी अिधकारी, आयकर िवभाग, नागपुर 

ने कहा िक िहंदी भाषा सरल, समृ�द   एवं   वै�ािनक भाषा   है । जैसा कहा जाता जाता है वैसे ही िलखा जाता है ।  िहंदी भाषा 

का �चार एवं �सार पूरे िव� म� हो रहा है । आज िहंदी की जगह बदल गयी है ।   सुि�म कोट� के िनण�य भी िहंदी म� आने लगे है ।  

दि�ण भारत म� उपल� मॉल म� कम�चारी �ाहको ंके साथ शु�द िहंदी म� बात करते है । िवदेशी  कंपिनयां  अपने उ�ाद को 

बेचने के िलए भाषा  िहंदी िव�ापनो ंको सहारा ले रहे है इससे यह �ितत होता है िक िहंदी धीरे धीरे �गित की ओर अ�सर हो 

रही है । िसनेमा के �े� म� अिमताभ ब�न का िहंदी भाषा का वच�� है । हम आज िहदी के उ�वल भिव� की उ�ीद करते 

है । देश की सभी भाषाओ ंको स�ान देना चािहए ।  मराठी एवं िहंदी की िलिप देवनागरी है । हम� अपने काया�लयीन काय� एवं 

अ� �े�ो ंम� िहंदी का उपयोग अिधक से अिधक करना चािहए । िकसान िहंदी भाषा को भिलभांित जानते है । हमारा �वहार 

िकसानो ंके साथ िहंदी भाषा म� ही होना चािहए । िहंदी स�ाह के दौरान िजन कम�चा�रयो ंने �ितयोिगताओ ंम� भाग िलया  

अनु.    �ितयोिगता का नाम                        िवजेता �ितयोिगयो ंके नाम                      �थान 

1  ता�ािलक भाषण

2  वग� पहेली  

  

3 उिचत अनुमान 

 

4 ता�ािलक भाषण 

 (केवल  कॉ�� कटयुअल  �ॉफ)

5 गीत गायन या किवता पठन 

कु. िनतु पयासी

इंजी. डी.यु.पाटील/ �ी आर.डी.शंभरकर

�ी पी.पी.ठाकुर /कु. चेतना �रमडे

�ी रोनल गजिभये/ �ी �ेहल लोणारेडॉ. 

�थम

ि�तीय

 तृतीय

सां�ना

�थम

ि�तीय

तृतीय

सां�ना

�थम

 ि�तीय

तृतीय

सां�ना

सां�ना 

�थम

ि�तीय

तृतीय 

सां�ना 

  

�थम

ि�तीय

 तृतीय

 सां�ना  

एस.�ी.घाडगे

कु. धन�ी ढाकरे

�ी पी.पी.ठाकुर

�ी एस.एन. हेडाउ

�ीआर.डी.शंभरकर/आर.जी.मतेल

�ी अिमत कुमार/मंदा भांद�र

कु. चेतना �रमडे/अिभलाष कौटकर

डा. वषा� सातनकर/कु.धन�ी  ढाकरे

�ी �ेहल लोणारे/अिनल कुलसंगे

�ी  िवजय बिनया/�ीमती एन.�ीरसागर 

�ीमती सुरंगा पाटील/संिदप देशमुख

�ी सोनु उबाल/सरजु मे�ाम

�ी अ�ण देशमुख/ वेणु बोराटे

�ी अिनल कुलसंगे

डा. �ी.बी.सातनकर /कु.िनतु पयासी

�ी आर. डी. शंभरकर/ �ी मतेल

कु.धन�ी �ी अ�ण देशमुख
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सराहनीय है। िहंदी भाषा को अपनाने के िलए िदल से भाषा का �योग कर� , तह िदल से इ�ेमाल कर�  ।  िह�ी सभी जानते, 

बोलते और िलखते है और यह ब�त ही आसान भाषा है ।  िह�ी म� काम करने के िलए उ�ोनें सभी कम�चा�रयो ंको �े�रत 

िकया । िवजेता कम�चा�रयो ंको नगद पुर�ार एवं �माणप� मु� अितिथ के ह�े �दान िकये गये।    

िह�ी स�ाह  समापन समारोह का कुशल संचालन एवं आभार के� के  �ी आर. डी. शंभरकर  �� िकया एवं सभी 

कम�चा�रयो ं ने काय��म को सफल बनाने म� सहयोग �दान  िकया ।

िहंदी काय�शाला आयोजन: 

1. सं�थान के वै�ािनक, तकनीकी एवं �शासिनक कम�चा�रयो ंके िलए िदनांक 27 माच�, 2024 को डा. मनोज कुमार पा�ेय, 

सहायक �ोफेसर प�र. �ेणी, रा� संत तुकडोजी महाराज नागपुर िव�िव�ालय नागपुर �ारा “सरकारी काया�लयो ंम� राजभाषा �

की संभावनाएं'” पर काय�शाला आयोिजत की गई।

2. ओटाई �िश�ण क� �, नागपुर �ारा सं�थान के सभी अिधका�रयो/ंकम�चा�रयो ंके िलए �ा�ाता डा. मह�� कुमार सा�, 

सी.टी.ओ. एवं �मुख, िहंदी िवभाग, एन.बी.एस.एस. अणु एलयूपी, नागपुर के मागदश�न म� िदनांक 28 जून, 2024 को 

'राजभाषा िहंदी का �चार एवं �सार �ो ंऔर कैसे' िवषय पर ऑन लाईन के मा�म से और ��� �प म� िहंदी काय�शाला का 

आयोजन िकया गया।

3. सं�थान के कम�चा�रयो ंके िलए जुलाई से िसतंबर, 2019 के दौरान िहंदी की पाि�क काय�शाला िदनांक 05 िसतंबर, 2024 

को आयोिजत की गई । डा. मह�� जैन, सहायक िनदेशक (भाषा), िहंदी िश�ण योजना, क� �ीय सदन, सी. िवंग, छठी, मंिजल, 

से�र-10, सी.बी.डी. बेलापुर, नवी मंुबई ने सभी वै�ािनक, तकनीकी एवं �शासिनक अिधका�रयो/ंकम�चा�रयो ंके िलए 

'युिनकोड टंकण ' पर काय�शाला आयोिजत की ।    
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4. ओटाई �िश�ण क� �, नागपुर �ारा सं�थान के सभी अिधका�रयो/ंकम�चा�रयो ंके िलए �ा�ाता �ी स��� �साद िस�, 

िवशेष काय� अिधकारी िहंदी, ओ.एस.डी. िहंदी वी.एन.आय.टी., नागपुर के मागदश�न म� िदनांक 30 िदंसबर, 2024 को ' 

राजभाषा के काय� म� किठनाई और उनका �ावहा�रक समाधान' िवषय पर ऑन लाईन मा�म से और ��� �प म� िहंदी 

काया�शाला का आयोजन िकया गया।             

राजभाषा काया��यन सिमित की बैठक:

िन�िल�खत तारीखो ंपर वष� के दौरान कुल 4 बैठको ंका आयोजन िकया गया । 

1. 15-02-2024

2. 26-04-2024

3. 29-07-2024

4. 19-11-2024

शहर की राजभाषा काया��यन सिमित बैठक का संयोजन: 

सं�थान के िनदेशक, डॉ. एस.के. शु� ने नगर राजभाषा काया��यन सिमित, मंुबई �ारा आयोिजत दो अध�वािष�क 

आयोजनो ंका संयोजन िकया।

बैठक िदनांक 27-05-2024

बैठक िदनांक 25-10-2024
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भा.कृ.अनु.प. – क� .क.�ौ.अनु.सं�थान, मु�ालय एवं �े�ीय इकाईयाँ
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